
2023年12月19日 火曜日 

プレスリリース 【イベント開催決定】 
北欧教育フィーノリッケが新宿御苑周辺＆全国各地域で
クリスマスチャリティーウォーキングを開催 
困難な環境にある子どもたちへクリスマスハートを届けよう！クリス
マスチャリティーウォーキング2023【新宿御苑＆全国各地域開催】 

北欧教育フィーノリッケ（フィーノ株式会社北欧教育事業部 ）
2023年12月19日

北欧教育フィーノリッケ（フィーノ株式会社、本社：東京都渋谷区、代表取締役：
鈴木孝枝、学校長：山縣茜、以下フィーノリッケ）は、NPO デモクラシーフェス
ティバルジャパン、デンマークコペンハーゲン市認定NPONoridic Educational 
Association共催のもと、日本で困難な環境にある子どもたちに向けてクリスマス
チャリティーウォーキングを、2023年より毎年継続開催いたします。

フィーノリッケは、日本で初めて、北欧デンマーク教育の人材育成機関として、
2017年より活動しております。デンマーク本国の現役ペダゴー職や教育機関等と業
務提携し、デンマークの公教育で使用されているプログラムを日本向けに独自にカ
スタマイズ。主に幼保教育事業者様への小学校準備プログラムのご提供、ならび
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に、国家資格である社会性と人間関係構築の専門家「ペダゴー」の基礎教育プログ
ラムをオリジナルに開発。なお、フィーノリッケが提供している「フィーノリッケペ
ダゴー資格認定講座」は民間資格としてデンマークと日本の日本初ダブルライセン
ス取得可能講座となっています。

■『クリスマスチャリティーウォーキング』について 

“こどもたちにクリスマスハートをつなげよう” 

北欧デンマークのクリスマス飾りで有
名な“クリスマスハート”を受け取り、新
宿御苑やあなたのお住まい・お気に入
りの場所周辺のウォーキングを楽しむ
イベントを開催いたします。 

心は目で見ることはできないかもしれません。しかし誰もが持っています。 

“クリスマスハート”を手に、自分の心に耳を傾け、心を知るきっかけのひとつにな
れば幸いです。ウォーキングの間に出会った参加者の方と声をかけあったり、ハー
トを交換したりする楽しみ方もあります。 

参加費は運営費を除き、すべてを日本の子どもたちのために活動するNPOなどに寄
付いたします。 

クリスマスイブに、喜びと温かさを共有し、子どもたちの未来へのサポートにご協
力いただけることを心より感謝いたします。 

■なぜこのプロジェクトを行うのか 
困難な環境にある日本の子どもたちに 
「あなたは一人じゃない」 
というハートをつなぐ  

1904年に郵便局員エイナー・ホルブル
氏(Einar Holboel)のアイデアで印刷が始まった、デンマーク・クリスマス・シール
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の収益は、困難な環境にある子どもたちの救済のために使われてきました。そして
毎年12月初旬には、クリスマス・シール・ウォーキングが全国各地で行われており、
現在は、年間で1,000人のいじめや社会的孤立などを抱えた子どもたちのために使
われています。北欧デンマークには、年間を通し、このようなチャリティーイベン
トが多く実施されています。 

日本にも心に寂しさや悲しみを感じている子どもたちがいます。 
子どもたちの笑顔が増える活動をしている方も多くいらっしゃいます。 

このイベントを通して、子どもたちの笑顔を増やしていくことにつながればと考え
ております。 

■北欧デンマークのクリスマス飾りで 
有名な“クリスマスハート” 
ユールイヤータとは？ 

童話作家アンデルセンも作っていた 
”クリスマスハート” 

デンマーク語でユールイヤータ(Julehjerter)と
言われ、直訳は「クリスマスハート」という
意味の伝統的なクリスマスデコレーションで
す。２色の紙などに切り込みを入れて編み合わ
せて作ります。保存されている最古のものは、
デンマークの作家のアンデルセンによるもの
です。1910年頃から幼稚園を中心に子どもたちに親しまれ、現在では北欧のクリス
マスには欠かせない飾りの一つとなっています。 

■クリスマスチャリティーウォーキングへの参加方法 

「クリスマスチャリティーウォーク2023」への参加方法は、下記の参加ボタンから
登録し、ご寄付いただくだけで完了です。当日は新宿御苑のウォーキングにご参加
いただくか、みなさまのお近くのお好きな道を2キロウォーキングしていただくこと
で参加ができます。 
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ご参加の皆様には、当日お歩きいただく際
にお持ちいただくデンマークのクリスマス
ハートユールイヤータ）のオリジナルDL画
像に加え、オリジナル型紙データ（ご自身
でお作り頂けます）と参加証をご登録のメールアドレスにお届けいたします！ 

▼クリスマスチャリティーウォーキング2023 
https://ccw.finolykke.jp 

■開催概要 
開催時間：１２月２4日（日）) 
開催場所：新宿御苑周辺　または　全国地域開催地 
時間：9：3０～13：00（御苑のみ：受付開始9:30 終了12:30） 

主催：北欧教育フィーノリッケ 
共催：デモクラシーフェスティバルジャパン 
       コペンハーゲン市NPO法人 Nordic Educational Association 
＜後援一覧＞ 

デンマーク王国大使館 後援 

デンマーク王国ノーフュンスホイスコーレ 

NPO SET 

NGO　子どもによる・未来のための・子どもの
運動 

NPO法人スポーツクラブどんぐり 

＜協賛一覧＞ 

学校法人みのり学園 

Actwish.LLC 

＜協力一覧＞ 
北欧教育スクールフィーノリッケSFO(週末学
童）のお友達 

 

▼クリスマスチャリティーウォーキング 公式サイト 
https://ccw.finolykke,jp 

▼北欧教育フィーノリッケ 公式HP 
https://finolykke,jp 

▼フィーノ株式会社 
https://fino-inc.com
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