
 

2024年9月13日 

 

エスト（花王）の会員制サブスクリプションサービス「est Skin Athlete Gym」に 

90分19,800円で体験できる新コースが誕生。2024年9月13日から予約開始。 

  

  

一人ひとりの潜在美を引き出す「est（エスト）」は、2024年 4月 11日よりサービスを開始した

サブスクリプション ビューティ プログラム「est Skin Athlete Gym（エスト スキンアスリートジ

ム）」に、90分 19,800円で体験できる「トライアルコース B」を新設しました。新コースは 2024年

9月 13日より予約を開始します。 

 

新設された「トライアルコース B」は、銀座にあるエストの直営店「est Grand Store GINZA（エ

スト グランドストア ギンザ」でお受けいただけるサービスです。スキンケアレッスン＆トリート

メント体験を軸に、エスト スキンアスリートジムのカウンセリングサービスを１日で一通りご体

感いただける内容になっており、「est」をまだよく知らない方、「est」の商品をまだ一度もお使い

になられたことがない方にもおすすめのコースです。 

 

【トライアルコースB 概要】  

■実施店舗：「est Grand Store GINZA」 

■サービス内容： 

  ・肌の真実を知る花王最先端肌解析「True Beauty Scope（トゥルー ビューティ スコープ）」 

による肌解析（1回） 

・肌解析に基づいた美容プログラムのご提案（1回） 



・スキンケアレッスン＆トリートメント体験（1回） 

・エスト スキンケア商品セット（19,800円［税込］）※交換不可 

■所要時間：90分 

■価格：19,800円［税込］ 

※会員限定の付帯サービス「Skin Potential Analysis（スキンポテンシャルアナリシス）」や「ラ

イフスタイルアドバイス」はコース内容に含まれません（1年・半年・トライアルコースAのみ対

象）。 

※おひとり様 1 回限りお受けいただけます。 

※トライアルコース B は「est Grand Store GINZA」でのみ提供させていただくサービスです。 

全国百貨店のエストコーナーでは、本コースのご予約や入会のお手続き、各種サービスの提

供はしておりません。 

 

 

 

【est Skin Athlete Gym とは】 

■ エスト スキンアスリートジム https://www.sofina.co.jp/est/skin-athlete-gym/ 

花王最先端の肌解析をベースとし、お客さま一人ひとりに合わせたパーソナルな美容プログラ

ムを提案する、まるで“肌のパーソナルジム”のような会員制サブスクリプションサービスです。 

お客さまに合うおすすめの「est」商品の選定や、季節や肌状態に合わせたスキンケアレッスン、

贅沢な空間でのトリートメント体験をお受けいただけます。また、店頭でのカウンセリングはも

ちろんのこと、商品やお手入れに関してお困りの際には、会員専用 LINE でいつでも*1、専属の

エスト ビューティ エキスパートに相談も。さらに、「est」商品と交換できるポイント（1ポイント＝

1 円）やスターターセットの提供*2 も含まれており、サービス期間中は「est」商品を使って継続

的なお手入れができます。このプログラムを通じて、自分にとって最適なスキンケアをみつけ

たいと思うお客さまの気持ちに応えていきます。 

＜会員限定付帯サービス＞ 

花王が開発した皮脂 RNAモニタリングを含む「Skin Potential Analysis」*3による肌解析および

解析結果に基づいたライフスタイルアドバイスもお受けいただけます。 

 

*1 営業時間内に限る。営業時間 11:00-20:00 (不定休) 
*2 半年コース・1年コースのみ。スターターセット（エスト商品）の中身はコースやプランによって異
なります。 
*3 「皮脂 RNA モニタリング」と「コルネオスペクトル解析」をもとに肌を精緻に把握する花王史上
最高レベルの肌解析 
 

 

 

 

https://www.sofina.co.jp/est/skin-athlete-gym/


【「est Grand Store GINZA」 概要】 

 

■店名：「est Grand Store GINZA」 

■所在地：東京都中央区銀座7‐4‐15 RBM銀座ビル11階 

■営業時間：11：00～20:00 

■定休日：不定休 

 

■ エスト ブランドサイト https://www.sofina.co.jp/est/ 

■ エスト オンラインショップ https://onlineshop.est-online.com/ 

■ 公式Instagram  https://www.instagram.com/est_jp/?hl=ja 

■ 公式X  https://x.com/est_kao_jp 
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