
 

報道関係者各位 

2025 年 4 月 8 日 

                                                                    ステップゴルフ株式会社 

 

全国に 130 店舗のインドアゴルフスクールを運営するステップゴルフ株式会社(本社：東京都渋谷区、代表取締役：榎本考修 

以下、ステップゴルフ) は、3 月 27 日（木）に、2025 年 4 月に入社する新社会人を対象とした「入社直前！ゴルフ体験イベント」

を東京・中野にある「STEPGOLF PREMIUM NAKANO」にて開催しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゴルフは、生涯楽しめるスポーツであると同時に、職場や取引先との円滑なコミュニケーションを築くための重要なツールでもあります。今

回のイベントは、新社会人の方々を対象に、ゴルフが健康につながるだけでなく、ビジネスにおいていかに重要であるかを幅広い世代に

伝えていくことを目的として開催しました。 

イベントは三部構成で行われ、第一部では、ステップゴルフの野口剛コーチが「ゴルフにおけるビジネスマナー講座」を実施。ビジネスシー

ンにおけるゴルフの役割や、スマートな立ち居振る舞いについて解説しました。続く第二部では、ステップゴルフ認定コーチによる「スイング

体験会」を開催し、参加者は実際にクラブを振りながら基本動作を学ぶなど、初心者でも楽しめるゴルフレッスンが行われました。最後

の第三部では、参加者同士の「懇親会」を実施し、交流を深める場として、和やかな雰囲気の中で親睦を深める機会となりました。 

 

■第一部：「ゴルフにおけるビジネスマナー講座」 

まずは座学を行い、野口コーチの実体験も踏まえながら、社会人としてゴルフを始めるメリットやゴルフにおける様々なマナーについて学

びました。 

ゴルフは人脈作り、コミュニケーション力、時間管理などビジネスにおいて重要な経験やスキルが身に付くことを知る中で、参加者はゴル

フの奥深さに触れました。 

また、「1 ヤードは何センチメートルか」「バーディとイーグルの違い」など、初心者ならではの質問が飛び交い、用語をはじめとした基本的

な知識についても理解を深めました。 

＜イベントレポート＞ 

インドアゴルフスクール国内最大の「ステップゴルフ」 
初の新社会人向け企画 

「入社直前！ゴルフ体験イベント」を開催！ 
ステップゴルフ認定コーチによるビジネスマナー講座と特別レッスンで、 

2025 年 4 月に入社する新社会人たちが社会人としてのゴルフの重要さや楽しさを体験 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■第二部：「スイング体験会」 

続いて、ステップゴルフの認定コーチたちによるスイング体験会を実施しました。 

全 5 打席を備えた「STEPGOLF PREMIUM NAKANO」を貸し切り、参加者はグループに分かれて初めてのスイングを体験しました。

クラブの持ち方、構え方、振り方を基礎から学び、最新シミュレーターを搭載した打席で実際にスイングを体験しました。 

最初はなかなかボールに当たらず、戸惑う様子も見られましたが、コーチの分かりやすいアドバイスを受けるうちに徐々に当たり始め、打

席からは歓声が上がるようになりました。コーチたちの明るい声援も相まって、会場は終始和やかな雰囲気に包まれ、参加者たちはゴル

フの楽しさを実感しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■第三部：「懇親会」 

最後に、参加者同士の交流を深めるため、コーチも交えて懇親会を開催しました。 

和やかな雰囲気の中で感想を伺うと、 

「ゴルフは技術だけでなく、マナーを身につけてこそ一人前だと実感しました。マナーについて学ぶ機会は貴重なので、とてもありがたかった

です。」 

「ゴルフは学生よりも大人が楽しむスポーツというイメージがありましたが、今回の体験を通じて、正しいクラブの握り方を学ぶだけでボール

が飛びやすくなり、想像以上に楽しめることがわかりました。また、野球やサッカーと違って、大勢の人数を集めなくてもプレーできるのも魅

力であると感じました。近くのスクールにも通ってみたいと思いました。」 

といった満足の声が聞かれました。 

また、「親がゴルフをするので、親を誘ってゴルフに行きたい。」「マナーを身につけた紳士になりたい。」といった新社会人らしい意欲的な

声も上がり、楽しい雰囲気の中でイベントは締めくくられました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ステップゴルフ 野口 剛（のぐち たけし）コーチ 

 

幼少の頃から両親の影響によりゴルフを始め、大学時代より本格的にプロを目指し、 

2018 年 1 月に PGA ティーチング資格を取得。 

太平洋クラブ御殿場ウエストコースでコースレッスンをしながら、 

ゴルフパートナーでクラフト技術も取得。 

 

 

＜新社会人へのコメント＞ 

「新社会人にとって、ゴルフは人脈をつくったり、マナーを覚えたり、自分自身のビジネススキルを高めたり、さまざまなメリットがあります。社

会人に必須の時間管理スキルも磨かれますし、目標を達成することで成長の喜びを感じることもできる。一日を共にすることで、コミュニ

ケーションスキルも磨かれていきます。そしてなにより、心身のリフレッシュにもなります。ゴルフは良いことだらけです！」 

 

■ステップゴルフ株式会社とは 

ステップゴルフ株式会社は『いつもの街に、ゴルフを楽しむ庭を持とう。』をコンセプトに、2012 年に東京都昭島市で第一号店を開 

業し、130 店舗 670 打席のインドアゴルフスクールを展開しています。累計会員数（2025 年 3 月末時点：89,955 名）と

インドアゴルフスクールでは店舗数、会員数ともに日本一の規模を誇っています。 

今後は更なる全国展開に向けた新規出店を予定しており、ゴルフを身近に感じていただける施設を目指しています。また、インド

アゴルフスクール事業のみならず、老若男女全ての方々にゴルフというスポーツを通じて、カラダを動かすことの歓びや同じ趣味を持

った仲間と過ごす愉しさを実感してもらい、健康的なより良い人生を応援するウェルビーイングとしての役割へも活動の場を広げて

いきます。 

 

【会社概要】 

会社名：ステップゴルフ株式会社 

代表者：代表取締役 榎本 考修（えのもと たかのぶ） 

本社所在地：東京都渋谷区桜丘町 9-17 

設立：2012 年 11 月 9 日 

企業サイト：https://stepgolf-inc.jp/ 

サービスサイト：https://www.stepgolf.co.jp/  
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