
2020年下半期流行ると話題の「外外食」 
外食するなら解放感あるテラスで“おそとごはん”を楽しんでみては？ 

おすすめ外外食＝テラスごはんをまとめました！ 

～天気を気にせず楽しめる屋根付きテラスもご紹介～ 
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株式会社ＤＤホールディングス（本社：東京都港区、代表取締役社長：松村厚久）のグループ運営店舗では、解放感あるテラス席を

お楽しみいただける各種プランをスタートいたしました。 

各店ソーシャルディスタンスを守るとともに、徹底した新型コロナウィルス感染防止対策を行い営業いたします。 

 

外食に行き、お店の外で食事をすることを「外外食（ガイガイショク）」というそうです。テラス席の利用は３密の密閉空間をさけられるの

で昨今では人気急上昇中。 

グループ内では店前や屋上など様々なテラス席をご用意しております。その中でも今回テラス席特別のプランを実施している店舗をピ

ックアップしてみました。屋上ビアガーデンや、雨でも安心！全天候型テラス BBQ、また絶景を楽しめるテラスカフェなどバリエーション豊

かに揃いました。開放的な空の下、家族や友人と美味しく楽しい「外外食」をご堪能ください。 
 

外外食・テラス席でごはんを楽しめるお店 8選 
https://www.dd-holdings.jp/event/article/terrace_reccomend 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 
駅直結！開放的な屋上ビアガーデンでコリアン BBQ 

 
都会の真ん中で、夏の風を感じながら冷たいビールで乾杯！ 

サムギョプサル・タッカルビ・コリアン BBQからお好きなコースを選べます 

 
コリアン BBQコース 

（2時間飲み放題付）4,500円 

※税別、2名様～、小学生未満無料 

 

オススメは、骨付きカルビや豚バラ肉、鶏もも・せせりと 3 種のお肉が楽しめるコリ

アン BBQ！ 

ビアガーデンならではの飲み放題もビールにハイボール、マッコリにカクテルと充実。

なんと 15：30 までの昼利用の際は時間が無制限というのでランチビアガーデンに 

オススメ。 

池袋「池袋パルコ BBQビアガーデン」 
◆住所：東京都豊島区南池袋 1-28-2 池袋 PARCO 本館屋上 

◆電話：03-6775-9124 

◆http://aloha-ikebukuro-parco.beergardens.jp 

 

 
解放感あるテラスで食欲も開放！お肉食べ放題 BBQ 

 
ビジネス街でもあり、学生街でもある三田という都心にあるこのお店 

リーズナブルにお腹いっぱい気軽に BBQ を楽しめると人気 

 
[3時間樽生スパークリングワイン付]  

トリプル食べ飲み放題！テラス BBQコース 
6品 3,980円 

※税込･サービス料込、金・祝前日は 2,5時間制 

 

人気のプランは牛・豚・鶏と揃う自慢のミートプレート＆コース内でしか食べること

ができない人気の〆カレー＆童心にかえる 29 種シロップかけ放題のふわふわかき

氷までもが食べ放題になる BBQ はコスパ最高。 

田町「ベルサイユの豚 田町」 
◆住所：東京都港区芝 5-26-20 建築会館 2F 

◆電話：03-5439-6497 

◆https://www.dd-holdings.jp/shops/berubuta/tamachi 
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都会のビルに囲まれた 1組限定の屋上テラス BBQ 

気持ちの良い夜風に吹かれながら、ガーデンリゾート気分でお寛ぎ下さいませ。 

 
[2時間飲み放題]  

ＢＢＱコース 6品 6,500円 

※税別、サービス料込 

 

イカの丸焼きやフィッシュ＆チップスなどのシーフード系や、牛ハラミや鶏もも肉、豚

バラ肉といったミート系などバランスの良い BBQ コースが人気 

恵比寿「FURACHI」 
◆住所：東京都渋谷区恵比寿南 1-4-16 水岡ビル 5F・RF 

◆電話：03-6854-5699 

◆https://www.dd-holdings.jp/shops/furachi 

 

 
雨でも安心！全天候型テラスが人気の BBQ 

 
シーズンごとに季節感が愉しめルーフ付きで天候を気にせずご利用いただけます 

カラオケ&ダーツ個室が一緒にご利用できる VIP テラス席まであるのはここだけ 

 
テラス BBQプラン 

（料理 8品・2時間飲み放題）4,800円 

※税別、2名様～ 

 

新鮮な魚介類、牛・豚・鳥の肉類、野菜の盛り合わせなどボリューム満点な内

容でご用意。今年は＋500 円でソフトクリーム食べ放題も追加できます。 

赤坂「バネバグース 赤坂見附店」 
◆住所：東京都港区赤坂 3-10-4 月世界ビル 4F 

◆電話：03-5561-6006 

◆https://www.bagus-

99.com/shops/bb_akasakamitsuke/news/2106/ 

 

 

 
お台場の景色を楽しめる絶景テラスレストラン 

七つの海を渡る海賊船をモチーフにしたレストランで 

映える景色とともにお酒を楽しみつつ、最高な時間を過ごしてみませんか？ 
 

【2時間飲み放題】 
ラグジュアリーBBQ10品 5,000円 

※税別、サービス料込 

 

オススメはテラス席限定の豪華 BBQ プレートやスモークチキン、カリビアンシーフー

ドジャンバラヤなどが贅沢に 10 品揃った極上パーティプラン 

お台場「KING OF THE PIRATES」 
◆住所：東京都港区台場 1-7-1 アクアシティお台場 5F 

◆電話：03-3599-1225 

◆https://www.dd-holdings.jp/shops/kingofthepirates/daiba 

 

 
公園の美しい自然の中で楽しめるプレミアム BBQ 

 
屋根があるので雨天も OK！ガーデンパーティーにオススメ 

わんちゃんも同伴可能なバーベキュースポットです! 

 
SEASIDE VIEWコース 

（2.5時間ソフトドリンク飲み放題付き）4,500円 

※税別、＋1,500円でアルコール飲み放題 

 

ランチにオススメなのがソフトドリンクの飲み放題がついた牛リブロースステーキや岩

中豚のロースのハーブマリネなどの厳選食材を使用した BBQ コース 

本格グリルで焼き上げるお肉や魚介類はジューシーに、野菜は甘みたっぷり仕上

がります 

葛西「SORAMIDO BBQ」 
◆住所：東京都江戸川区臨海町 6-2-1 

公園中央奥のクリスタルビューB1F＆展望広場 

◆電話：03-6854-8754 

◆http://www.kasai-bbq.sora-mido.jp 
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※期間や営業時間は各店異なります。詳細は WEB ページを参照、もしくは各店へ直接お問い合わせください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

外外食・テラス席でごはんを楽しめるお店 8選 
https://www.dd-holdings.jp/event/article/terrace_reccomend 

 
【DDグループ】外外食・テラス席でごはんを楽しめるお店一覧 

https://www.dd-holdings.jp/event/lists/outdoor_terrace 
 

 

 

【本リリースに関するお問い合わせ】 

株式会社ＤＤホールディングス メディアプロモーション部グループ広報担当 重田 

TEL：03-6858-6085 ／ Email：pr@dd-holdings.com 

＜フードトレンド部＞ -グルメ情報発信中- 

■Instagram：https://www.instagram.com/food_trend_bu/ ■facebook：https://www.facebook.com/foodtrendbu/ 

 
横浜赤レンガ倉庫の和みカフェテラス 

みなとみらいが一望できる開放感あるテラスプランが登場！ 

屋根のある席なので天気の心配はなしの安心テラスです 
 

スパークリング含む 2時間飲み放題× 
自分で作る彩り鮮やかなタコスなど全 5皿 3,500円 

※税別、2～4名様、16:00～19:00限定 

 

今年初登場したテラスプランは 2 時間飲み放題付きのディナープラン！お好きな

具を巻いて仕上げるタコスやローストチキンのプレート、パスタなどが付いた 5 皿。 

ビールやハイボールはもちろん、スパークリングワインや自家製サングリアを含む豊

富なドリンクが楽しめます。 

横浜「chano-ma 横浜」 
◆住所：神奈川県横浜市中区新港 1-1-2  

横浜赤レンガ倉庫 2 号館 3F 

◆電話：045-650-8228 

◆https://www.dd-holdings.jp/shops/chanoma/yokohama 

 

 
材木座のビーチを眺めながら楽しめる炭火 BBQ 

 
鎌倉の海を見渡せる開放的なテラスで、お手軽バーベキューが人気 

炭火で焼いたお肉・シーフード、鎌倉で採れた新鮮な野菜を堪能いただけます 
 

ゆったり 3時間！国産サーロインとオマール海老、 
あわび付き究極 BBQコース 9,000円 

※税別、飲み放題は別、 

土日・祝・祝前日と夏休み期間（7/23～8/31）は＋500円 

 

特に注目はカップルなど 2 名から利用できる超豪華なプラン 

国産サーロインやオマール海老、あわびなどが豪快に盛られた桶盛りは SNS映え

すること間違いなし！ 

贅沢に海を眺めながらのテラス BBQ デートはいかが？ 

鎌倉「海沿いのキコリ食堂」 
◆住所：神奈川県鎌倉市材木座 6-4-7 山ノ上ビル 

◆電話：0467-81-4723 

◆http://www.sld-inc.com/umizoi-kicorishokudou/bbq/ 
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