
PRESS RELEASE 

 

2022年 8月吉日 

株式会社 ダイヤモンドダイニング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本生まれで、誕生以来 100年以上人気が衰えることのない洋食の代表格・オムライス。 

「男のオムライス EGG BOMB」は、どちらかと言うと女性がお好きなイメージが強いオムライスを、 

男性系ガッツリ飯にもアレンジ可能にし、オムライスの可能性を劇的に広げた❝カスタムオムライス専門店❞です。 

1号店となった新橋店のオープンは、最初の緊急事態宣言発令直前の 2020年 4月 1日。 

それゆえオープン直後に休業を余儀なくされながら、劇的に変わった時代に寄り添うことで、 

ダイヤモンドダイニングの新たな人気ブランドとして、コロナ禍で急成長を遂げることになりました。 

今ではすっかりポピュラーな、お客さまご自身のスマートフォンを用いてご注文いただくモバイルオーダーシステムと、 

現金でもキャッシュレスでもご利用いただける非接触会計システムをいち早く導入。 

こうしたイートイン時の感染リスクを避ける対策を取りつつ、 

デリバリーとテイクアウトにも積極的に対応し、多様化するお客様のニーズにお応えしてきました。 

その結果、ついに、2号店のオープンに漕ぎ着けることができました。 

多くのお客様のご愛顧に感謝しつつ、これまでのオムライス専門店のイメージを覆す 

自分好みにカスタマイズできる & ガッツリ系ラインナップで、オムライス界に引き続き新風を巻き起こし続ける 

「男のオムライス EGG BOMB」のネクストステップにぜひご注目ください。 

株式会社 DD ホールディングスの連結子会社である株式会社ダイヤモンドダイニング（本社：東京都港区、代表取締役社長：

松村 厚久）は、『酒場フタマタ 西池袋店』を 2022年 8月 3日（水）、カスタムオムライス専門店『男のオムライス EGG BOMB 

池袋店』としてリニューアルオープンいたしますので、下記の通りお知らせいたします。 

 

 

① 卓上に設置している QRコードを、お手元のスマートフォンで 

読みこみ、メニュー画面を起動。 

② お好みのオムライスメニューを選択。 

③ 卵の焼き方  

「硬派な薄焼」or「軟派なふわとろ」のどちらかをチョイス。 

④ ご飯の量  

［200g・300g・400g・500g・600g］の５段階から選択。 

※料金はすべて同額です。 

⑤  ソース  

「自家製ケチャップ」「濃厚デミグラス」「欧風カレーソース」 

「キノコ香るクリームソース」の中から選択。 

⑥ トッピング  

お好みで 11種類のトッピングの中からお好きなだけプラス。 

⑦ カートに追加してご注文完了。 

 

1 号店は 2020 年、最初の緊急事態宣言発令直前に開店、即休業…でも 
コロナ禍を逞しく生き抜いたカスタムオムライス専門店がついに 2 号店を出店！ 

「男のオムライス EGG BOMB 池袋店」 

2022 年 8 月 3 日（水）オープン！ 
 

EGG BOMB HOW TO ORDER 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TOPPING 

「男のオムライス EGG BOMB」のベーシックなオムライスは、720 円（税込）。 

ご飯の量は、お茶碗一杯分の 200gから、100gごとに 600gまで大盛りにしても価格は変わりません。 

❝ベーシック❞と言いつつも、卵の焼き方を、昔ながらの「硬派な薄焼」、近年人気の「軟派なふわとろ」の 2種から、 

ソースを、①甘酸っぱいトマトの風味が卵によく合う王道の「自家製ケチャップ」、 

②じっくり煮込んだ牛肉と香味野菜が味わい深い「濃厚デミグラス」、 

③牛乳の優しい風合いにキノコが旨みを加えるまろやかな「キノコ香るクリームソース」、 

④スパイシーながら、どこかフルーティーさも感じる「欧風カレーソース」の 4種の中からお選びいただくことができます。 

これだけで、２×４＝８種類のバリエーションに！ 

まずは、ベースから❝マイベストチョイス❞を見つけてみてください。 

 

 

 

BASIC OMLET RICE 

① ②

 
 
① 

ベースが決まったら、お好みでトッピングを。 

1種類だけでも、2種類以上でも追加することができるので、アレンジの幅は無限大に広がります。 

全 11種類のトッピングメニューの中から、ピックアップしてご紹介いたします。 

 

 

 

①ポークカツ ＋400円 

豚肉には疲労回復に効果があると言われるビタミンB群がたっぷり！食べ応えがありながらエナジーチャージもできちゃう頑張り時の強いミカタです。 

②唐揚げ ＋210円 

サクサクを通り越してザックザク食感のジューシーな唐揚げが 3個も付いてくる！トッピングメニューの中でも No.1orNo.2を常に争う人気者です。 

③和牛メンチ ＋400円 

輝くばかりのきつね色に揚がった衣の中から、玉ねぎの甘みとともにジュワッと肉汁が溢れ出すメンチカツは、半熟のとろとろ卵との相性が特に◎。 

④エビフライ ＋400円 

縞々の尻尾がピンっと立った海老フライは、今も昔も世代を超えて大人気。ケチャップオムライスの脇に立ったその姿はまさしく❝王道洋食❞の風情。 

⑤フィッシュフライ ＋210円 

淡白な味わいでふわっとした食感の白身魚のフライは、酸・濃・甘・辛…4種のどのソースとも相性が良い、オールラウンダーな役者です。 

⑥ベーコン ＋200円 ＆ マッシュポテト ＋150円 ＆ ブロッコリー ＋150円 

ジューシーな厚切りベーコンとホクホク&クリーミーなマッシュポテト、ビタミン豊富なブロッコリーの三者は、何気に最高なオムライスの付け合わせ。 

⑦蟹クリームコロッケ ＋210円 

蟹の旨みと濃厚なホワイトソースが渾然一体となったクリーミーなコロッケは、ふわとろ卵とデミソースとのトリオが圧倒的な人気を誇っています。 
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SPECIAL MENU 

 

大人様オムライス              1,730 円 

エビフライに蟹クリームコロッケ、さらに和牛メンチカツ 2個 

を乗せてオムライスの上を覆い尽くした、洋食の人気スター勢

ぞろいの“大人買い”ならぬ“大人様”なオムライス。3種類もの揚

げ物たちとボリューミーなオムライスの組み合わせ、その背徳

感を味わうのもまた、大人の楽しみ方…かも。 

『男のオムライス EGG BOMB』の強過ぎる個性派メニューが❝野郎飯的オムライス❞。 

カロリーなど決して気にしない茶色い見た目と超重量級のボリューム。 

他ではちょっと出会えないようなやんちゃなメンバーを、お好きな卵焼き加減、お好きなソースでお楽しみください。 

男のオムライス               1,230 円 

ブランド名の一部を冠したまさしく看板メニュー。トッピング 

の人気者・唐揚げ 3個の脇に、ブロッコリー＆マッシュポテト

という野菜陣を配した、見た目も味もバランスの取れたオムラ

イスは、男性だけでなく、女性にも気軽に楽しんでいただきた

いと願う「EGG BOMB」の自信作です。 

2倍唐揚げオムライス             1,000円 

カスタマイズできるオムライスに、唐揚げ 6個とスープが付い 

たディナータイム（15:00～22:00）限定のスペシャルセット。

醤油ダレベースでにんにくもガツンと効いた唐揚げは、薄焼き

でもふわとろでもどちらの卵とも、4種のどのソースとも相性が

良く、唐揚げニストならば必見のオムライスです。 

 

EGG BOMB 1kg オムライス         1,800 円 

ご飯だけで既に１kg。卵とソース、トッピングの大きな唐揚げ 

6 個の重量は別カウントなので、実は優に１kg を超えている規

格外過ぎるオムライス。見た目インパクト優先に見えて、名だ

たる大食い系 YouTuber の方をはじめとして完食者が続出とい

う結果から、味こそが自慢でもある名物メニューです。 

LUNCH MENU 

ランチタイム（10:30～15:00）には、 

日替わりのスペシャルなセットメニューをご用意しています。 

ご飯の量は 2500gまで大盛りにしても追加料金はかからず、 

スープもセットになって、ALL 880 円（税込）！ 

カスタマイズの選択肢が多すぎて、迷子になってしまったら、 

まずは、このお得過ぎるランチをお試しください。 

 

Menu 

日：ベーコンキノコクリームソフトオムライス 

月：唐揚げソフトデミグラスオムライス 

火：和牛メンチソフトオムライス 

水：チーズ＆クリームトロトロソフトオムライス 

木：チーズ＆カレートロトロソフトオムライス 

金：蟹クリームコロッケトロトロソフトオムライス 

土：唐揚げソフトケチャップオムライス 

 

 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DELIVERLY SERVICE 

P INFORMATION 
『男のオムライス EGG BOMB』は、下記プラットフォームを活用した

デリバリーサービスも展開いたします。 

忙しくて外出できない時に職場で、ご家庭でご家族と一緒に楽しむ 

休日ご飯に…など、お客様の様々な生活シーンに、 

お店の味をお届けいたします。 

対応デリバリープラットフォーム 

■Uber Eats Japan   https://www.ubereats.com/jp 

■出前館         https://demae-can.com/ 

 

■店舗名  男のオムライス EGG BOMB 池袋店 

（おとこのおむらいす えっぐ ぼむ いけぶくろてん） 

■住所  〒171-0021 東京都豊島区西池袋 5-8-9 藤和池袋コープ 1F 

■アクセス JR池袋駅西口徒歩 5分、東京メトロ池袋駅 C1出口徒歩 2分 

■ＴＥＬ  03-5396-7210 

■営業時間 10:30～23:30 

■定休日  無 

■席数  41席 

■坪数  19.34坪 

■URL  https://www.dd-holdings.jp/shops/eggbomb/ikebukuro 

 

 

 

 

 

SHOP INFORMATION 
P INFORMATION 

株式会社ダイヤモンドダイニングが運営する各店舗では、お客様に安心してお食事を楽しんでいただくため、 

行政が定める方針に基づいた感染防止対策を最大限に講じ「DD PROTECT Guidelines」として実施しております。 

 

 

DD PROTECT Guidelines 

【本リリースに関するお問い合わせ】 
株式会社ダイヤモンドダイニング ブランドサポート部 佐々木 

TEL 03-6858-2192 FAX 03-6858-2193 

E-mail pr@dd-holdings.com     HP https://www.dd-holdings.jp 

 

https://www.ubereats.com/jp
https://demae-can.com/
https://www.dd-holdings.jp/shops/eggbomb/ikebukuro
mailto:pr@dd-holdings.com

