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株式会社バグース 

 

 

 

 

 

 

 

DD グループの株式会社バグース（本社：東京都港区、代表取締役社長：矢口 健一）が運営する BAGUS PLACE（バ

グースプレイス）は、10 月 11 日（水）からランチビュッフェ『ヘルシー&ビューティーフェア』を開催いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ランチビュッフェ～ヘルシー&ビューティー～◆ 

【お時間無制限+お食事全 20品以上+ソフトドリンク飲み放題】 

月～金/1,000 円・土日祝/1,250 円（税抜） ※期限：10/11（水）～11/30（木） 

10/11（水）からスタートする「ヘルシー&ビューティーフェア」では、女性はもちろん男性にも嬉しいヘルシーで美

容効果があると言われる食材をたっぷり使ったメニューをご用意しております。美味しいのに“ギルトフリー”のラン

チビュッフェは食欲の秋にぴったり！現代人の不足しがちな栄養素をバランスよく摂取できて、お肌にも嬉しいバグ

ースプレイスのランチビュッフェをぜひお楽しみください。 

★ギルトフリーとは？･･･ギルト（罪悪感）がフリー（無い）という意味で、最近では「ギルトフリースイーツ」などが人気です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※貸切パーティーが入った際はランチ営業を行わない場合がございます。 

PRESS RELEASE 

＜報道関係者各位＞ 

 

銀座 BAGUS PLACE 

【ランチビュッフェ】10・11 月限定・時間無制限・1,000 円（税抜）/お一人様 

食欲の秋こそギルトフリーなランチを！スーパーフードや薬膳などヘルシーでお肌に嬉しい食材がたっぷり！ 

『ヘルシー&ビューティーフェア』開催 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■個室でランチ■ 

カラオケやダーツ、ゴルフの個室でプライベートランチも 

お楽しみいただけます 

◇ランチ個室利用料：ランチ料金+500円  

◇ランチ+個室ゴルフ、カラオケ、ダーツ利用料：2時間2,480円（全日） 

※予約はご利用日の1週間前にお願い致します。 

※貸切パーティーが入った際はランチ営業を行わない場合がございます。 

  

 

■サラダビュッフェ  

雑穀、キヌア、チアシードなど、スーパーフードを取り入れた 

デリ風サラダビュッフェ 

・グリーンカール・トレビス・水菜・サニーレタス 

＜トッピング＞・ブロッコリー・ミックスビーンズ・トマト・ワカメ・

雑穀＆キヌア・ワカモレ 

＜ドレッシング＞チアシード入りドレッシング 

 

 

 

■冷菜 

薬膳ソースやアンチエイジングの高い野菜で美容を意識したメニュー 

・よだれ鶏の薬膳怪味ソース 

・タイ風オクラのお浸し 

・ナスと彩野菜のピクルス（ジャーポッドに入れて） 

 

 

■温菜 

ヘルシーで栄養価の高い鶏ササミなど、低カロリーでも健康で 

美味しく頂けるメニュー 

・根菜と鶏ササミの蒸し焼き 

・和風ソースの豆腐ハンバーグ  

・ほくほくカボチャの豆乳グラタン 

・クルミとバジルのオイルパスタ 

・白ワインビネガーのアクアパッツァ 

 ■ヌードル・ライス 

食物繊維が豊富な雑穀米と 2 種のスープでいただくヘルシーアジアン

ヌードル 

・十穀米 

・フォー  

＜スープ 2 種＞ 

・白湯バジル＆トマト 

・バルサミコ入り酸辣湯 
 

 ■デザート 

香り豊かなローズゼリーや整肌効果が高いと言われるアロエをた

っぷり使ったインナービューティーなデザート 

・ローズゼリー・クコの実をのせた杏仁豆腐 

・アロエ入りフルーツポンチ・黒ゴマプリン 

・アロエヨーグルトスムージー（フローズン） 

・フルーツ＆ベジタブルスムージー（フローズン） 

＜トッピング＞ 

フルーツグラノーラ 

 

 

 



店舗概要 

－ 大人の贅沢プレイス 本格ダイニングと最高級の時間を･･ － 

伝統と最先端が共存する街「銀座」。ここに誕生したBAGUS PLACEは、「大人が楽しむ銀座の遊び場」として多く

の方々にご愛顧いただいております。店内にはダーツやシミュレーションゴルフ、カラオケルームが完備されている

他、2フロアに配置されたイベントスペースでは、結婚式2次会や企業パーティー、企業イベントなど、様々なシーン

でご利用いただいております。「空間・食を愉しみ、遊びに興じる」そんな優雅な時間をBAGUS PLACEは皆様にご

提供致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

店舗概要 

■店名：  BAGUS PLACE（バグースプレイス）  

■住所：  東京都中央区銀座2-4-6 銀座Velvia館 B1F  

■アクセス： JR有楽町駅 中央口 徒歩4分／地下鉄有楽町線 銀座一丁目駅 3番出口 徒歩1分 

■電話：  03-5524-3991 

■営業時間： 月～土・祝前日11:30～翌5:00（L.O.3:30、ドリンクL.O.4:30） 

日・祝日11:30～23:00（L.O.21:30、ドリンクL.O.22:30） 

■定休日： 無休  

■席数：  総席数200席 / 200名（着席時）300名（立食時）/貸切40名 ～300名 可能  

■平均予算： 3,500円（通常平均）4,500円（宴会平均）1,000円（ランチ平均）  

■ホームページ： http://www.bagus-99.com/Bplace/ 

 

【本リリースに関するお問い合わせ】 

株式会社 DD ホールディングス 広報部：中田 

〒108-0014 東京都港区芝 4-1-23 三田 NN ビル 18F 

ＴＥＬ：03-6858-6085 ＦＡＸ：03-6858-6086 または 020-4662-175 

Ｅ-Mail：pr@dd-holdings.com / 店舗情報サイト：https://www.dd-holdings.jp/ 
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