
「第 1 回トレンド鍋総選挙 -KING of TREND NABE-」投票結果発表！ 

2019-2020 年、令和最初の冬のトレンド鍋王者は  

味わい党の「発酵鍋」に決定！ 
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株式会社ＤＤホールディングス（本社：東京都港区、代表取締役社長 

松村厚久）では、毎年その年流行した食のトレンドキーワードを使用した 

トレンド鍋を発信しております。 

令和最初の冬を飾るのは刺激的なトレンド鍋 8 選。 

 

そこで今回 2019年 11月 7日～12 月 25 日で実施したのは、そのトレ 

ンド鍋の頂点を決める「トレンド鍋総選挙 -KING of TREND NABE-」。 

あなたの食べてみたい！食べておいしかった！！トレンド鍋を WEBで 

投票いただきました。 

総投票数は 3,576 票。 

 

その結果、1 位に輝いたのは投票数 710 票を獲得した「発酵鍋」。 

2 位に 638 票「辛旨スパイス鍋」、3 位に 629 票「痛風鍋」と想像 

つかないラインナップとなりました。 

 

当社ではこのように毎年発表するトレンド鍋をより盛り上げる企画を実施するとともに、多くの鍋ファンの方々が楽しめるメニューを提供

していくよう取り組んでまいります。 

まだまだ寒さが続く今日この頃、是非今年のトレンド鍋を試してみてはいかがでしょうか？ 

 

https://www.dd-holdings.jp/event/nabefair/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

「トレンド鍋総選挙」順位紹介 

 

 
 地味あふれるテーマでしたがやはり味の奥深さに票が投じられたのでしょうか？ 

是非味わい豊かな旨みと芳醇な香りやコクが楽しめる「発酵鍋」をお楽しみください。 

1 位 710 票：発酵鍋 

 

地味あふれるテーマでしたがやはり味の奥深さに票が投じられたのでしょうか？ 

是非味わい豊かな旨みと芳醇な香りやコクが楽しめる「発酵鍋」をお楽しみください。 

 

■ずわい蟹・秋鮭・いくらの濃厚粕味噌

鍋  

鍋専門店「あくとり代官 鍋之進」渋谷 

■海鮮寄せ鍋 【吟醸酒粕と麦みその

発酵だし仕立て】 

モダン和食「美食米門」品川・六本木 

■発酵美人もつ鍋  

もつ鍋自慢「腹黒屋」品川・新橋・田

町・横浜 

■韓国×イタリア ★チゲモッツァレラチー

ズ鍋  

52 種の鍋が揃う「九州黒太鼓」池袋 

■比内地鶏 酒粕味噌の炭炙り水炊

き鍋 やきとり「心斎橋 今井屋本店」

大阪 心斎橋 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
2 位 638 票：辛旨スパイス鍋 

 

やはり毎年人気の辛い鍋が上位にランクイン！ 

注目のスパイスを使用した辛くて旨い「辛旨スパイス鍋」は病みつきになること間違いなし。 

 

■オリエンタルビューティー鍋 

串焼き「あわよくばあー」中目黒/やきとり

「百鳥」恵比寿 

■薬膳巻きしゃぶしゃぶ 

「食堂 BAR カスミガセキ」霞ヶ関 

 

■ピリ辛～激辛選べる赤辛もつ鍋  

もつ鍋自慢「腹黒屋」品川・新橋・田

町・横浜 

■鬼辛旨★中華スパイスまみれのドラゴ

ンしゃぶしゃぶ 

52 種の鍋が揃う「九州黒太鼓」池袋 

■台湾もつ鍋  

「gz(グズ)/舌舌（タンタン）/チカニシキ」

銀座・名古屋 

■ 3 位 629 票：痛風鍋 

 

昨年の WEB 検索ヒット No1 も堂々3 位を獲得。 

背徳感満載の高級食材をふんだんに使用した「痛風鍋」外食なら贅沢を極めたい方にオススメです。 

 

■魚介の濃厚あん肝味噌鍋 

蔵元個室「樽丸」海浜幕張 

 

■贅沢★牡蠣×あん肝×白子の新痛

風鍋 

52 種の鍋が揃う「九州黒太鼓」池袋 

■あんこう鍋  

五島市公認居酒屋「五島人」田町・浜

松町・神保町・新宿 

■近江牛・ 濃厚雲丹出汁の牛しゃぶ

贅沢鍋 モダン和食「美食米門 梅田」

大阪 梅田 

■極★鰻×フォアグラ×サーロイン 豪

華極み すき焼き  

52 種の鍋が揃う「九州黒太鼓」池袋 

4 位以下の順位はコチラ↓ 

■4 位 404 票：進化系チーズ鍋 

「とろ～りチーズ」はインスタ映え代表！ 

チーズティーやチーズすき焼きなどまだまだ進化しています 

■5 位 360 票：ラーメンインスパイア鍋 

焦がし・熟成などラーメンが牽引する食トレンドにフィーチャー！ 

人気ラーメンをイメージしたこだわりスープのお鍋たちがこちら 

■6 位 318 票：天使鍋 

野菜を中心とした健康でヘルシーな食材たちで優しさ感じる、 

お腹の中から心地よい天使のような鍋 

■7 位 300 票：生スパイス鍋 

生唐辛子や生胡椒、生七味や生ガーリックといった 

フレッシュなスパイスがより素材の味わいを引き立てます 

■8 位 217 票：悪魔鍋 

悪魔メシブームがついに鍋にも到来！？ 

快楽と背徳感を味わえるエクストリームな鍋が集結！ 

※尚、投票特典に関しては発表同日該当者に付与しております。 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本リリースに関するお問い合わせ】 

株式会社ＤＤホールディングス メディアプロモーション部グループ広報担当 重田 

TEL：03-6858-6085 ／ Email：pr@dd-holdings.com 

 

＜フードトレンド部＞ -グルメ情報発信中- 

■Instagram：https://www.instagram.com/food_trend_bu/ 

■facebook：https://www.facebook.com/foodtrendbu/ 

■Twitter：https://twitter.com/food_trend_bu 

 

 

 トレンド鍋情報ポータルサイト あったか鍋フェア 2019-2020  
定番の「すき焼き」や「水炊き」はもちろん、毎年注目されるのがその年のトレンド鍋！ 

今年は人気のスパイスを使用した「生スパイス鍋」や「辛旨スパイス鍋」、快楽と背徳感を味

わえる「悪魔鍋」とその真逆をいく「天使鍋」、また注目の「発酵鍋」やインスタ映え最強の

「進化系チーズ鍋」、スープにこだわり持つ「ラーメンインスパイア鍋」や昨年に続き WEB

検索ヒット No1 の「痛風鍋」など、今年の食のブームの総集編といえる最新トレンド鍋をご

紹介いたします。https://www.dd-holdings.jp/event/nabefair/ 
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