
2024 年 8 月 1 日 
  

8 月6 日（火）より、「ヘルシア」ブランドをキリンビバレッジから販売開始                                                             
 
キリンビバレッジ株式会社（社長 井上一弘）は、2024 年 2 月 1 日に発表した花王株式会社（社長 長谷部佳

宏、以下、花王）の茶カテキン飲料「ヘルシア」に関する事業譲渡契約に則り、8 月 6 日（火）より花王のヘルシアブラン

ドの茶カテキン飲料「ヘルシア 緑茶」「ヘルシア 緑茶 うまみ贅沢仕立て」「ヘルシア ウォーター」の 3 製品 6 品種を全国

で販売開始します。 

近年の健康意識の高まりに伴い、健康食品に「効能・効果」を重視する人は増加傾向※1 にあります。またメタボリック

ドミノ※2 への対策など、近年のダイエットニーズは「健康維持」にシフトしながら市場は拡大を続けています。「ヘルシア」ブラ

ンドを代表する商品である「ヘルシア 緑茶」は、日本で最も高濃度※3 の茶カテキン 540mg※4 を配合し、内臓脂肪を

減らすのを助ける機能を持つ特定保健用食品です。また同ブランドの「ヘルシア ウォーター」は、体脂肪を減らすのを助け

る機能を持つ特定保健用食品です。「ヘルシア」ブランドは特定保健用食品としての有効性、安全性の結果など総合的

な評価をいただき、「日本人間ドック健診協会推薦」※5 の商品として認定されています。 

当社は「いつまでも自分らしく元気でいたいすべての人の健康の土台づくりを毎日のおいしい健康で支える健康パート

ナー」となるべく、ヘルスサイエンスを強みとしたポートフォリオへの変革を加速し、健康ニーズに応じた提案を通して健康市

場を拡大していきます。 
※1 「MyVoice」のアンケートモニター調査  
※2 「肥満」から始まり、生活習慣病がドミノ倒しのように一気に進み、様々な病態を引き起こす状態 
※3 特定保健用食品・機能性表示食品の容器詰め茶系飲料において 2024 年６月 当社調べ 
※4 350ｍl 当たり 
※5 「日本人間ドック健診協会」が人間ドックや健康診断で予見し得る生活習慣病の一次予防に役立ち、特に健全な食習慣と運動習慣を家庭にお    
いて継続的に行うことを目的とする食品や機器あるいは健康サービス等を推薦する制度 

 
■キリンビバレッジから販売するヘルシアブランドについて 

「ヘルシア 緑茶」 

 

① 中味 

・家庭で淹れた濃いお茶に近い、緑茶葉の濃く深い味わいです。 

・脂肪の分解と消費に働く酵素の活性を高める茶カテキンを豊富に含み（一日

の摂取目安量 350ml 当たり 540mg）、脂肪を代謝する力を高め、エネル

ギーとして脂肪を消費し、内臓脂肪を減らすのを助けます。 

 

② パッケージ 

・内臓脂肪を減らすのを助ける機能が一目で伝わる、親しみやすさと機能性を両

立させたデザインです。 
 

【特定保健用食品】 
・許可表示：本品は、脂肪の分解と消費に働く酵素の活性を高める茶カテキンを豊富に含んでおり、脂肪を代謝する力を高め、エネルギーとして脂肪を
消費し、内臓脂肪を減らすのを助けるので、内臓脂肪が多めの方に適しています。 
・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 
 
「ヘルシア 緑茶 うまみ贅沢仕立て」 

 

① 中味 

・二種の茶葉のうまみと香り、そして淹れたてのみずみずしさが楽しめる贅沢な味わいです。 

・脂肪の分解と消費に働く酵素の活性を高める茶カテキンを豊富に含み（一日の摂取目

安量 500ml 当たり 540mg）、脂肪を代謝する力を高めエネルギーとして脂肪を消費

し、内臓脂肪を減らすのを助けます。 

 

② パッケージについて 

・お茶のおいしさと親しみやすさが感じられるデザインです。 
 

【特定保健用食品】 
・許可表示：本品は、脂肪の分解と消費に働く酵素の活性を高める茶カテキンを豊富に含んでおり、脂肪を代謝する力を高め、エネルギーとして脂肪を
消費し、内臓脂肪を減らすのを助けるので、内臓脂肪が多めの方に適しています。 
・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 

 



「ヘルシア ウォーター」 

 

① 中味 

・運動時にもぴったりなゴクゴク飲める味わいです。水分吸収効率を考えたハイポトニック設計を採

用しました。 

・脂肪の分解と消費に働く酵素の活性を高める茶カテキンを豊富に含んでおり（一日の摂取目安

量 500ml 当たり 540mg ）、脂肪を代謝する力を高め、エネルギーとして脂肪を消費し、体脂

肪を減らすのを助けます。 

 

② パッケージ 

・体脂肪を減らすのを助ける機能が一目で伝わる、運動時にぴったりなデザインです。 

 
【特定保健用食品】 
・許可表示：本品は、脂肪の分解と消費に働く酵素の活性を高める茶カテキンを豊富に含んでおり、脂肪を代謝する力を高め、エネルギー
として脂肪を消費し、体脂肪を減らすのを助けるので、体脂肪が多めの方に適しています。 
・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 

キリングループは、自然と人を見つめるものづくりで、「食と健康」の新たなよろこびを広げ、こころ豊かな社会の実

現に貢献します。 

  
記 

 
1. 商品名・容量・容器   

① 「ヘルシア 緑茶 」 350ml・スリム・ペットボトル 
② 「ヘルシア 緑茶」 350ml・短角ペットボトル 
③ 「ヘルシア 緑茶」 1050mlPET・ペットボトル 
④ 「ヘルシア緑茶 うまみ贅沢仕立て」 500ml PET・ペットボトル 
⑤ 「ヘルシア緑茶 うまみ贅沢仕立て」 1000mlPET・ペットボトル 
⑥ 「ヘルシアウォーター」500ml・ペットボトル 

2. 発売地域   全国 
3. 発売日   2024 年 8 月 6 日（火） 
4. 価格（消費税抜き希望小売価格） ①②④⑥180 円 ③500 円 ⑤343 円  

 
 
 

以上  
 

（お客様お問い合わせ先） 
キリンホールディングス株式会社 キリンビバレッジお客様相談室 （フリーダイヤル）0120－595955 
企業情報 Web サイト https://www.kirinholdings.coｍ/ 商品・サービス情報 Web サイト https://www.kirin.co.jp/ 

https://www.kirin.co.jp/

