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「Regain®（リゲイン）」ブランド初の で、おいしく免疫ケア習慣！ 

免疫機能の機能性表示食品「Regain®免疫ケア⻘汁」 

2023年2⽉1⽇（水）発売 
「プラズマ乳酸菌」※1を配合した機能性表示食品、累計届出受理件数50件目に 

 
 

キリンホールディングス株式会社（社長：磯崎功典、以下キリン）と第一三共ヘルスケア株式会社（以下第一三共

ヘルスケア）のグループ企業である株式会社アイム（社長：石塚政光、以下アイム）は、健康な⼈の免疫機能の維持

をサポートする「プラズマ乳酸菌」※1を1袋（3g）あたり1,000億個配合した⻘汁「Regain®免疫ケア⻘汁」を、2023年 

2月1日(水)よりアイムの通信販売チャネルで発売します。本商品は第一三共ヘルスケアの技術協力により、健康を支える

7つの栄養素※2と「プラズマ乳酸菌」を配合した「Regain®」ブランドの⻘汁で、第一三共ヘルスケアとキリンが初めてコラボ

レーションした商品となります。 
※1 ヒトでpDCに働きかけることが世界で初めて論文報告された乳酸菌（PubMed及び医学中央雑誌Webの掲載情報に基づく） 
※2 ビタミンB1、ビタミンB6、ビタミンC、ビタミンD、葉酸、鉄、難消化性デキストリン 
 

昨今、健康志向の高まりは継続傾向にあり、健康食品市場は拡大を続

けています。国内の「⻘汁」市場は、2021年の販売金額は前年から18億

円増加し、831億円となる見込みで、継続して伸長しています※3。また、

「プラズマ乳酸菌」関連事業も同様に拡大しており、2022年1-10月の累

計販売金額は前年比約4割増と大きく伸長しました。自社のみならず、外

部パートナー企業でもラインアップは拡大しており、今回のアイムの届出受理

により、「プラズマ乳酸菌」を配合した機能性表示食品の累計届出受理件

数は50件となりました。 
※3 会社名：TPCマーケティングリサーチ株式会社 レポート名：2021年 ⻘汁市場の 

実態と展望 
 

今回、第一三共ヘルスケア・アイム・キリンの3社の知見と素材を掛け合わせ、お客様にアプローチできるカテゴリーの幅

を広げることで、大きな社会課題の一つである「⼈々の健康維持」への貢献を実現します。 
 

 

【商品概要】 

商品名：  「Regain®免疫ケア⻘汁」 

発売日：  2023年2月1日(水) 

内容量：  3g×30袋 

通常価格： 5,400円（税込）  

販売場所： アイムの通信販売チャネル 

       （https://regain-suppli.jp/） 
【原材料名】 

大⻨若葉（九州産）、還元⻨芽糖、難消化性デキストリン（水溶性食物繊維）、 

殺菌乳酸菌末、抹茶、でん粉／ビタミンC、サンゴカルシウム、ピロリン酸第二鉄、ビタミンB6、ビタミンB1、葉酸、ビタミンD 

 

【商品特長】 

「プラズマ乳酸菌」に加えて、健康を支える7つの栄養素※4を配合しました。生活者調査※5によると、お客様が⻘汁に対し

て「乳酸菌を強化配合した⻘汁」「健康成分を強化している⻘汁」「野菜の栄養素が摂取できる⻘汁」などを求めているこ

とが分かっており、当商品はこれらのニーズに応えると同時に、満足感のある味わいで、おいしさ・飲みやすさにこだわった⻘

汁です。  
 ※4 ビタミンB1、ビタミンB6、ビタミンC、ビタミンD、葉酸、鉄、難消化性デキストリン 
 ※5 会社名：TPCマーケティングリサーチ株式会社 レポート名：2021年 ⻘汁市場の実態と展望 

分包デザイン 

※TPC マーケティングリサーチ株式会社 「2021 年 ⻘汁市場の実態と展望」より 

https://regain-suppli.jp/


 

【プラズマ乳酸菌】 

「プラズマ乳酸菌」は、健康な⼈の免疫機能の維持をサポートする乳酸菌です。世界で

初めて免疫の司令塔pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけることが論文で報

告されています。キリンホールディングス、小岩井乳業、協和発酵バイオが共同で研究を

進め、国内外の大学・研究機関の協力のもと、これまで多数の論文・学会発表を行ってい

ます。 
 

 
【機能性表示食品】 
•届出表示：本品には、プラズマ乳酸菌（L. lactis strain Plasma)が含まれます。プラズマ乳酸菌は pDC（プラズマサイトイド樹状細胞）に働きかけ、 
健康な⼈の免疫機能の維持に役立つことが報告されています。 

•食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 
•本品は国の許可を受けたものではありません。 
•本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

 

 

キリングループは、自然と⼈を見つめるものづくりで、「食と健康」の新たなよろこびを広げ、こころ豊かな社会の実現に貢献します。 

第一三共ヘルスケアグループは、自分自身で健康を守り対処する「セルフケア」を推進し、誰もがより健康で美しくあり続

けることのできる社会の実現に貢献します。 
 
※「Regain®」および「リゲイン®」は第一三共ヘルスケア株式会社の登録商標です。 
 
添付資料：株式会社アイム 会社概要、担当者コメント…1枚 
 
 

 
 
【お客様お問い合わせ先】 

キリンホールディングス株式会社 お客様相談室（フリーダイヤル）0120-770-502 企業情報 Web サイト https://www.kirinholdings.com/  
株式会社アイム カスタマーコミュニケーション部（フルーダイヤル）0120-13-6969 企業情報Webサイト https://im-co.co.jp/ 
 
  

プラズマ乳酸菌 

https://www.kirinholdings.com/
https://im-co.co.jp/


【株式会社アイム 会社概要】 

株式会社アイムは、「笑顔と、感動を、世界へ。美しさを、もっと、近くに。」のコンセプトのもと、スキンケア・サプリメントを主と

した通信販売事業を行っています。2015年11月に第一三共グループに加わり、以来、第一三共ヘルスケア株式会社と

株式会社アイムでは、医薬部外品・化粧品・サプリメント・健康食品の開発・販売など、多くの分野で協働しています。 

 

＜主要取扱いブランド＞ 

 

 

 

会社名：株式会社アイム 

所在地：〒761-8589 香川県高松市香南町横井460番地1 

代表取締役：石塚 政光 

URL ：https://im-co.co.jp/ 

 

【担当者コメント】  

 

 

今回発売する「Regain®免疫ケア⻘汁」は、いつまでも健康に 

過ごしたいという、皆様の願いにお応えすることができる商品づくり 

を目指しました。健康な⼈の免疫機能の維持をサポートする 

「プラズマ乳酸菌」と、7種のビタミン・ミネラルを加えた飲みやすい 

⻘汁を第一三共ヘルスケアの技術により実現しました。 

「歳を重ねても楽しい⼈生にする。社会にしていく。」をブランド 

パーパスとするRegain®から、長く皆様の健康を支えてきた 

「⻘汁」を新発売いたします。ぜひ皆様の毎日の健康習慣にお役 

立て頂ければ幸いです。 

 
 

株式会社アイム ブランド担当 

佐藤 拓哉 


