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“メスや針を使わない体に優しいバストアップ”を提供する、医療提携・バストアップ専⾨サロン「メディカル
サロンM.M.M」を運営する株式会社MMM（所在地：⼤阪市中央区、代表取締役：⽥島 真紀⼦）は、3種類のオ
イルと76種の⾃然植物発酵エキス末をブレンドした栄養機能⾷品※の飲む美容液「Venus Omega Pro(ヴィーナ
スオメガプロ)」を4⽉28⽇(⽔)にメディカルサロンM.M.M全店舗および⾃社オンラインショップ（https://mmm-
creates.shop）にて販売開始いたします。

「Venus Omega Pro」はナチュラル且つ希少な原料(オイル)を⽤いており、⼥性ホルモンリズムに着⽬したオ
イルで、主要原料のボラージオイルに含まれるγリノレン酸は⼥性の美と健康をサポートする事が期待可能です。
また、沙棘果実油のサジーは7千万以上も前から⽣存する植物で、ギリシャ神話では「ペガサス」の好物だったと
も⾔い伝えられるほど希少な果実から抽出され、必須脂肪酸であるオメガ3・6・9・7を多く含み、⽪膚のサビ化
を遠ざけ、潤いとハリを与える効果が⾼く期待できます。さらに、抗酸化物質であるＣＯＱ10を含む為、カプセ
ル内のオイルの酸化を防ぎ、常にフレッシュなオイルを摂取する事が可能です。カプセルタイプの酸化しにくい
製法なので、持ち運びも便利で⽇々の美容メンテに無理なく摂取いただけます。

『Venus Omega Pro(ヴィーナスオメガプロ)』
2021年4⽉28⽇（⽔）発売

希少価値の⾼い沙棘果実油含む3種類のオイルと76種もの⾃然植物発酵エキス末をブレンド！
⼥性ホルモンリズムに着⽬した、美肌へも導くオイル「飲む美容液」を新発売

商品名 ：Venus Omega Pro(ヴィーナスオメガプロ)
販売価格 ：8,800円（税込）
販売開始⽇：2021年4⽉28⽇(⽔)
原材料 ：ボラージオイル・沙棘果実油・亜⿇仁油・ビタミンE含有植物油・76種もの植物発酵エキス末配合
内容量 ：40g(1粒の重量667mg ×60粒) 約60⾷分
摂取⽬安 ：1⽇2回
購⼊⽅法 ：サロン全店舗および⾃社オンラインショップ（https://mmm-creates.shop）

商品概要

※ 機能性表⽰⾷品とは事業者の責任において、科学的根拠に基づいた機能性を表⽰した⾷品です。ただし、特定保健⽤⾷品とは異なり、
消費者庁⻑官による 個別審査を受けたものではありません。

⽪膚の潤いとハリへと導く！酸化しにくいカプセルタイプで⽇々の美容メンテに無理なく摂取



■持ち運びにも便利！外⾷先でも気軽に摂取
⾷⽤オイルの場合、オメガ系オイルは酸化しやすい為、持ち運びにも遮光瓶にいれ
るなど酸化防⽌策が必要ですが、「Venus Omega Pro」なら新鮮なままカプセル化
されている為、遮光瓶に移し替えて持ち運ぶなどの煩わしさがなく、⽇々気軽に摂
取いただけます。

■カプセルタイプで酸化しにくい製法
⼀般的なオメガ３オイルは酸化が早いのが難点。⾷⽤オイルで摂取する場合、開封
後は１ヵ⽉くらいでなるべく消費すべきとされており、酸化したオイルを摂取する
事は逆に細胞の酸化を招く結果になり、美容と健康⾯において逆効果となります。
「Venus Omega Pro」は、酸化防⽌策がとられ、常にフレッシュな状態のカプセル
化したオイルの為、⽇々の美容メンテに無理なく取り⼊れられます。

■コストパフォーマンスに優れた美容オイル！
ボラージオイル、沙棘果実油、亜⿇仁油は元々⾼価な価格帯であるだけでなく、酸化しやすい事で⽇持ちが困
難です。その為フレッシュなオイルの栄養価を維持するには、常に何種類もの(オメガ3・6・9・7 )をそれぞれ
短いスパンでストックする必要があります。「Venus Omega Pro」は、数種のオイルを短期間にストックする
必要性がない為、美容オイルの効果を維持しながらもコスパ⾯でも⾼いと⾔えます。

■安⼼・安全の厳選した植物由来成分を79種類配合（3種類のオイル＋76種の⾃然植物発酵エキス末）
ボラージオイル、沙棘果実油、亜⿇仁油に加え、プルーン、イチゴ、リンゴ、ブドウ、モモ、ミカン、ユズ、
柿、シソ、カボチャ、レイシ、ダイコン、⽇本⼭⼈参、ホウレンソウ、ニンジン、ケール、⼤⻨、若葉、モロ
ヘイヤ、コンブ、⽞⽶、スイートコーン、キウイフルーツ、キンカン、シイタケ、⽶ぬか、トマト、レモン、
ココア、キクラゲ、ワカメ、ヒバマタ、根コンブ、ブルーベリー、キュウリ、アケビ、ヤマモモ、クマザサ、
スギナ、ビワの葉、キイチゴ、ミツバ、イチジクなどの植物由来成分79種配合しています。

■希少価値の⾼い沙棘果実油含む3種類のオイルを配合した「飲む美容液」
「Venus Omega Pro」はn-3系脂肪酸(オメガ3とn-6系脂肪酸(オメガ6))、さらにn-
7系脂肪酸(オメガ7)、n-9系脂肪酸(オメガ9)を含むオイルもバランスよくブレンド
している「飲む美容液」です。ボラージオイルには⼈の体内でつくることができな
い、必須脂肪酸のn-3系脂肪酸(オメガ3)の⼀種である、γ-リノレン酸を多く含み、
⼥性の美と健康をサポートする事が期待出来ると話題のオイルです。沙棘果実油に
も、n-7系脂肪酸(オメガ7)はじめ多くの必須脂肪酸を豊富に含む為、美と健康の源
でありながら不⾜しがちな必須脂肪酸をバランスよく摂取可能です。亜⿇仁油は現
代⼈に不⾜しがちなαーリノレン酸を豊富に含み、美肌に導いてくれます。また、
精神の安定をサポートする効果も期待でき、ストレスをためがちな現代⼥性のメン
タルヘルス対策としてもオススメです。

ボラージ草 プルーン レイシ ⽇本⼭⼈参

ヒバマタ クマザサ ビワの葉スギナ

サジー(沙棘）

亜⿇仁油



美容家・濱⽥⽂恵さんコメント

開発背景
若いお客様におかれても⼥性ホルモンリズムに乱れが⽣じている⽅を⼤変多く⾒受けます。現代⼥性はストレス
に苛まれる事も多く、それによりホルモンリズムを乱しがちに。また空前のダイエットブームで間違った油抜き
をする⼥性も多く、そこからもホルモンリズムを崩しがちです。脂質に含まれるコレステロールは⼥性ホルモン
の原料となるため、不⾜するとホルモンの分泌の低下やアンバランスの原因となる可能性があります。脂質は３
⼤栄養素の⼀つであり、また体内で作る事ができない必須脂肪酸は体外から摂取する必要がありますが、⽇々の
⾷⽣活からそれらをバランスよく摂取するのは困難と⾔えます。⼥性にとって美しさと若さの源でもある⼥性ホ
ルモンリズムを良好に保つうえでも良質な脂質は必要不可⽋な栄養素です。M.M.Mはフレッシュ且つ⼿軽に⽇々
摂れるよう飲む美容液として「Venus Omega Pro」を開発しました。

美容家・濱⽥⽂恵さんプロフィール
『延美⻑寿』をテーマに毎⽇のセルフ美容に⻄洋と東洋を組み合わせた独⾃の美養
法を提唱。中医美容を根底に美容寿命を伸ばすための記事執筆・監修、セミナー講
演や勉強会等を主宰するなど幅広く活躍中。(⼀社)⽇本セルフ美容協会代表理事、
医薬品登録販売者、⽑髪診断⼠、国際中医薬膳師

①ホルモンリズムを良好に保つ為には良質なオイルが必須！
美と健康に深く関係する⼥性ホルモン。⼥性ホルモンには、代謝をアップさせ、肌に潤いをもたらし、兼ねては
髪にも艶やかなハリを与える働きがあります。⼥性ホルモンのリズムを良好に保つためには、体内でホルモンが
きちんと作られることが⼤切。そこで、ホルモンの材料であるコレステロール、つまり脂質が重要になります。
脂質は体内で作ることができないものがあり、体外から良質なオイルを摂取することが必要不可⽋なのです。

②現代⼥性は「油不⾜」。
「オイル抜きダイエット」と⾔って、油が⾼カロリーだと敬遠し、摂取を控える⽅がいます。しかし、油は私た
ちの体を作る細胞膜やホルモンの材料なので、油が不⾜すれば体内では卵巣の働きが⽌まってしまいます。飢餓
状態では妊娠を維持できないと体が判断するためです。その結果、ホルモンバランスは崩れ、体全体の肌や髪は
潤いを失いカサカサに傾きます。⼤切なのは油を摂ればいいのではなく、良質なオイルを摂ること。良質なオイ
ルでホルモンバランスを整え、健やかな細胞を作り出すことができれば代謝の良い体作りや美肌効果も期待でき
るのです。

③酸化したオイルは体に悪影響を及ぼし、逆効果に。
油ならどれでも良いわけではなく、酸化した油やマーガリンに含まれるトランス脂肪酸は、体内の細胞を酸化さ
せ、エイジングを加速させます。そこでオメガ3、オメガ6、オメガ9など⾎液をサラサラにする働きのある良質な
オイルを摂るのがポイントです。最近では、オメガ7も注⽬されていますね。摂取割合としては、体内で作ること
ができない必須脂肪酸と⾔われるオメガ3と6を重点的に、オメガ3(5)、オメガ6(3)、オメガ7(1)、オメガ9(1)の割
合で摂取するとバランスが良いでしょう。

④カプセルタイプの飲む美容液「Venus Omega Pro」なら気軽に摂取できて続けやすい！
良質なオイルを摂る上で⼤切なのはオイル全体の摂取量と鮮度です。例えばオメガ6の過剰摂取は体内に悪影響を
及ぼす場合も。そこで良質なオイルを含む脂肪の摂取カロリーは全体の20〜25%に留める必要があります。通常
の⾷⽣活にプラスして良質なオイルを理想の摂取バランスで摂ろうとすると、この調整を難しく感じることも。
またオメガ3は酸化しやすいので、オイルの鮮度を保つのも⼤変なため継続できない⽅も多いはず。そこでカプセ
ルに⼊った飲むタイプのオイルを活⽤するのが得策です。1⽇の摂取量も調整しやすく、オイルの酸化を⼼配する
必要もありません。体内では毎⽇健やかな細胞作ったり、ホルモンリズムを整えたりしてるわけです。そのため
にも、良質なオイルを継続して確実に体内に届けていきましょう。

※「VenusOmega Pro」に関する濱⽥⽂恵さんへの取材をご希望の⽅は、PR事務局まで
お問合わせお願いします。



メスも針を使わずにバストのボリュームアップを叶えるバストアップ専⾨サロン
2004年創業のメディカルサロンM.M.Mは、銀座・⼼斎橋・⼤阪梅⽥に3店舗構えるバストアップ専⾨サロ
ンです。業界トップクラスの３０種にも及ぶバストケアメニューがあり、⼥性の年齢、体質、バストの状
態に合わせて個別のバストアッププログラムを作成し、アプローチして⾏きます。先進テクノロジーを⽤
いたマシーンケア、分⼦栄養学、東洋和漢セラピー、バイオサイエンスを融合した最新バストアップメソ
ッドであり、体質⾯から向上させる為脂肪量が少ないスリム体型の⽅でも思春期のような⾃然な育乳が可
能です。関⻄コレクション、神⼾コレクションではランウェイ前のモデルにバストケアを提供した事も。
Best of Miss ‒OSAKA ミス・ユニバースジャパン、ミス・グランド・ジャパン・ミス・ユニバーシティ選
考会公式サロン。

バストアップ専⾨店「メディカルサロンM.M.M」について

会社名 ：株式会社MMM 
設 ⽴ ：2004年（平成16年）6⽉1⽇
代表者 ：代表取締役 ⽥島 真紀⼦
所在地 ：〒542-0086 ⼤阪市中央区⻄⼼斎橋1-10-2
電話番号： 06-6251-0406
事業内容：エステティック事業、商品開発事業
公式HP  ： https://m-m-m.co.jp

会社概要

店舗概要

・表参道 Luxeサロン※ 4⽉28⽇(⽔)オープン
〒107-0062 東京都港区南⻘⼭5-5-25 T-PLACE ２F TEL:03-3400-1088 ※4⽉24⽇(⼟)から開通
・銀座Premiumサロン
〒104-0061 東京都中央区銀座2-8-19 FPG Links GINZAビル９F TEL:TEL0120-400-081
・⼼斎橋本店
〒542-0086 ⼤阪市中央区⻄⼼斎橋1-10-2 ⻄⼼斎橋ビルII 1F〜５F TEL:0120-517-081
・⼤阪梅⽥グランドサロン
〒530-0013 ⼤阪市北区茶屋町8-34 エスパシオンChayamachiビル5F TEL: 0120-377-081

電話受付時間：平⽇:12時〜21時 / ⼟:11時〜19時半 / ⽇祝11時〜18時

⽇本マーケティングリサーチ機構調べ
調査概要:2020年2⽉期_サイトのイメージ調査


