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団体理事 二神能基 （ふたがみのうき）

早稲田大学卒。学習塾や幼稚園を多数経営。
1994年にニュースタート事務局を設立し、
引きこもり・ニートなどの若者支援へ。
文部科学省や 内閣府の委員を歴任。著書多数。
これまでに受けた相談は 2,000件を超える。

団体スタッフ 久世芽亜里 （くぜ めあり）

青山学院大学卒。年100件の個別相談を受けるほか、ホームページのコラムを担当。
多くの成功事例の経験から、自立のためのポイントを具体的に分かりやすく伝えて
いる。2020 年、新潮社から『コンビニは通える引きこもりたち』を出版。

ニート・ひきこもり支援の専門団体として 27年間、1,600名以上の若者の自立を支援してきました。指

導や矯正ではなく、当事者一人一人の自主性を尊重する支援スタイルを特徴としています。豊富な支

援経験を有し、様々なケースへの対応が可能です。

●10/8(土)名古屋
ウィルあいち 会議室５

地下鉄「市役所駅」から徒歩８分

名鉄瀬戸線「東大手駅」から徒歩６分

会場・アクセス

共同生活寮の
実績

20代

64%

30代

20%

40代

8%

10代 8%

利用者の年代内訳

認定NPO法人ニュースタート事務局

●訪問活動（レンタルお姉さん®️
・お兄さん )

本人の気持ちに寄り添い、困っ
たときは手助けしてくれる、近
所のお姉さん・お兄さんのよう
な存在です。

1-2年を目安に、就職や入寮、
一人暮らしといった次のステッ
プに優しく導きます。

全国に訪問します。

今回お話しするのは・・・

●共同生活寮

ひきこもりの仲間との生活や仕
事体験を通じ、少しずつ人や社
会に慣れていきます。個室があ
り、体験への参加は基本自由で
す。

厚生労働省委託の若者サポート
ステーションと連携し、充実し
た就職支援を行っています。

卒業までの目安は2年です。

ニート・ひきこもり支援 ー 家族をひらく ー

●10/9(日)船橋
船橋市勤労市民センター 第３会議室

JR「船橋駅」から徒歩５～６分

京成線「京成船橋駅」から徒歩４分

●10/15(土)土浦
土浦市亀城プラザ 第４会議室

JR「土浦駅」から徒歩１０分

●10/16(日)宇都宮
栃木県総合文化センター 第４会議室

JR「宇都宮駅」下車、バス「県庁前」から徒歩３分

東武鉄道「東武宇都宮駅」から徒歩１０分

●10/22(土)横浜
横浜教育会館 第１会議室

JR・市営地下鉄「桜木町駅」から徒歩１０分

京急線「日ノ出町駅」から徒歩１０分

●10/23(日)さいたま
大宮ソニックシティ 会議室６０１

JR「大宮駅」から徒歩３分

●10/29(土)渋谷
渋谷no30

JR他「渋谷駅」から徒歩３分

●10/30(日)八王子
八王子市学園都市センターセミナー室５

JR「八王子駅」から徒歩３分

京王線「京王八王子駅」から徒歩７分


