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日本女子大学 リカレント教育課程が開設以来初となる 

「3 コース合同ホームカミングデー」を開催 

業種や世代を越えた修了生・受講生・講師が一堂に集い、新たなネットワークを構築 

 

日本女子大学（東京都⽂京区、学⻑：篠原聡子）リカレント教育課程は、2026年 7月 18日（土）

に 2007 年の開設以来初となる「3 コース合同ホームカミングデー」を目白キャンパスにて開催

いたしました。 

女性活躍推進への関心が高まる中、社会人のリスキリング（学び直し）と継続的なキャリア支

援の重要性が増しています。本課程では、学びの場の提供にとどまらず、修了後もネットワーク

を維持・発展させる環境整備に取り組んでおります。その一環として、従来はコース別に行って

いた修了生交流会の枠組みを広げ、多様なバックグラウンドを持つ修了生・受講生が一堂に会す

る新たな場を設けました。 

当日は、「再就職のためのキャリアアップコース」「働く女性のためのライフロングキャリア

コース」「次世代リーダーを目指す女性のための DX 人材育成コース」の 3 コース※から、修了

生・受講生およびリカレント担当講師の計 102 名が集い、業界・職種やライフステージを越えた

活発な交流が行われました。 

なお、リカレント教育課程は 2027 年度より、所管を「JWU キャリアライフセンター」へ移行

し、学びとキャリア支援の一体的推進、および修了生への継続的サポートをさらに強化してまい

ります。 

 

※「再就職のためのキャリアアップコース」については 2025 年度をもって募集を終了し、現在は「働く女性のためのライフロ

ングキャリアコース」「次世代リーダーを目指す女性のための DX 人材育成コース」の 2 コースを展開しております。 
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■日本女子大学 生涯学習センター 石黒 亮輔 所⻑（理学部数物情報科学科教授）のコメント 

当課程は 2007 年の開設以来、「日本女子大学は、卒業生はもとより、すべての女性にとって

人生航路の必要な時に立ち寄り、休息し、給油し、糧食を得て、次の航海に再出発できる港にな

りたい」という理念のもと、多くの女性のキャリア再構築を支援してまいりました。3 コース累

計で 931名(2026年 7月時点)が学びを深め、現在も社会の最前線で活躍されています。リカレン

ト教育の本質は一度の学びで完結するものではなく、実社会での実践と大学での学びを行き来し、

繰り返し自らを更新していくことにあります。今回の 3 コース合同ホームカミングデーの開催は、

これまでの学びの成果と社会での実践経験を互いに持ち寄り、新たなシナジーを生み出すための

大切な一歩です。コースの垣根を越えた修了生・受講生同士の再接続とコミュニティの広がりが、

皆様の新たなステップと社会への価値創出につながることを期待しております。 

 

■リカレント教育課程について 

2007 年 9 月、大学として初となる「リカレント」を冠した教育プログラムを開設。以来 19 年

間、リカレント教育のフロントランナーとして女性の職業生活における活躍を後押ししてきまし

た。現在は、多様な受講生がともに学ぶ 9 か月間の 2 コースを展開しています。「働く女性のた

めのライフロングキャリアコース」では、人生 100 年時代を生き抜くマインドとスキルを学び、

キャリアアップにつなげます。「次世代リーダーを目指す女性のための DX 人材育成コース」で

は、DX 推進の知識とマインドを修得し、組織の DX を牽引する女性リーダーを育成します。本

課程は、高い技能・知識の習得とともに実践への心を養い、自信を持って仕事に向き合う力を育

てるプログラムです。社会の変化に対応しながら自己実現を果たし、充実したキャリアライフを

送れるよう支援しています。 

 

■参照リンク 

リカレント教育課程ホームページ ：https://www5.jwu.ac.jp/gp/recurrent/ 

 

日本女子大学は、日本初の組織的な女子高等教育機関として創立し、2021 年に 120 周年を迎えました。私立女子

大学唯一の理学部を有し、⽂理融合の教育環境をもつ女子総合大学です。「私が動く、世界がひらく。」のタグ

ラインのもと、自ら学び、自ら行動し、新しい価値を創造できる人材を育てています。2024 年度は「建築デザイ

ン学部」を開設し、昨年度には「食科学部」を開設、さらに今年度には⽂学部 2 学科の名称変更をしました。

2027 年度には「経済学部」の開設、2028 年度には「ファッションデザイン学部（仮称）」および「人間科学部

（仮称）」の開設（構想中）、2029 年度には理学部を発展させた「理工学部（仮称）」の開設（構想中）と、継

続して大学改革を進めていきます。詳しくは、 https://www.jwu.ac.jp をご覧ください。 

https://www5.jwu.ac.jp/gp/recurrent/
https://www.jwu.ac.jp/
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