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プレスリリース                        BREATHER 株式会社 

2025 年 4 月 17 日 

パラレルキャリア推進委員会®主催の 

『Aile Award 2025』に BREATHER 株式会社が協賛 

頑張る女性の"休み方改革"を深呼吸のサポートを通してバックアップ！ 

 

深呼吸サポートデバイス「ston s（ストンエス）」や、呼吸するクッション「fufuly（フ

フリー）」を販売する BREATHER 株式会社（本社：東京都港区、代表者：代表取締役 立

岡茂伸、以下、BREATHER）は、はたらく人の"休み方改革"の一環として、パラレルキャ

リア推進委員会®が主催する『Aile Award 2025』に協賛しました。BREATHER は、深呼吸

を通してパラレルキャリアで活躍する女性の方々のパフォーマンスを支える支援を実施しま

す。 

 

 

BREATHER は、『自分の「とき」を生きる、すべての人をサポートする』というフィロ

ソフィーの元、ston ファミリーを中心に呼吸に関する製品を開発、提供しています。ま

た、近年では、はたらく人の"休み方改革"の一環として、深呼吸を通してこれからの日本や

事業の未来を担う方々のパフォーマンスを支える支援も行っています。 

今回 BREATHER が協賛を行う『Aile Award 2025』は、パラレルキャリア推進委員会®が

主催する、パラレルキャリアで活躍する方々の事業やサービスに対する想いをエールメンバ

ーの方々限定で発表するビジネスコンテストです。BREATHER は『Aile Award 2025』の協

賛を行うにあたり、はたらく女性の活躍を応援する共創パートナーとして、受賞者に対し賞

品として 「ston s（ストンエス）」の贈呈を行います。 

 

 

BREATHER は、『自分の「とき」を生きる、すべての人をサポートする』というフィロ

ソフィーの元、ston ファミリーを中心に呼吸に関する製品を開発、提供しています。ま

た、近年では、はたらく人の"休み方改革"の一環として、深呼吸を通してこれからの日本や

事業の未来を担う方々のパフォーマンスを支える支援も行っています。 

今回 BREATHER が協賛を行った『Aile Award 2025』はパラレルキャリア推進委員会®内

の「エールプロジェクト」が主催するエールメンバー限定のビジネスコンテストです。

BREATHER は目まぐるしく変わる働く環境の中でパラレルキャリアを目指して頑張る女性
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を応援することを主眼に、『Aile Award 2025』受賞者の方に深呼吸サポートデバイス

「ston s（ストンエス）」の贈呈を行います。 

 

■『Aile Award 2025』概要 

会場名  ：オンライン開催（エールメンバー限定） 

開催日時 ：2025 年 3 月 7 日（金）21：00～22：45 

参加人数 ：40 名以上のエールメンバー 

 

■「エールプロジェクト」概要 

「働く女性を応援する」総合プラットフォーム「エールプロジェクト」は、「女性活躍推

進」と「複業推進」を軸に、パラレルキャリア(複業)で「働く女性の活躍を応援する」女性

支援団体であるパラレルキャリア推進委員会®内のコミュニティです。 

１つの働き方、１つの生き方にしばられず “個” を活かしてパラレルキャリアをはじめたい

人や興味がある人、すでに活動している人たちなど、パラレルキャリアとして活躍したい人

たちに役立つ有益な情報を発信しています。 

さらに、勉強会、交流会、分科会、働く女性のためのスキルアップコラムなど、オンライン

とオフラインを融合しながらアクティブに開催し、誰でも参加しながらスキルアップやキャ

リアアップに挑戦できるような環境やポジションを提供しています。また、企業、行政、大

学などの教育機関、メディアなどでお仕事となるプロジェクトも積極的に行い、多くのメン

バーのチャンスにつながるような場も提供しています。 

HP     ： https://aile-official.co.jp/parallelcareer/ 

 

 

■BREATHER株式会社 概要 

会社名    ：BREATHER 株式会社（ブリーザー株式会社） 

所在地    ：東京都港区赤坂 5 丁目 2-33 

設立年    ：2019 年 

資本金    ：1 億円 

代表者    ：代表取締役 立岡茂伸 

事業内容   ：深呼吸サポートデバイス「ston」ファミリーや呼吸するクッション

「fufuly」の企画、開発等 

WEB サイト   ：https://www.breather.co.jp/ 

 

■深呼吸サポートデバイス「ston」ファミリーの代表的なブランド「ston s（ストンエ

ス）」 

BREATHER はひと休みをアップデートさせるべく、「働き方改革」改め、「休み方改

革」を社是とし、『自分の「とき」を生きる、すべての人をサポートする』ことを企業フィ

https://aile-official.co.jp/parallelcareer/
https://www.breather.co.jp/
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ロソフィーとして掲げております。お客様一人ひとりの心豊かなライフスタイルを実現する

ため、深い呼吸の習慣化を目的としたデバイスの開発、販売を実施してまいりました。本製

品の提供価値は、お客様が日々、無意識に行う呼吸を、意識下に置いた「良質な呼吸体験」

に変化させることで、リラクゼーション機会を提供していくことです。そのために当社は、

「ston+（ストンプラス）」や「ston s（ストンエス）」の開発をしてまいりました。

「ston s（ストンエス）」は 2022 年 2 月 7 日(月)から発売、多くのユーザーに支持され、

現在 LINE 友だち 19.2 万人に到達しています。 

※2025 年 4 月 1 日現在 

 


