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インクルーシブモデル【酒井萌
さ か い め ぐ

】、国連の舞台へ 

世界に届けた“ひとりじゃない”という言葉 
 

キレイを創る会社【株式会社グローバルゲイツ【所在地：東京都中央区日本橋浜町 3-16-7、代表取締役社長：梅村真

行(うめむら まさゆき)】のグループ企業である、インクルーシブ・モデルエージェンシー※【株式会社グローバル・モデル・ソサイエ

ティー(Global Model Society)【所在地：東京都中央区日本橋浜町 3-16-7、代表取締役：髙木真理子(たかき ま

りこ)】（※以下、GMS）に所属し、アイドルグループ「IRIS Angel」としても活動するインクルーシブモデル 酒井萌（さか

い めぐ）が、2026年 3月 23日（米国時間）、ニューヨークの国連本部にて開催された「第 15回 世界ダウン症の日 

国連会議」において、公益財団法人日本ダウン症協会の協力により、日本人スピーカーとして登壇し、英語によるスピーチお

よびMCを務めたことをお知らせいたします。 

※インクルーシブ・モデルエージェンシー：障がいの有無や性別、性的志向、人種などの様々な違いや属性に左右されないモデル

事務所 

 

 

 

 

 

 

 

                      酒井萌              

「あなたはひとりじゃない 」 世界が共感の拍手！ 

本会議は、国際組織 Down Syndrome International（DSi）が主催し、世界ダウン症の日にあわせて毎年開催される国際

会議です。ダウン症のある当事者や家族、研究者、政策関係者などが世界中から集い、社会課題の

共有と提言を行います。2026 年のテーマは「Together Against Loneliness（孤独に立ち向かうた

めに 共に）」 日本では、このテーマを「ひとりじゃないよ。」というキャッチコピーで表現しています。 

酒井は、日本代表として登壇し、自身の経験をもとに「孤独」と「つながり」について語りました。 

スピーチでは、昨年開催された大阪の大規模イベントで約 1900 人の観客の前に立った経験や、インク

ルーシブアイドルとしての活動を通じて得た気づきを交えながら、次のようにメッセージを発信しました。 

「インクルージョンとは、隣に並んで立ち、一緒に輝くこと、もし今日、孤独を感じている人がいたら伝え

たいです。あなたはひとりじゃない。あなたはここにいていい。そして私たちは一緒に輝くことができるとい

うことを。」会場およびオンラインの参加者に対し、強く温かいメッセージを届け、共感と拍手を呼びました 

■ 国連会議のオンライン視聴について 

・本会議の様子は、世界中から視聴することが可能です。 

https://webtv.un.org/en/asset/k1d/k1dz8w1op5 

・MCの URLは以下になります（Session3） 

 https://events.ds-int.org/15thWorldDownSyndromeDayConference#/watch?lang=j 
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■本人コメント（全文） 

 

「ニューヨークの国連本部でスピーチにエントリーする話を聞いたとき、すぐにやってみたいと思いま

した。英語が話せないことも全く気にしませんでした。 

本当に選ばれたと連絡があったときは、とても嬉しかったです。その日から毎日練習をしました。

時間があまりなかったので、両親と一緒にたくさん練習しました。 

本番では、いろいろな国のダウン症のある人、そうでない人、たくさんの人に会えて本当に楽しか

ったです。しっかり練習したので、怖くありませんでした。 

挑戦して本当によかったと思っています。サポートしてくれたすべての方に感謝しています。 

ありがとうございました。」 

 

第 15回 世界ダウン症の日 国連会議 概要 

会議名：第 15回 世界ダウン症の日 国連会議 

日時：2026年 3月 22日（日）（現地時間） 

会場：ニューヨーク国連本部 

主催：国際ダウン症連合（DSi） 

2026年テーマ：「孤独に立ち向かうために 共に」（Together Against Loneliness） 

日本のキャッチコピー「ひとりじゃないよ。」 

テーマについての概要（英語・日本語バージョン） 

https://jdss.or.jp/root/wp-content/uploads/2026/01/JAPANESE-copy-of-WDSD-2026-theme-g-uide-

Together-Against-Loneliness20260130.pdf 

 

酒井萌プロフィール 

■名前 酒井萌 

■障害名 ダウン症候群  

Height : 140 Bust : 69 Waist : 55 Hips : 74 

Shoes : 21.5 Hair : Brown Eyes : Dark Brown 

Clothes：XS-S 

趣味 : ピアノを弾くこと  

特技 : ダンス 

インクルーシブモデル・アイドル（IRIS Angel メンバー） 

ファッションショー出演や舞台・メディア活動を中心に活

躍。文化庁関連の障害者文化芸術フェスティバルや大阪・関

西万博でのパフォーマンス・スピーチ出演など、国内外に向

けてインクルーシブな価値を発信している。 

【ＧＭＳ】 今後の展開 

今後も、酒井萌をはじめとするインクルーシブモデルの活動を通じて多様性が求められるメディアの世界への

進出をはかり、障がい者自身も、自らの個性を理解し、最大限にアピールする

ことで、健常モデルとなんら変わらず、同じステージで実力を発揮できる時代

が到来すると確信しています。障がいがあっても、言葉や国籍も関係なく、世

界のステージを目指すビッグな新人モデルを発掘、育成します。私たちが活躍

できる場の創出をすることで、ファッションは障がいの壁を越えられると信じ

スピーカー席にて 

https://jdss.or.jp/root/wp-content/uploads/2026/01/JAPANESE-copy-of-WDSD-2026-theme-g-uide-Together-Against-Loneliness20260130.pdf
https://jdss.or.jp/root/wp-content/uploads/2026/01/JAPANESE-copy-of-WDSD-2026-theme-g-uide-Together-Against-Loneliness20260130.pdf
https://www.gms.tokyo.jp/megu-sakai
https://www.instagram.com/irisangel_tenshi/
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ています。多様性から取り残されている”モデル”たちの活躍の場を広げ世界を目指すことで、日本のファッシ

ョン業界や社会に新風を起こしたいと思っています。 

ＧＭＳについて 

 

事業名 ： 株式会社グローバル・モデル・ソサイエティー 

代表取締役 ：髙木 真理子 

所在地 ： 東京都中央区日本橋浜町 3-16-7 

設立 ： 2022年 2月  事業内容 ： モデルマネージメント 

電話番号： 03-6821-9797 / FAX : 050-3171-2022 

 

https://www.gms.tokyo.jp/megu-sakai

