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【バレエコアファッション】

バレエスニーカー

コレクション



今注目の【バレエコアスタイル】を完成させる一足！
ABCマートのバレエスニーカーコレクション

ファッション感度の高い人たちの間で今話題の『バレエコアスタイル』。韓国のファッションシーン
でも早くから注目され、インフルエンサーたちが目をつけたことで、日本でも人気が加速中！そんな
トレンドにぴったりハマる、バレエシューズの可愛さとスニーカーの履きやすさを両立したバレエス
ニーカー。ABCマートではこの注目スタイルを楽しめる豊富なラインナップをご用意！
自分にぴったりな一足を見つけてあなただけのバレエコアを楽しもう！



・バレエコアの意味と流行の理由とは？

ここ数年、Z世代を中心に広がるトレンド「バレエコア」。
クラシックバレエの衣装やムードにインスパイアされた、繊細でロマンティックなスタイル
だ。バレエシューズやリボン、チュール、レースといったアイテムに代表されるフェミニン
要素を日常ファッションに取り入れることで、可憐で儚げな印象を演出するのが特徴的だ。
バレエコアとはただの可愛さではなく、自分らしいフェミニンを作るスタイルとして広がっ
ており、スニーカーやパンツなどを取り入れることで、可愛いだけじゃない、甘すぎない新
しいフェミニン像のことである。

2023年頃からTikTokやPinterestを中心に、ミュウミュウなどのハイブランドが打ち出した
ルックが話題になったことをきっかけに、『バレエコア』というスタイルが注目されはじめ
た。そのムードをいち早く取り入れたのが、K-POPアイドルたち。その人気グループがス
テージ衣装やオフショットで着こなしたことで、韓国ファッションのトレンドとして定着し、
そこから日本のZ世代にも火がついた。ファッション感度の高い層を中心に「かわいさ」や
「抜け感」を演出できるスタイルとして注目され、SNSを通じて一気に話題となっていった。
Y2Kブームを通過した今、再び“女の子らしさ”を楽しむ空気感が高まりつつあり、バレエコ
アはその象徴的存在に。一方で、ガーリーになりすぎないように、Y2Kやストリート、モー
ドの要素をほどよくMIXすることで、現代らしい“抜け感”や“こなれ感”を演出できるのもこ
のスタイルの魅力だ。



・バレエコアに欠かせない足元、
ABCマートが提案する『バレエスニーカー』スタイル。

ロマンティックフェミニンなファッションやバレエコアといったトレンド。クラ
シックな可憐さのバレエシューズとスニーカーの機能性をあわせ持つ『バレエス
ニーカー』は、その象徴的な存在。新作続々と登場しており、リボン付きやスト
ラップタイプや、メリージェーン風のデザインも多く、華やかさと歩きやすさの
バランスがZ世代を中心に人気を集めている。

ABCマートならではの、最新作も含めた
バレエスニーカーコレクションをまるっとご紹介します！！！



アディダス
テコンドー MEI バレット FTWR/CORE/GUM3
https://www.abc-mart.net/shop/g/g6902380001044/

コンバース
オールスター PLTS フリルスリップ OX PURE W/DUSTY BG
https://www.abc-mart.net/shop/g/g6955050001012/

PUMA
SPEEDCAT BALLET SD 07F.RED
https://gs.abc-mart.net/shop/g/g6974650003044/

・人気な新作商品！
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コンバース
オールスター (R) サージトレーナー MJ OX PURE WHITE
https://gs.abc-mart.net/shop/g/g6905200001012/

バンズ
メリージェーン MARSHMALLOW
https://www.abc-mart.net/shop/g/g6892050001013/

アディダス
サンバ ジェーン W  FTWR/CARB/CORE
https://gs.abc-mart.net/shop/g/g6981390001043/

・韓国でも人気なメリージェーンタイプが各
ブランドから登場！

アディダス
アディフォーム メガジェーン W GREY/GREY/SILV
https://gs.abc-mart.net/shop/g/g6897320001048/
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・自分らしい“可憐さ”を足元に。

バレエコアのムードが広がる今、ファッションにほんの少しの可憐さや軽やかさを添
えてくれるのが『バレエスニーカー』。パンツスタイルにもスカートスタイルにもな
じむ抜け感のあるデザインは、コーディネートを甘くしすぎず、どこかフェミニンな
印象を残してくれるのが魅力的で、リボンやストラップ、柔らかなラウンドトゥのシ
ルエットなど、ディテールでさりげなく自分らしさを表現できるからファッションの
アクセントにもぴったり◎

ABCマートでは、そんな今のファッションにフィットするバレエスニーカーを新作商
品を筆頭に多数ラインナップしています！！ぜひお近くのABCマートでチェックして
みて

ABCマート公式オンラインサイト：https://www.abc-
mart.net/shop/goods/search.aspx?keyword=%83o%83%8C%83G%83X%83j%81
%5B%83J%81%5B
メリージェーンタイプ：https://www.abc-
mart.net/shop/goods/search.aspx?keyword=%83%81%83%8A%81%5B%83W%8
3F%81%5B%83%93
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ABOUT ABC-MART

靴と衣料の輸入販売商社「株式会社国際貿易商事」から1985年にスタート。

『世界共通の品質を世界共通の価格で』を創業以来の経営方針として、靴を

中心とした商品を直接お客様の手元へお届けするために、靴小売店「ABC-

MART」の出店を進め、ABCマートグループとして、現在国内には1081店舗、

国外には韓国に316店舗、台湾63店舗、米国8店舗、ベトナム5店舗を展開し

ています。今後も世界に通用するストアブランドとしての確立を目指してい

きます。

会社名：株式会社エービーシー・マート
代表者：野口実
所在地：〒106-0041 東京都港区麻布台一丁目3番1号 麻布台ヒルズ森JPタワー48階
設立 ：1985年6月6日
事業内容：靴・衣料・雑貨などの小売、靴の商品企画、製造及び販売
＜お客様からの問い合わせ先＞
電話：0120-936-610
対応時間：10：00～17：00（平日月曜から木曜）
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