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きれいな自分づくりから、モデルとしての活躍までをサポート！ 

TOP MODEL PROJECT 
ご好評につき募集期間延長決定！ 

 
東京ガールズコレクション実行委員会（企画/制作：株式会社F1メディア）が全面サポートし、フードディスカバリー株式会社が運営
するモデルスクール『TOP MODEL PROJECT』。2 月 28 日（土）に開催した『第 20 回東京ガールズコレクション 2015 S/S』を皮切り
に第一期生の募集を開始し、ご好評につき第一期募集期間の延長が決定しました。 

 
■TOP MODEL PROJECT とは  
日本野菜ソムリエ協会や、アスリートフードマイスターなど、多数の講座を運営しているフードディスカバリー株式会社が、2015 年

2 月 28 日（土）に開設したプロジェクトです。 
本講座は美しい体づくりを起点とし、日常を一層輝かせたい方からモデルという夢の舞台を目指す方まで、多角的に学んでいた

だくことができます。また、フードディスカバリー株式会社と史上最大級のファッションフェスタ「東京ガールズコレクション（TGC）」が
全面サポートすることで、各分野における経験に培われたカリキュラムが提供でき、より明確なビジョンを持って取り組むことができ
ます。本講座を受講することで、プロのカメラマンによるコンポジット撮影や、TOP MODEL PROJECT修了証を取得でき、さらに諸条
件に達した受講生は夢の舞台である、TGC のランウェイデビューが用意されている画期的なプログラムです。 

 
■第一期生募集期間 
・2 月 28 日（土）～4 月 30 日（木） 

■受講資格 
・美の知識を日常に活かしたい方からプロのモデルとして活動を見据える方まで、どなたでも受講頂けます。 

■講座期間 
・4 月初旬開講～8月上旬（予定） 

■講座内容 
・栄養学(美肌栄養学/美容食選学/美体形成学)、ボディメイク・ウォーキング（ウォーキングレッスン/トレーニング）、宣材撮影 等  

■受講料 
・1.5 時間×７コマ  8 万円（税別） （宣材撮影含む） 

■特典 
・プロのカメラマンによるコンポジットの撮影 
・TOP MODEL PROJECT 修了証取得 
・TGC での出演  ※諸条件に達した場合 

 
 
 

 
 

 
TGC とは・・・ 
「日本のガールズカルチャーを世界へ」をテーマに 2005 年 8 月から年 2 回開催している史上最大級のファッションフェスタ。ファッション
やビューティー、音楽、エンターテインメントなど時代を反映した旬なコンテンツで展開。またモデルがショーで着用した洋服をその場で
携帯から購入できる E コマース連動イベントとして国内外からも話題となっています。総勢約 80 名の豪華モデルやゲストが出演し、日
本のリアルクローズを全て披露します。その他にも旬のアーティストによる音楽ライブやチャリティーオークションなど、TGC ならではの
バラエティに富んだ多彩なステージを展開します。 
 

※詳細情報は随時公式サイト（ http://topmodelproject.jp/ ）にアップしていきます。 
 

2015 年 4 月 1 日 

フードディスカバリー株式会社とは・・・ 
2001 年 8 月設立。食に関する資格創出のリーディングカンパニーとして広く知られており、主要資格である野菜ソムリエ資格の認定講
座は、累計受講者数が 5万 5千人を超えました。野菜ソムリエ資格の他にも、アスリートのための食事学を伝えるアスリートフードマイ
スター資格を創出するなど、東京・札幌・仙台・名古屋・大阪・福岡を主要拠点として全国で多岐にわたる事業を展開しています。 
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