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新潟県の独身者限定 

愛されるコツをプロから学ぶ婚活セミナー展開 
恋愛力、第一印象、コミュニケーション 

恋にも仕事にも活かせるヒント満載 
 

イオングループの結婚相手紹介サービス、株式会社ツヴァイ（本社：東京都中央区 代表取締役  

社長：縣厚伸）は、新潟県南魚沼地域広域計画協議会より受託し、新潟県在住の独身者を対象にした婚

活セミナーを展開致します。 

 

この度のセミナーは、多くのカップル成立に携わってきた婚活講師による恋愛力アップセミナー、メイク

アップアーティストによる第一印象アップセミナー、心理テストを軸に男女混合でコミュニケーションを学

ぶセミナーの３回シリーズです。参加は無料で、婚活に必要なことを体系的に学び、「自分の魅力とは何

か」、「魅力を高めるためにはどうしたら良いのか」を体感することができます。セミナーは男女別ですが、

最終回は男女混合で、習得したテクニックを実践できる場となっております。 

 

 セミナーを通じて、新潟県民の結婚への意識向上を目指し、幸せなカップルを増やして地域活性化に

繋げてまいります。 

 

 

 



 

■概要 

詳細 http://miraicollege.jp/know/minamilife 

 

 日程 時間 場所 

第１回目 

恋愛力アップセミナー 

９月２３日（土） 男性 １３時半～１５時 

女性 １５時半～１７時 

湯沢町公民館 会議室 

内容：男女の脳の違いによるコミュニケーションのあり方や、婚活の心構え

を学ぶ。全国で続々とカップルを誕生させている講師がレクチャー。 

第２回目 

第一印象アップセミナー 

１０月７日（土） 男性 １３時半～１５時 

女性 １５時半～１７時 

南魚沼市民会館 

内容：「第一印象は３秒で決まる」がテーマ。男性にはお相手に好印象なフ

ァッション、女性には自身の魅力を引き出すメイク術をレクチャー。 

第３回目 

コミュニケーション力 

アップセミナー 

１０月２１日（土） 男女合同 

１３時半～１５時 

ＣＩＲＣＬＥ ＯＦ ＬＩＦＥ 

内容：心理テストを用いて、男女混合でコミュニケーションを学びます。これ

までのセミナーで習得した知識を実践できる出会いの場です。 

 

【背景】 

未婚化・晩婚化が進行する中、新潟県では少子化対策の一環として、結婚を希望する方の婚活を応援

する「あなたの婚活」応援プロジェクトを実施するなど、県民の結婚支援に取り組まれています。 

ツヴァイでは、２０１５年度より補助事業者として、婚活セミナーやパーティ、首都圏と現地を結ぶツアー

などを開催し、多くの出会いを創出しています。 

 

【高橋そうすけ氏】 

2004 年心理カウンセラー資格取得後、心療内科勤務。心理カウンセラ

ーとして数々の臨床を経験し、カウンセラー養成学校講師として 心理

カウンセラー育成も手掛け、2007 年独立。心理カウンセリング・コーチン

グやセミナー事業のほか、企業対象のメンタルヘルス事業、人材育成

研修を展開。婚活分野においても独自の経験を生かしたセミナーを展

開。2013 年にはＮＨＫ土曜ドラマ「ご縁ハンター」の  考証役としてドラ

マ制作にもかかわる。婚活マスターとして、ツヴァイや自治体主催のセミ

ナー講演など多数。 

 

【メイクアップアーティスト SHUN 氏】 

学生時代に老人ホームでメイクのボランティアに参加したことをきっかけ

に、ひとを内面から輝かせるメイクの力に魅了されプロの道に。エスティロ

ーダー、クラランス、メイクアップフォーエヴァーなどの大手化粧品ブランド

で 15 年間メイクアップアーティストとして活動したのち独立。株式会社メイ

クアンリミテッドを立ち上げ、個人向け、企業向けのメイク研修などでこれ

までに国内外 1万人以上の女性に美容指導をするほか、化粧品の開発、

監修にも携わる。わかりやすく再現性の高い指導方法に定評があり、個

人メイクレッスンは年間に 600 名以上の生徒さんを迎える。また男性美容

にも着目し、男性美容家として男性向けの美容指導等も行っている。 

 

http://miraicollege.jp/know/minamilife

