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キャベツ畑の中心で愛を叫ぶ！？ 
「愛妻家の聖地」、嬬恋村で婚活ツアー開催 

ミライカレッジつま恋 
 
イオングループの結婚相手紹介サービス､株式会社ツヴァイ（本社：東京都中央区 代表取締役社長：

後藤喜一）は、群馬県嬬恋村の婚活支援事業を受託し、婚活移住プロジェクト「ミライカレッジつま恋」を

展開しますのでご案内申し上げます。 

 

「ミライカレッジつま恋」は、農業や地方暮らしに関心の高い首都圏の独身女性が嬬恋村を訪れ、 

現地で農家等を営む独身男性と出会う婚活移住プロジェクトです。男性の婚活力を高める事前セミナー

や、女性が現地への関心を高めるためのＰＲイベントを経て、１１月１７日（土）～１８日（日）に「婚活移住

ツアー」を開催します。ツアーでは、移住体験者のリアルな声を聞くイベントを組み込み、女性達が嬬恋

村での暮らしを具体的にイメージし、移住の可能性を考えられるよう工夫しています。 

 

また、嬬恋村ならではの魅力を楽しみながら男女が自然に交流できるよう、「愛妻の丘」の散策や、 

バラギ湖周辺でのボート遊び、窯を使った本格ピザ作り体験などの企画を盛り込みました。 

単に出会いの創出や、観光要素だけでなく、女性が嬬恋村での暮らしを具体的にイメージし、現地に 

馴染んで暮らしていけるよう、ライフデザインの観点からサポートしていきます。 

 

嬬恋村は、高原キャベツ出荷量日本一を誇る、人口９，８８６名の村です（※）。その昔、日本の武神で 

あるヤマトタケルノミコトが妻の悲報を聞き「我が妻恋し」と嘆いたという説が地名の由来とされており、 

今では「日本愛妻家協会」が発足されるなど「愛妻家の聖地」として人気を集めています。 

 

愛妻家の聖地で多くの出会いが生まれ、幸せなご成婚カップルが誕生することを期待しています。 

 

■ツアー概要 

【日程】２０１８年１１月１７日（土）～１８日（日） 

【対象者】２０～４０代の独身男女 各２０名 

男性：嬬恋村在住の方  女性：嬬恋村での結婚・移住・定住に関心のある方 

【宿泊場所】パルコール嬬恋リゾートホテル 

【主催】嬬恋村婚活支援事業実行委員会 （事務局：嬬恋村役場総合政策課） 

【運営】株式会社ツヴァイ 

 

◎ツアーのポイント 

・「愛妻の丘」散策や、バラギ湖周辺でのボート体験など、嬬恋村の魅力を凝縮しています。 

・移住体験者のリアルな声を聞く場を設け、女性達に嬬恋村での暮らしぶりを体感してもらいます。 

・ミライカレッジ人気婚活講師がツアーに同行。交流を手厚くサポートし、カップル成立を後押しします。 

 

※出典 平成３０年１０月１日現在 住民基本台帳人口 



■ツアースケジュール 

 

■ツアーに向けた事前準備！開催済みＰＲイベント 

①男性向けイベント 『ミライカレッジつま恋 婚活セミナー』 

開催日：１０月１４日(日) 場所： 嬬恋会館 

・公務員や農業従事者など嬬恋村在住の独身男性８名が参加。 

・嬬恋村の魅力などを洗い出し、自分たちの言葉で女性達にＰＲするためのワークを実施。 

・アンケートでは、本セミナーへの満足度１００％。 

 

（参加された男性の声） 「セミナーを受講することが自分磨きに繋がった」 

「失敗を恐れずツアーで頑張りたい」 「トーク術が参考になった」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

②女性向けイベント『ミライカレッジつま恋キッチン』 

開催日：１０月１８日（木） 場所：表参道キッチンスタジオ 

・ローカルライフに関心の高い独身女性１０名が参加。 

・嬬恋村のキャベツを使用したクッキングを実施。 

・１１月開催ツアーの紹介、嬬恋村の職員さんによるＰＲを行い、ツアーの参加受付も実施。 

（調理メニュー）キャベツのミルフィーユ、キャベツのカレーマリネ、キャベツサイダーのデザート等 

 

 

 

 

 

 

 

 



【セミナー講師】吉村みか 

一般社団法人家族大学学長。ミライカレッジ講師。秋田県生まれの東京育

ち。父親が牧師という変わった環境に育ち、結婚を控えた多くのカップルが

「婚前教育」を受けた上で幸せな結婚生活のスタートをきる現場に立ち会

ってきた。人のやる気を引き出し、行動を変えるコミュニケーション手法に

は定評がある。ミュージカル出演経験もあり、わかりやすくメリハリある講

義が好評。セミナー満足度も高く、話を聞くだけで元気になる、面白い等々

の声多数。数々のカップルを生み出し、「婚活ジェンヌ」としても活躍中。 

 

■嬬恋村婚活支援事業について 

嬬恋村では、人口減少への歯止めの起爆剤として、婚活事業を積極的に推進されております。ツヴァイ

は２０１７年度に初めて嬬恋村婚活支援事業を受託し、「ミライカレッジつま恋」を展開しました。ツアーに

は約３８名の独身男女が参加され、多くのカップルが誕生しています。２年目となる今年は、より多くの 

カップル誕生を目指して、事前ＰＲイベントで男女の関心を高める工夫や、ツアーで男女が自然に交流で

きる企画を盛り込んでいます。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜株式会社ツヴァイ＞ 

http://www.zwei.com/ 
イオングループの結婚相手紹介サービス。ご入会から成婚までの

プロセスを体系化した独自の出会いプログラム「ツヴァイ成婚メソッ

ド」で、年間５,０００名以上の成婚退会者(結婚・婚約・交際のお届け

による退会者)を輩出しています。相性・適合性診断による条件マッ

チングや価値観マッチング、印象による出会い「インプレッションマッチング」によるお相手紹介を中心に、

パーティやメッセージ、引合わせによる出会い等、多彩な出会いを準備、マリッジコンサルタントが結婚

観やご希望をじっくりお伺いした上で婚活プランを設計し、成婚退会まできめ細かくサポートしています。 

２０１７年度 「ミライカレッジつま恋」ツアーの様子 

http://www.zwei.com/

