
2025 年 2 月 27 日 

イオンサヴール株式会社 

 

 

エフォートレスな毎日に、ワンランク上の美味しさを。 

 

レンジアップとマグカップスープで簡単！ピカールのお手軽カフェごはん 
お試し価格で購入できるウィークエンドマルシェ開催！ 

 
「セレクトマルシェ」開催期間：2025 年 3 月 7 日（金）から 3 月 9 日（日） 

 

イオンサヴール株式会社が展開する Picard（ピカール）は、前菜からデザートまで幅広い品揃えで、フラン

ス本場の味を楽しめる冷凍食品をお届けしています。添加物の使用をできる限り控え、素材本来の味を活かし

た商品作りに努め、環境にも配慮したさまざまな商品を取り揃えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月のセレクトマルシェでは、「お手軽カフェごはん」をテーマにご提案します。レンジアップで簡単に作れ

るマグカップスープと、スープに合うレンジアップ調理商品を厳選し、セレクトマルシェ開催期間 3 日間限定

でお試し価格にてご提供いたします。このお得な機会にぜひお試しください！ 

3 月セレクトマルシェ開催概要 

・開催期間：2025 年 3 月 7 日（金）から 3 月 9 日（日） 

・対象店舗：ピカール全 11 店舗、ピカール公式オンラインショップ 

・注意事項：プティピカール店舗では実施しておりません。 

 

期間限定！お試し価格の商品一覧 

◇フランスで露地栽培された野菜の味を楽しむスープ 

ピカールのスープ商品は、小さなブロック状になっているため、お好みの分量をマグカップに入れて電子レ

ンジで温めるだけで、一人前から本格的な味わいのスープを楽しめます。調味料を加えていないため、素材の

風味をそのまま味わうことができ、お好みで塩・コショウや乳製品を加えてアレンジするのもおすすめです。

また、フランスで露地栽培された野菜を原料に使用しており、野菜本来の旨味を生かした美味しさがピカール

のスープ商品のこだわりです。3 月は、まだ肌寒さが残る季節。温かいスープで、心も体も癒されるひとときを

お過ごしください。 

ピカールのアレンジレシピ：マグカップスープ、チップ添え 



・バターナッツかぼちゃとさつまいもと人参のポタージュ（調味料不使用）

（1kg）通常 799 円→649 円 

バターナッツかぼちゃ、さつまいも、人参と水だけで作ったシンプルで自然な

甘みと鮮やかな色のスープです。お好みで塩、コショウ、乳製品などを加えて

もおいしく召し上がれます。 

 

・緑の野菜のポタージュ（ブロッコリー、インゲン、ほうれん草） 

（1kg）通常 899 円→799 円 

フランス産のインゲン、ブロッコリーをベースにクリーム、塩で味を調えたス

ープです。小さい塊状に凍らせていますのでお好みの量だけ温めて召しあがれ

ます。 

 

・リヨン風ポタージュ 

（1kg）通常 1,099 円→999 円 

フランス南東部ローヌ・アルプ地方の中心都市である「美食の町」リヨンでお

なじみ、カボチャ、ジャガイモ、エメンタールチーズを使用したほんのり野菜

の甘みを感じるまろやかなスープです。 

 

～お好みの量で簡単に！ピカールのスープ～ 

ピカールのスープは小分けのブロック状になっているため、必要な分だけ取り出して温められます。電子レ

ンジや鍋で手軽に調理ができるのも特徴です。フランスで露地栽培された野菜を使用。調味料を一切使わず野

菜だけでて作られたスープは自分好みに味付けをアレンジして頂くのもおすすめです。また、調味料で味付け

を加えているスープ商品も、野菜の素材本来の旨味を損なわないように薄味に仕上げているのもピカールのこ

だわりです。 

 

 

 

 

 

 

◇お肉料理もワンプレートで満足できる！レンジアップでいつでも手軽に。 

ピカールのレンジアップシリーズは、お肉以外にも、野菜やパスタ、ライス、ポテトも一緒に組み合わされ

ているバランスの良い商品ラインナップを取り揃えています。レンジ加熱だけで簡単に食べられるので、忙し

い時でもすぐに本格的な食事が完成。バスク風、バーベキューソース、きのこソースなど、フランスらしい本

格的な味付けです。シンプルな調理でありながら、レストラン品質の風味を楽しめます。昼食や軽食、おつま

みやおかずとしても便利に使えるので、冷凍庫にストックしておけばいつでも手軽に活用できます。 

 

・鶏肉と小さなパスタ きのこソース 

（300g）通常 849 円→699 円 

鶏のムネ肉と小さなマカロニにポルチーニ風味の効いたきのこソースをかけました。き

のこの香りをお楽しみいただける一品です。 

https://picard-frozen.jp/products/68010?_pos=1&_sid=78274c2a9&_ss=r
https://picard-frozen.jp/products/68010?_pos=1&_sid=78274c2a9&_ss=r
https://picard-frozen.jp/products/13659?_pos=1&_sid=3ace1f0ca&_ss=r
https://picard-frozen.jp/products/13401?_pos=1&_sid=9db5e79e8&_ss=r
https://picard-frozen.jp/collections/soup
https://picard-frozen.jp/products/190041?_pos=1&_sid=a2a275170&_ss=r


・鶏肉と夏野菜のペンネ 

（318g）通常 1,099 円→899 円 

ハーブの風味豊かなトマトソースと彩り豊かな夏野菜をたっぷり使用。粉チーズをト

ッピングしたグラタン風のペンネです。 

 

・バスク風チキンとライス 

（300ｇ）通常 849 円→699 円 

バスク地方の料理に欠かせないエスプレット唐辛子を使ったソースで味付けしたチキ

ンと、ご飯のワンプレートです。 

 

・ミートボールとバーベキューソース ポテト添え 

（300ｇ）通常 849 円→699 円 

粗めに挽いたひき肉の肉感のあるミートボールに、スモーク風味を効かせたバーベキ

ューソースをかけ、フライドポテトを添えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

注意事項  

※価格はすべて税込み表示です。 

※在庫状況により、一部商品が品切れとなる場合がございます。あらかじめご了承ください。 

 

 

 
◆ピカールの商品を使ったレシピのご案内 https://picard-frozen.jp/blogs/recipe 

ピカールの商品を使用したいろいろなアレンジレシピを公開中です。 

 

 

■ピカール青山骨董通り店    ■ピカール麻布十番店         ■ピカール神楽坂店  

■ピカールキラリナ京王吉祥寺店 ■ピカールソコラ武蔵小金井店     ■ピカール自由が丘店 

■ピカール代官山店       ■ピカール南町田グランベリーパーク店 ■ピカール武蔵小山店 

■ピカール横浜ベイクォーター店 ■ピカール横浜元町店 

 

 

https://www.picard-frozen.jp/ 

 

 

https://picard-frozen.jp/pages/about 

・チキンナゲット 

（300ｇ）通常 749 円→449 円 

外はカリっと、チキンはしっとり。シンプルな味付けで鶏肉本来の旨みを楽しめる

ナゲットです。 

https://picard-frozen.jp/products/190005?_pos=1&_sid=61a40a9f0&_ss=r
https://picard-frozen.jp/products/190039?_pos=1&_sid=83eee1506&_ss=r
https://picard-frozen.jp/products/190050?_pos=1&_sid=3edb7713b&_ss=r
https://picard-frozen.jp/blogs/recipe
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%83%94%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%AB+%E9%9D%92%E5%B1%B1%E9%AA%A8%E8%91%A3%E9%80%9A%E3%82%8A%E5%BA%97/@35.663971,139.7092934,16.25z/data=!4m6!3m5!1s0x60188b5fdf81cd01:0xd3ceb3be11b27e12!8m2!3d35.6627961!4d139.7116525!16s%2Fg%2F11c680bsw6?hl=ja&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%83%94%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%AB+%E9%BA%BB%E5%B8%83%E5%8D%81%E7%95%AA%E5%BA%97/@35.6551749,139.7323836,17z/data=!4m6!3m5!1s0x60188b9f81a0bec1:0x66d9387cca224235!8m2!3d35.6551749!4d139.7345723!16s%2Fg%2F11csr154yd?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%83%94%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%AB+%E7%A5%9E%E6%A5%BD%E5%9D%82%E5%BA%97/@35.7007989,139.7419637,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60188d8b7fa0b1d1:0xcfad4383797ac0a3!8m2!3d35.7007989!4d139.7419637!16s%2Fg%2F11gvy1585p?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%83%94%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%AB%E3%82%AD%E3%83%A9%E3%83%AA%E3%83%8A%E4%BA%AC%E7%8E%8B%E5%90%89%E7%A5%A5%E5%AF%BA%E5%BA%97/@35.7027072,139.5779118,17z/data=!4m6!3m5!1s0x6018ef127173b53b:0x9678b09f103f63cd!8m2!3d35.7027824!4d139.5799666!16s%2Fg%2F11h1fy38v4?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%83%94%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%AB+%E3%82%BD%E3%82%B3%E3%83%A9%E6%AD%A6%E8%94%B5%E5%B0%8F%E9%87%91%E4%BA%95%E5%BA%97/@35.6991677,139.5054922,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018e50cbe122a41:0x29030b9a3b0287fc!8m2!3d35.6991677!4d139.5054922!16s%2Fg%2F11jcw9ncz7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%83%94%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%AB+%E8%87%AA%E7%94%B1%E3%81%8C%E4%B8%98%E5%BA%97/@35.6087549,139.6691164,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f51fbb7f83d3:0xd46db50b502f56e!8m2!3d35.6087549!4d139.6691164!16s%2Fg%2F11gds9953k?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%83%94%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%AB+%E4%BB%A3%E5%AE%98%E5%B1%B1/@35.6488078,139.7032067,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60188b45a45119f3:0xfb0b20996b0fc89!8m2!3d35.6488078!4d139.7032067!16s%2Fg%2F11f13mvmxx?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%83%94%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%AB+%E5%8D%97%E7%94%BA%E7%94%B0%E3%82%B0%E3%83%A9%E3%83%B3%E3%83%99%E3%83%AA%E3%83%BC%E3%83%91%E3%83%BC%E3%82%AF%E5%BA%97/@35.5109647,139.4707742,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f9ea04a3302f:0x6ddb1a63d7191c30!8m2!3d35.5109647!4d139.4707742!16s%2Fg%2F11j23t0ns7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%83%94%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%AB+%E6%AD%A6%E8%94%B5%E5%B0%8F%E5%B1%B1/@35.6200449,139.7047312,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60188b3e580beeef:0x4f25a7155aefa810!8m2!3d35.6200449!4d139.7047312!16s%2Fg%2F11j3v8ptn2?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%83%94%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%AB%E6%A8%AA%E6%B5%9C%E3%83%99%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%82%A9%E3%83%BC%E3%82%BF%E3%83%BC%E5%BA%97/@35.4666749,139.6267955,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60185de601d08dad:0xbd26dab47937ab5f!8m2!3d35.4666749!4d139.6267955!16s%2Fg%2F11h00cf1s2?hl=ja&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%83%94%E3%82%AB%E3%83%BC%E3%83%AB+%E6%A8%AA%E6%B5%9C%E5%85%83%E7%94%BA%E5%BA%97/@35.4408837,139.6490473,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x60185dd00c4df823:0x16f7cef5303091f5!8m2!3d35.4408837!4d139.6490473!16s%2Fg%2F11fq_7gn90?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTExMy4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.picard-frozen.jp/
https://picard-frozen.jp/pages/about
https://picard-frozen.jp/pages/shoplist
https://picard-frozen.jp/pages/about
https://www.instagram.com/picardjapon/
https://x.com/picardjapon
https://www.facebook.com/picardjapon/
https://page.line.me/017jgzip?oat_content=url&openQrModal=true
https://picard-frozen.jp/products/190009?_pos=1&_sid=52140895c&_ss=r

