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大阪府泉佐野市主催 

独身限定「イクボス」セミナー開催 
「仕事」と「家庭」 これからのバランスを考える 

 

イオングループの結婚相手紹介サービス、株式会社ツヴァイ（本社：東京都中央区 代表取締役 

社長：縣厚伸）は、３月２０日（月・祝）、大阪府泉佐野市「エブノ泉の森ホール」にて、独身者向け婚活支

援として、ワークライフバランスについて考えるイベント「イクボスみらいデザインセミナー」を開催します

のでご案内申し上げます。  

 

当日は、「イクボス」を促進するＮＰＯ法人ファザーリング・ジャパン代表理事の安藤哲也氏による基調

講演の他、自分らしい生き方を具体的に考えるセミナー、男女のコミュニケーションを実践するワーク 

ショップを開催します。 

 

泉佐野市では、若い世代の結婚・出産・子育ての希望を叶えることを目標とし、総合的な取り組みを 

進められております。ツヴァイは市と連携して、出会いの創出から結婚、子育て、ワークライフバランスの

実現といった将来のライフデザイン形成を支援する取り組み「ミライカレッジ泉佐野」を展開しています。 

 

■「イクボスみらいデザインセミナー」開催概要 

【日時】２０１７年３月２０日（月・祝） １３：００～１６：３０ 

【会場】エブノ泉の森ホール （住所：大阪府泉佐野市市場東１丁目２９５番地の１） 

【参加費】無料 

【詳細・お申込み】http://miraicollege.jp/izumisano/ikuboss_seminar.html 

【内容】（１）基調講演「イクボスセミナー」 

（２）みらいデザインセミナー 

（３）ワークショップ 

 

 

http://miraicollege.jp/izumisano/ikuboss_seminar.html


■「イクボスみらいデザインセミナー」内容 

（１）基調講演「イクボスセミナー」 

プライベートだけでなく職場においても結婚や子育てなどをお互いにサポートできる環境づくりが求め

られる現代において、いま「イクボス」と呼ばれる「仕事とプライベートを楽しむ」ことができる上司を目指

す取り組みが広がっています。男女共に仕事とプライベートを楽しむことができる仕事のやり方、あり方

とは？イクボス養成やライフデザイン教育の第一人者がその神髄に迫ります。 

 

【セミナー講師】 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）みらいデザインセミナー 

結婚はゴールではなくスタート。結婚することは目的ではなく、幸せな人生を手に入れるための手段に 

すぎません。自分らしい生き方や結婚について、ライフデザインを考えるお手伝いをします。 

 

【セミナー講師】 

 

 

 

 

 

 

 

（３）ワークショップ 

婚活の心構えとは？男女のすれ違いを防ぐためにどうしたらいいのか？参加男女でコミュニケーション

を実践するワークショップです。 

 

■「ミライカレッジ泉佐野」の取り組み 

「ミライカレッジ泉佐野」では、結婚を希望する男女を対象に、

出会いから結婚・子育て、ワークライフバランスの実現といった

将来のライフデザイン形成を支援するために、「自分の未来と 

出会う」をテーマに多様なイベントを展開します。 

第一弾として、２月２１（火）、関西空港にてイベント説明会を 

兼ねた交流会を開催。泉佐野市の千代松市長も駆けつけ、 

複数のカップルが成立しています。 

 

 

 

安藤 哲也氏 

NPO 法人ファザーリング・ジャパン ファウンダー／代表理事 

NPO 法人タイガーマスク基金 代表理事 

 

1962 年生。出版社、IT 企業など９回の転職を経て、2006 年に父親支援の NPO 法人ファザーリング・ジャパ

ンを設立。「笑っている父親を増やしたい」と講演や企業向けセミナー、絵本読み聞かせなどで全国を歩く。

最近は、管理職養成事業の「イクボス」で企業・自治体での研修も多い。厚生労働省「イクメンプロジェクト推

進チーム」顧問、にっぽん子育て応援団 共同代表等も務める。著書に『パパの極意～仕事も育児も楽しむ

生き方』（NHK 出版）、『できるリーダーはなぜメールが短いのか』（青春出版社）など多数。３児の父親。 

吉村みか氏 

一般社団法人家族大学学長 

ミライカレッジ講師 

 

秋田県生まれの東京育ち。父親が牧師という変わった環境に育ち、多くの結婚するカップルが「婚前教育」を

受けた上で幸せな結婚生活のスタートをきる現場に立ち会ってきた。人のやる気を引き出し、行動を変えるコ

ミュニケーション手法には定評がある。ミュージカル出演経験もあり、わかりやすくメリハリある講義が好評。

セミナー満足度も高く、話を聞くだけで元気になる、面白い等々の声多数。数々のカップルを生み出し、「婚活

ジェンヌ」として活躍中の人気講師。 



 

◇今後の予定 

犬鳴山ランブリングツアー 

【日時】２０１７年３月２２日（水） １０時～１７時 

【会場】不動口館（大阪府泉佐野市大木 7 番地） 

【参加費】３,０００円 

自然の中を散策しながら、メンバーと一緒にクイズにチャレンジしたり、 

犬鳴山の大自然を眺め、美味しい食事を楽しみながら男女の自然な交流を深めます。 

 

迷宮「さの町場」散策ツアー 

【日時】２０１７年３月２５日（土） １３時～１７時半 

【会場】さの町場 集合：泉佐野駅前の南部織物会館（泉佐野市高松北１－２－４０） 

【参加費】５００円 

江戸中期の町屋をマップ片手に散策します。 

各人のカメラで史跡の写真を撮り合うフォトコンテストなども予定しています。 

 

※「イクボス」とは 

 特定非営利活動法人ファザーリング・ジャパンが提唱・推進している人物像のことで、職場で共に働く部

下・スタッフのワークライフバランス（仕事と生活の両立）を考え、その人のキャリアと人生を応援しながら、

組織の業績も結果を出しつつ、自らも仕事と私生活を楽しむことができる上司（男女の経営者や管理職）

を指します。 

 

■ミライカレッジ  

http://miraicollege.jp/ 

２０１５年よりツヴァイ、移住情報誌「TURNS(ターンズ)」 （発

行 株式会社第一プログレス、本社：東京 代表取締役社長：

川島宏文）、株式会社電通（本社：東京 社長執行役員：山本

敏博）の共同プロジェクトとしてスタート。人口減少が日本社

会全体の問題となる中、都会から地方への人の流れを作ることを目標に、都会の若者へは「地域資産」

と「地方暮らし」の学び・体験を提供し、その地域との縁を結び、地方の若者に対しては都会の若者との

交流を通じて「地域の魅力再発見」を促して新たな「地域ＰＲ」の担い手へと育成することを 

目指し、全国の自治体などに様々なプログラムを提供しています。 

 

＜株式会社ツヴァイ＞ 

http://www.zwei.com/ 

イオングループの結婚相手紹介サービス。ご入会から成婚までのプロセス

を体系化した独自の出会いプログラム「ツヴァイ成婚メソッド」で、年間 

約６,０００名の成婚退会者(結婚・婚約・交際のお届けによる退会者)を創出

しています。相性・適合性診断による条件マッチングや価値観マッチングによるお相手紹介を中心に、 

パーティやメッセージ、引合わせによる出会い等、多彩な出会いを準備、マリッジコンサルタントが結婚

観やご希望をじっくりお伺いした上で婚活プランを設計し、成婚退会まできめ細かくサポートしています。 

 

http://miraicollege.jp/
http://www.zwei.com/

