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ミライカレッジ海の京都 

首都圏から地方へ人の流れつくる 

京都府北部「海の京都」を舞台に婚活移住促進 
１月開催のツアーに向けて首都圏女性へＰＲ 

 

イオングループの結婚相手紹介サービス、株式会社ツヴァイ（本社：東京都中央区 代表取締役  

社長：縣厚伸）は、京都府北部地域連携都市圏（舞鶴市、福祉山市、綾部市、宮津市、京丹後市、   

伊根町、与謝野町）において、結婚支援による地域活性化プロジェクト「ミライカレッジ海の京都」を展開

いたしますのでご案内申し上げます。 

 

京都府では、人口１０万人以下の規模の市町村が９割を占め、京都市を除き、単独で中核となり得る

都市がないため、市町村が連携して人口減少対策・地域創生に取り組んでいます。日本海に面する  

京都府北部地域は、古代より大陸との交流の窓口として栄え、多くの神話の舞台となった、いわば  

「もうひとつの京都」。京都府では、この地域を「海の京都」と位置づけ、圏域内の相互の連携と協力に 

より、若者の定住促進や人口の拡大を目標に、魅力的な観光まちづくりを進めています。 

 

「ミライカレッジ海の京都」は、圏域内の未婚化・

晩婚化に歯止めをかけることを目的とし、現地で 

暮らす男性と、首都圏で暮らす女性の出会いから 

交流、結婚、移住、そして定住に向けたサポート  

までを行うものです。男性には地元の魅力を再認

識し、結婚することの意味や楽しさを学ぶ講座を、  

女性には地方暮らしの魅力を知って体験するため

のＰＲイベントを展開していきます。 

 

２０１７年１月に開催する「体験型交流ツアー」では、女性たちが現地を訪れ、男性と交流します。成相

寺での修行体験などを通じて現地の文化や魅力を体感しながら、グループワークを通じて自然に交流が

深まるよう進行を工夫しています。婚活のプロがツアーに同行し、出会いのきっかけを徹底的にサポート

します。ツアー後には、カップルになった男性向けのセミナーの開催や、カップル交際の個別サポートを

継続。ご成婚カップル誕生、および圏域内への移住・定住促進を進めてまいります。 

 

 

◎ミライカレッジについて http://miraicollege.jp/ 
ツヴァイでは、未婚化・晩婚化が進行し人口減少が大きな社会課題となっている 

日本の現状に対応するため、地方創生を「地域活性化」と「結婚支援」の両面から

取り組む「ミライカレッジ」プロジェクトを展開しています。少子化と地域活性化の 

対策を総合的に組み合わせた地域創生プログラム群となっており、全国の自治体

などに提供しています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■現地男性向けセミナー＆説明会 

【日時】１２月３日（土）１４時～１６時 

【場所】舞鶴市商工観光センター 

【定員】４０名（ツアー参加者は受講必須） 

【対象】舞鶴市、福祉山市、綾部市、宮津市、京丹後市、伊根町、与謝野町にお住いで、 

２０～４５歳の独身の方 

【内容】婚活の心構え、男女コミュニケーション術、未来デザインワークなど、ツアーで出会う前の準備。 

 

■首都圏で開催する京都のＰＲイベント「 ＫＵＲＡＴＯＭＯ日本酒コン」 

【日時】１２月２４日（土）  

【場所】新宿 

【定員】１５０名（男性７５名、女性７５名） 

【内容】 

・首都圏の女性たちに「京都に行ってみたい」と思ってもらうためのＰＲイベント。 

・京都の蔵元を招き、地酒と地元の特産品を楽しみながら、特に女性の京都への興味を促進する。 

・会場内に「海の京都」のＰＲブースを設置。地元について理解を深めてツアーへの参加を促す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

首都圏の女性向け 

 

④「海の京都」体験型交流ツアー 
２０１７年１月１４日（土）～１５日（日） ＠舞鶴市 

 

「ミライカレッジ海の京都」全体概要 

現地男性向け 

 

 

 

②セミナー＆説明会 
ライフデザインセミナー 

コミュニケーション力アップ 
２０１６年１２月３日＠舞鶴市 

 

③ＫＵＲＡＴＯＭＯ日本酒コン 
京都の地酒を通じて 

地域の魅力を体験！ 
２０１６年１２月２４日＠新宿 ※首都圏の男性も参加可能 

 

カップル交際、移住サポート 

成婚者誕生に向け、交際サポートなどを継続 

 

 

 

①クッキングイベント 
「海の京都」キッチン 

京都の食材で料理教室 
２０１６年１１月１６日＠表参道 

別の地域をテーマに開催した過去のＫＵＲＡＴＯＭＯイベントの様子 



 

 

■「海の京都」体験型交流ツアー 

【日時】２０１７年１月１４日（土）～１５日（日）  

【定員】男女各２０名 

【参加費】９８００円（税込） 

【内容】 

・婚活のプロがツアーに同行し、参加者の出会いのきっかけをサポート。 

・現地の人々と触れ合いながら、町や人の魅力を体感。 

・成相寺での修行体験やグループワークを通じて交流を促進。 

【行程】 

・１月１４日（土）舞鶴市役所、天橋立、セントラーレホテル京丹後宿泊 懇親会やワークショップ開催 

・１月１５日（日）成相寺での修行体験、傘松公園、元伊勢龍神社などを巡り、カップリング 

 

 

 

◎首都圏の女性向けに開催したＰＲイベント「海の京都」キッチン レポート 

移住に興味のある首都圏の独身女性２０名が表参道に集まり、京都の食材を使ったクッキングイベント

を開催。「海の京都」について楽しみながら学び、1 月開催のツアーに向けて関心を高めました。 

【日時】１１月１６日（水）１９時～２１時 

【場所】表参道 Notre Studio（ノートルスタジオ） 

【参加】２０名の独身男女 

【内容】 

料理研究家で焼き菓子店「Sucrier」主宰の加藤朝子先生を講師に招き、京都の海の幸を使ったベトナム

生春巻き（京都のオイルサーディン入り）、京風のお味噌のソース添えなどを調理。 

 

 
 
 

 
 

ツアーに同行する婚活のプロ 
一般社団法人家族大学学長 吉村みか氏 


