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株式会社トリトンフーヅ

株式会社トリトンフーヅ（本社：熊本県宇土市城塚町169-1、代表取締役社長：髙木良樹）は、新
商品「国内産おいしいあかもく」を7月1日より全国のスーパーマーケットなどで順次発売いたしま
す。

わかめ、もずくと同じ「褐藻」という種類の海藻であるあかもくは、便通改善作用のあるフコイダン
やアルギン酸などの水溶性食物繊維や、美容効果もあるフコキサンチン（1カップ当たり約2.8mg）など
の栄養を豊富に含んでおり、「海のスーパーフード」と呼ばれています。そんなあかもくを使用した新
商品「国内産おいしいあかもく」は、粘りとシャキシャキとした歯応えの絶妙なバランスが楽しめる、

毎日の食卓に“ちょい足し”できる商品です。またご飯によく合う醤油味で仕上げているため、白米に
乗せたり、冷奴や納豆とも相性が良く、さまざまなアレンジをご家庭でお楽しみいただけます。

トリトンフーヅの公式WEBサイトでは、「国内産おいしいあかもく」をはじめ、「もずく」や
「海苔」などの海藻を使用したレシピを公開しています。普段の食卓で取り入れやすい簡単アレンジ
から一品物のお料理まで多数ご紹介していますので、ぜひご覧ください。

トリトンフーヅ公式WEBサイト： https://www.triton-foods.com/recipe/
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https://www.triton-foods.com/recipe/


商品概要

・商品名 ：国内産おいしいあかもく
・内容量 ：30ｇ×2カップ
・賞味期限 ：冷蔵20日間
・参考小売価格：238円(税別)

「おいしいあかもく」アレンジ例

あかもくのネバネバ丼 ご飯に乗せても 冷奴にかけても 納豆に混ぜても
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