
海外式ボディメイクのアップルジム、

「#痩せてもらえる新生活！新生活応援キャンペーン」を開始

トレーニング前後の体重の差で、もらえる“新生活応援プレゼント”が変わる！

報道関係者各位
2023年3月1日

株式会社Apple Beauty

新生活が始まる季節は、心機一転、新しく何かを始める方も多いのではないでしょうか。ダイエット
や筋トレは、そんな“何か”を始めたくてウズウズしている方におススメ。心身ともに新たな自分に出会
うことができ、新たな趣味にもなり得ます。

この度、海外式ボディメイクを提供するアップルジムは、「理想の自分になりたい」「自信の持てる
スタイルが欲しい」といった、新生活を機に新しい自分づくりを決意した人を応援し、「#痩せてもらえ
る新生活！新生活応援キャンペーン」のご提供を開始いたします。

本キャンペーンでは、2023年3月1日（水）～3月31日（金）の期間中、特設ページの応募フォームから
お申込みいただいた先着30名様を対象とし、月に8回以上かつ2か月以上通っていただくことを条件とし
て、3か月以内に目標を達成すると新生活に便利な家電がもらえます。開始時の体重と終了後の体重の差
が、-20kg以上の方にはノンフライオーブン（40,000円相当）を、-15kgから-19kgの方には低温調理器
（30,000円相当）を、-10kgから-14kgの方には芯温低温調理器（15,000円相当）をプレゼントいたします。
どの賞品も新生活に役立つものばかり。ぜひ本キャンペーンに挑む方には、プレゼントも楽しみに、ト
レーニングに励んでいただければ幸いです。

アップルジムは、新生活を始める方々が本プランで鍛えた体で気持ちよくスタートダッシュを切れる
よう、また、美しい身体を作る楽しさや喜びを知っていただくきっかけとなることを願っています。

株式会社Apple Beauty（本所在地：東京都中央区銀座）が運営する「始めやすい、続けやすい、本物の
ダイエット」をテーマにした「Apple GYM(以下、アップルジム)」は、先着30名様を対象に「#痩せてもら
える新生活！新生活応援キャンペーン」の提供を開始いたします。



「#痩せてもらえる新生活！新生活応援キャンペーン」概要

名称： #痩せてもらえる新生活！新生活応援キャンペーン
プラン内容： 本キャンペーンを通して入会し、月に8回以上かつ2か月以上通われた方を対象に

トレーニング前後の体重の差で変わる新生活に役立つ賞品をプレゼント
対象人数： 先着30名様
対象者： 次の条件を満たしている方

①新規入会者
②Twitterのアカウントをお持ちで、トレーニングの様子を投稿いただける方

プレゼント内容： 20kg以上 …ノンフライオーブン ／15-19kg …低温調理器
10-14kg …芯温低温調理器

募集期間： 2023年3月1日（水）00:00～3月31日（金）23:59
※事前申請者が30名様に達した瞬間に募集締め切りとなります。

特設ページURL： https://applegym.jp/newlife-campaign/
※お申し込みの際はページ内に記載のLINEアカウントにてお願いいたします。

注意事項： ・事前申請でキャンペーンの対象となります。
・プレゼントする賞品における不具合は、各メーカーへお問い合わせください。
・本キャンペーンをお申込みいただいても条件に達しない場合はプレゼントのご提供はございません。
・商品は在庫状況により変更になる可能性があります。在庫が無い場合は相当額と同等のAmazon
ギフト券のプレゼントとなります。

アップルジムについて

日本初の海外式ボディメイクと通いやすさが特徴

・姿勢を整える海外式ボディメイクで骨格レベル
にアプローチ
・栄養学に基づいた3食+飲酒OKの食事指導
・1回あたり¥4,400（¥4,840）~の低価格
・最低4回から通えるチケット制

運営会社情報

会社名：株式会社Apple Beauty

所在地：東京都中央区銀座5ｰ10ｰ6 第一銀座ビル8階

事業内容：Apple GYM（アップルジム）の運営（47店舗運営）、パーソナルトレーナースクールの運営

トレーナーキャンパス（TRAINER CAMPUS）：https://trainer-campus.jp/、プロテインの販売

電話番号：03-6451-2024／E-mail：info@applegym.jp

公式HP：https://applegym.jp/ 事前予約：https://applegym.jp/inquiry/

LINEかんたん予約：https://applegym.jp/line-inquiry/ 店舗一覧：https://applegym.jp/shop/

公式SNS：【Twitter】https://twitter.com/intent/follow?screen_name=apple_gym_tokyo

【Instagram】https://www.instagram.com/apple_gym_tokyo/

【Facebook】https://www.facebook.com/AppleGYM.JAPAN/

◎Apple GYM（アップルジム）のウイルス対策について

1.スタッフのマスク着用を義務化

2.スタッフ及び来店時のお客様の消毒の実施

3.スタッフ及び来店時のお客様の検温の実施

4.定期的な店舗の換気

5.専門業者による除菌・消毒
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