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株式会社ジャストシステムは、セルフ型アンケートサービス「 Fastask （ファストアスク）」を利用し
て、事前のスクリーニング調査で「普段から健康を意識し、日常的にお茶系トクホ（特定保健用食

品）飲料を飲む」と回答した 20代～ 60代の女性 371名を対象に、『女性が好きなお茶系トクホ飲
料ランキング調査』を実施しました。 9 種類のお茶系トクホ飲料を、 14 の観点（カテゴリ）からラン
キング調査しています。

集計データをまとめた全 32 ページの調査結果レポートを、「 Fastask No.1 グランプリ」ページ
（ https://www.fast-ask.com/report/no1-gp/index.html ）より、無料でダウンロード提供します。

【調査結果の概要】

■デート中に飲んでもかわいく見えそうなのは、『ヘルシア 五穀めぐみ茶』

デート中に飲んでもかわいく見えそうなお茶系トクホ飲料 No.1 は『ヘルシア 五穀めぐみ茶』

で（ 36.7％）、世代別に見た場合でも、全世代で No.1 となりました。 2位は『黒烏龍茶 香るジャ

スミン茶』（ 18.3%）、 3位は『ヘルシア緑茶 すっきり』（ 9.4%）でした。
『五穀めぐみ茶』を選んだ理由として、「カワイイ雰囲気が十分にある」（ 20 代女性）、「 POP な

カラーで普通の飲料に見えるし、かわいい」（ 30 代女性）、「普通の穀物茶に見えるので」（ 40 代
女性）など、容器デザインのかわいらしさに高い評価の声が多く寄せられていました。

■女性からも男性からも最も多くのNo.1を獲得したのは、『黒烏龍茶』

『男性が好きなお茶系トクホ飲料ランキング調査』（ 2014年 4月 9日、 Fastask発表）では、『黒
烏龍茶』と『ヘルシア緑茶』が 4つのカテゴリで人気 No.1 となり、『伊右衛門 特茶』が 3つのカテ
ゴリで人気 No.1 を獲得しました。
今回の女性を対象とした調査でも、『黒烏龍茶』が 5 つのカテゴリで No.1 となり、最も多くの

No.1 を獲得しました。『黒烏龍茶』は、女性からも男性からも、さまざまな観点から高評価を得てい
ることが分かりました。

ちなみに、今回の女性向け調査では、『伊右衛門 特茶』『ヘルシア緑茶』は、ともに 3 つのカテ
ゴリで人気 No.1 となりました。

■和菓子を食べるときに飲みたいのは、『伊右衛門 特茶』

和菓子を食べるときに飲みたい商品として、『伊右衛門 特茶』（ 43.1 ％）が No.1 となりました。
特に、 50代の女性からは 54.5％と過半数を超える支持と得ています。
『伊右衛門 特茶』を選んだ理由としては、「緑茶と和菓子は合うから。伊右衛門は緑茶の香りが

とても良いから」（ 50 代女性）、「普通の緑茶と変わらず美味しいから」（ 30 代女性）など、緑茶の
味わいを評価する声が多く寄せられていました。

【お問い合わせ先】株式会社ジャストシステム 経営企画室 広報担当 TEL：03-5324-7811 prg@justsystems.com
※報道関係者で本調査の詳細レポートをご希望の方は、経営企画室までお問い合わせください。
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【調査の実施概要】

調査期間 ： 2014年3月28日（金）～2014年3月31日（月）

調査対象 ：Fastaskのモニタのうち、事前の調査で「日常的にお茶系トクホ飲料を飲む 20 代～ 60 代
の女性 371名

質問項目 ：
・一番お茶らしさを感じられる「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

・一番飲みやすいと思う「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

・運動不足を感じるときに一番飲みたいと思う「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

・「最近ちょっと太ったかな」と感じるときに一番飲みたいと思う「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

・脂っこい食事をするときに一番飲みたいと思う「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

・和菓子を食べるときに一番飲みたいと思う「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

・血圧対策に一番効果がありそうだと思う「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

・体脂肪が気になるときに一番飲みたいとと思う「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

・脂肪燃焼力が一番高そうだと思う「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

・脂肪分解力が一番高そうだと思う「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

・飲むと血糖値の上昇を一番抑えてくれそうだと思う「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

・寝る前に夜食を食べても「これを飲めば大丈夫！」と思える「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

・デート中に飲んでもかわいく見えそうな「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

・食べ過ぎた後でも「これを飲めば大丈夫！」と思える「トクホ飲料」をひとつだけ選んでください。

提供するレポートの概要：全32ページ。集計データを、Fastask No.1グランプリページ

（https://www.fast-ask.com/report/no1-gp/index.html）より

提供します。

【「Fastask」について】 http://www.fast-ask.com/
「Fastask（ファストアスク）」は、日本語ワープロソフト「一太

郎」や日本語入力システム「ATOK」（エイトック）などのソフト
ウェアの開発・提供を行う、ジャストシステムが新たに始め
た、セルフ型のネットリサーチサービスです。
ネットリサーチのプロセスを徹底的にクラウド化することで、“従来の3分の1という低価格”と“

スピーディーな調査”を可能にしました。

【本調査】 １問１サンプル回収あたり一律:10円（税別）

【スクリーニング調査】2,000サンプル回収あたり一律:10,000円（税別）

* 記載された社名および製品名は各社の商標または登録商標です。

読者からのお問い合わせ先：インフォメーションセンター
TEL ： 03-5324-7624 、 06-6886-9300

報道関係者からのお問い合わせ先：経営企画室 広報担当
TEL ： 03-5324-7811
E-mail:prg@justsystems.com

インターネット ホームページによる情報提供
ニュースリリース： http://www.justsystems.com/jp/news/
「Fastask」サービス情報： http://www.fast-ask.com/

引用・転載時のクレジット表記のお願い
本リリースを引用・転載される際は、必ず、「株式会社ジャストシステムのFastask調べ」
といったクレジットを明記くださいますよう、お願い申し上げます。


