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玄田哲章サイン入りダンベルプレゼントキャンペーン開始！ 

『筋トレが最強のソリューションである』オーディオブック化記念で      
 通信教育を手掛ける株式会社ユーキャン（所在地：東京都新宿区、代表取締役社長：品川 泰一）」は、2月15日、

話題の筋トレ系自己啓発書『筋トレが最強のソリューションである』（Ｔｅｓｔｏｓｔｅｒｏｎｅ著、ユーキャン刊）をオーディオ

ブック化、株式会社オトバンクが運営するオーディオブックサービス「FeBe（フィービー）」において配信することを発

表します。 

 

 「読むと筋トレしたくなる」とTwitterで11万人越えのフォロワー数を有する"マッチョ社長"ことTestosterone氏による

筋トレ系自己啓発書をこの度、オーディオブックとしてリリースします。 

 オーディオブック版では、玄田哲章さん（アーノルド・シュワルツェネッガー公認吹替声優。アニメ『シティーハン

ター』シリーズ海坊主役、『クレヨンしんちゃん』のアクション仮面役などの代表作をもつ）が朗読を担当。玄田さん

の渋い声で、人生の悩みを解決する筋トレソリューションをお聴きいただけます。 

 

著者Testosterone氏からのメッセージ 

「日本で最も男らしい声の持ち主の一人である玄田氏による「筋トレが最強のソリューションである」のオーディオ

ブック化、本当に光栄です。自分の言葉とはいえ、玄田さんのテストステロン全開の渋い声に耳を傾けていると自

己暗示や催眠術にかかったかのように燃えてきます！ターミネーターのシュワちゃんの声で淡々と「筋トレしろ」っ

て言われたら筋トレするしかないでしょ（笑）」 

■商品情報 『筋トレが最強のソリューションである』 

配信開始日：2月15日 

価格：1,296円 再生時間：2時間57分 

出版社：ユーキャン 著者：Ｔｅｓｔｏｓｔｅｒｏｎｅ 

特設サイト URL：http://febe.jp/kintore ※作品の一部をお聴きいただけます！ 

購入プレゼント： 

「筋トレ」を始めようと思ったあなたのために、 

3つの豪華プレゼントをご用意！ 

A賞：玄田哲章さんサイン入りダンベル10kg（1名様） 

B賞：玄田哲章さんサイン色紙（5名様） 

C賞：『筋トレが最強のソリューションである』書籍（10名様） 

 

ナレーター：玄田哲章 

岡山県出身。代表作に、『クレヨンしんちゃん』アクション仮面役、『トランスフォーマーシリーズ』コンボイ司令官役、『シ

ティーハンターシリーズ』海坊主役、映画『ターミネーター』シリーズのアーノルド・シュワルツェネッガー吹き替えなど。

今春放送予定の「笑ゥせぇるすまん」では喪黒福造役を担当することも決定している。 

※リリース内容は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。 

───────────────────────────────────────── 
◆会社概要 

会社名  株式会社ユーキャン 

本社   東京都新宿区高田馬場 4-2-38 

代表者  代表取締役社長 品川泰一 

設立   1954年 6月 

資本金  9,000万円 

事業内容 ・資格、趣味、実用の通信教育講座の開講 

 ・DVD、CD、書籍などの通信販売 

Webサイト http://www.u-can.co.jp/ 

◆お問い合わせ 

〒169-0075 東京都新宿区高田馬場 1-30-4 30山京ビル 

株式会社ユーキャン 

学び出版部 担当：高野 

pr-info@u-can.co.jp 

TEL.03-3207-1441 FAX.03-3207-1121 
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