
三井アウトレットパーク 横浜ベイサイドにキッチンカーが集まり、ぽかぽかあたたまる冬のグルメを数量限定で販売いたしま

す。猛暑のクーラーや冷やしメニュー等で冷え疲れた身体をいたわる、寒い冬にぴったりのあったかグルメを計9種類ご用意し

ました。また、グルメだけでなく身体をあたためる、パンチングゲームや足つぼロードなどのアクティビティを体験いただけます。体

験された方には、あったかグルメを500円(税込)(数量限定)で提供いたします！物価高が続く中、お財布にも優しいおトク

なイベントです。

あったかグルメには、味は美味しいものの、色や形・見た目や旬の問題で一般流通が難しいもったいない食材や、地元で

採れた食材を使用しています。記録的な猛暑となった2023年の夏に冷え疲れた身体を癒し、心も身体もぽかぽかあたた

まる4日間です。あつあつの温活グルメをご用意して皆さまをお待ちしております。今だけの特別な4日間、ぜひ三井アウト

レットパーク 横浜ベイサイドにお越しください。

■開催場所：

三井アウトレットパーク 横浜ベイサイド Cブロック 1階 くじらの大屋根広場

■開催日時：

2023年12月7日(木)～12月10日(日) 各日11:00～16:00

※温活メニューは、各キッチンカー数量限定販売。

※なくなり次第終了。

※雨天決行、荒天の場合中止の場合がございます。

※お支払いは現金、PayPay、または店舗によりクレジット・各種電子マネーがご利用いただけます。

■URL：https://mitsui-shopping-park.com/mop/yokohama/special/2312_gourmet_fair/

「 あ ったか温活グルメフェア 」概要

三井アウトレットパーク 横浜ベイサイド

2023年猛暑の”冷え疲れ”を癒す、美味しくあたたまる温活

温活アクティビティを体験すると、あったかグルメがおトクなワンコインに♪

「あったか温活グルメフェア」 開催！
2023年12月7日(木)～12月10日(日) 11:00～16:00

報道関係者各位

【PRESS RELEASE】

※画像はイメージです。
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三井不動産商業マネジメント株式会社(東京都中央区)が運営する三井アウトレットパーク 横浜ベイサイドでは、2023年

12月7日(木)～12月10日(日)の4日間、「あったか温活グルメフェア」を開催いたします。

今年の猛暑の冷え疲れを癒す、あったかグルメを提供します。また、パンチングゲームや足つぼロードなど身体を動かす温活

チャレンジにクリアした方には、通常800円(税込)のあったかグルメをおトクなワンコイン500円(税込)でお買い求めいただけま

す。会場には、ヒートテック4種類の暖かさを体感出来るユニクロ特製ヒートテックコタツも登場！本格グルメやアクティビティに加

え、最新コタツなどが一度に楽しめる三井アウトレットパークならではの“おトク”なイベントです。

2023年11月吉日
三井不動産商業マネジメント株式会社
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あ っ たか温活グルメ フ ェ ア メ ニ ュ ー情報

※食材の入荷状況により、メニュー内容および食材は変更になる場合がございます。 ※画像はすべてイメージです。

寒い季節に美味しくぽかぽかあたたまる、冬のあったかグルメを集めました。定番料理から、日本ではまだ馴染みのない

珍しい料理、今年のトレンド予想の鍋まで、9種類をご用意しています。

また、会場内に3種類ご用意している温活アクティビティをチャンレジクリアした方には、通常800円(税込)の下記メ

ニューを、ワンコイン500円(税込)でご提供します。温活アクティビティ詳細は次ページをご覧ください。

■【韓国系鍋】ポチャ

【あつあつスンドゥブチゲ】

韓国料理の中でも定番のスンドゥブチ
ゲ。辛いものが好きな方にはたまらな
い、本場の味を楽しめます。

【あったかタッカンマリ】

ボリューム満点の鶏肉で、見た目でも
楽しめる一品です。韓国料理の中で
も、辛くないスープでお子様でも美味
しく食べられます。

【うま辛ナッコプセ】

韓国釜山の郷土料理です。

牛ホルモンの濃厚な旨みと、タコとエビ

の食感が楽しめる一品です。

■【アジア系鍋】コムサイゴン

【ピリ辛ビーフン】

米粉を原料とするライスヌードルの一種
であるビーフンを使用し、ピリ辛のスープ
で味付けしました。トッピングの具材と
合わせてお楽しみください。

【ポカポカ海鮮薬膳鍋】

様々なスパイスを加えたスープに、
具材を入れて煮込んだ中国の鍋で
す。横浜ベイサイド限定で、麺を入
れて提供いたします。

【餃子入り燃焼火鍋】

中華風の味付け・料理法・具材を特
徴とする鍋料理です。横浜らしい「餃
子」をトッピングして、ガッツリ楽しめる
一品です。

■【日本系鍋】WARAKU

【こく旨ヘルシーきのこ鍋】

味噌ベースのおだしにきのこをたっぷり
入れた、ヘルシーなきのこ鍋。3種類
のきのことお野菜で食べ応えのある

一品です。

【ふわふわとろろ鍋】

醤油ベースのおだしに、豚肉やゴボウ、
ネギや里芋が入ったボリュームたっぷり
のお鍋。上にはとろろをのせることで、
のどごしの良い一品になっています。

【元気！とろみちゃんこ鍋】

塩ベースのおだしに鶏団子やお野菜
がたくさん入った、ちゃんこ鍋。おだしに
は"米粉"でとろみをつけることで、冷め
にくく体が芯から温まります。

平日60食限定/土日100食限定

平日60食限定/土日100食限定

平日60食限定/土日100食限定

トレンドトレンド
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①パンチングマシーン

スカッとストレス発散！

今年のストレスは今年のうちに、パンチに込めて発散しよう！

【ルール】

制限時間は、30秒。お1人ずつパンチングマシーンの前に立っていただき、

時間中思いっきりマシーンを連続パンチ！

制限時間中、叩き続けられた方はチャレンジクリアです。
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温 活 ア ク テ ィ ビ テ ィ を 体 験 す る と お ト ク ！

※画像はすべてイメージです。

あったかグルメを食べるだけでなく、アクティビティを体験して身体をあたためよう！下記いずれかの”温活”アクティビティに参

加された方には、温活メニューがおトクに買える割引券をプレゼントいたします。通常800円の温活メニューが、ワンコイン

500円で買えるおトクなチャンスです！

②足つぼロード

足つぼマットを敷き詰めた、全長4mの特製足つぼロードが登場！

足裏のツボ押しで、身体全体をじんわり温めます。

【ルール】

制限時間は、15秒。

4mの足つぼロードを制限時間内に渡りきることができたらチャレンジクリア！
途中でマットの上から落ちてしまった場合も、その場からやり直しOKです。

③縄跳び

寒く身体がかたまりがちな冬、縄跳びでぽかぽかあたたまろう！

【ルール】

制限時間は、30秒。

制限時間中縄跳びを跳び続けることができた方はチャレンジクリア！

跳び方は自由、途中で引っかかっても最後まで跳び続けられればOKです。

※チャレンジは、お1人さま1日1回限定となります。 ※クーポン券は会計時、1メニューにつき1枚のみ使用いただけます。

※うま辛ナッコプセのみ定価1,000円(税込)のためチャレンジクリアで700円となります。

※300円割引券は本イベントメニューのみご使用いただけます。館内の店舗ではご使用いただけませんのでご了承ください。

最 新 こ た つ で あ っ た か 温 活 ！

本格あったかグルメやアクティビティで温まった身体を、こたつでさらに温め

よう！

イベント会場には、ヒートテック4種類の暖かさを体感出来るユニクロ特製

ヒートテックコタツも登場します。ぜひイベントで4種類のヒートテックの違いを

体験してみてください。
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も っ た い な い 食 材

「あったか温活グルメフェア」では、味は美味しいものの、色や形・見た目や旬の

問題で一般流通が難しいもったいない食材や、神奈川県産の食材を使った、

地産地消のメニューを提供いたします。

JA横浜に食材のご協力をいただき、地元産のもったいない食材を使用するこ

とで、フードロス削減に貢献します。SDGs達成への取り組みに気軽に参加でき、

かつ地域の美味しさをまるごとお楽しみいただけるイベントです。

や る J A ん マ ル シ ェ

JA横浜では、大きさや形を理由に市場に出荷できない野菜の美味しさを知ってもらう機会として、規格外野菜を

販売する「やるJAんマルシェ」を開催しています。住宅地と農地が混在する都市・横浜で育てられた、地元産の野菜

の美味しさをぜひ味わってください！

出店日時：2023年12月10日(日) 11:00～

※なくなり次第終了。

出店場所：三井アウトレットパーク 横浜ベイサイド

 Cブロック 1階 くじらの大屋根広場

キッチンカーで温活グルメをお買上げいただくと、三井アウトレットパーク 横浜ベイサイドのお買物・お食事で使えるおトクな

クーポンをプレゼント！

温活アクティビティや温活メニューでホっと温まった後は、三井アウトレットパーク 横浜ベイサイドでのおトクなお買物をぜひお

楽しみください。

■クーポン内容一例

・10％OFF

・11,000円以上お買上げで5％OFF

・ソフトドリンク10％OFF

※クーポン使用期間：2024年3月31日(日)まで

※他のサービスとの併用はできません。※一部対象外の商品がございます。

※セール期間中などクーポンをご利用いただけない日がございます。

キッチンカーで温活グルメをお買上げいただくと、館内で使えるおトクなクーポンをプレゼント
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