
 
 
 
 
 
   

薬剤師×医師（総合診療医）連携時代の幕開け！  
地域医療を支える医師による、薬剤師へのリスキリングオンライン研修を全 6 回開催 
～第 1 回は「患者に寄り添う薬剤師になる！基礎から実践まで学べる健康管理講座」

を 2025 年 2 月 13 日（木）に実施～ 
 
株式会社ソラミチシステム（東京都新宿区、代表取締役：田浦 貴大、以下ソラミチ）は、藤田医科大学 総合

診療プログラム（愛知県豊田市、総合診療プログラム責任者：大杉 泰弘、以下藤田総診）、マイライフ株式会社

（広島県呉市、代表取締役：糸賀 誠、以下マイライフ）、株式会社 DoraPharma（福岡県北九州市、代表取締

役：新井 裕明、以下 DoraPharma）と連携し、薬剤師のリスキリング研修（オンライン開催 120 分／回） を

2025 年 2 月 13 日（木）より開始します。 

 
藤田総診は、地域医療を支える総合診療医を年間で 40 人程輩出している医師の育成組織です。日本で一

番【総合診療医】を輩出している藤田総診と、2 万 7 千人を超えるユーザーが使っている薬局向けシステムの企

画・開発・販売や薬剤師研修を開催しているソラミチ、40 店舗を超える薬局の経営や日本初のヘルスケア複合

施設「オールファーマシータウン」を運営するマイライフ、薬剤師の採用支援や組織・人材開発支援を手掛ける

DoraPharma が連携することで今回の研修が企画されました。 
 
医療の現場は、今まさに変革の時を迎えています。超高齢社会の進展や医療ニーズの多様化に伴い、薬剤師

に求められる役割が大きく変わろうとしています。これまで以上に患者との密な関わりが求められる中で、薬剤師

が医師と緊密に連携し、医療チームの一員としての責任を果たすことが急務となっています。 
 
特に、薬局業界は今、新しい価値創造が求められています。調剤業務だけでなく、患者の健康管理や生活習

慣改善の支援、医師との連携を通じた高度な医療提供など、より包括的なケアが期待されています。しかし、その

ためには薬剤師自身が医療の専門知識を深め、現場での判断力と対応力を磨くことが必要不可欠です。 
 
そこで、今回の研修では、薬剤師が医師と協働しながら、より高度で実践的なスキルを身につけることを目的と

しています。医師の視点を直接学ぶことで、薬剤師が医療現場において一層の存在感を発揮し、患者にとって最

良の医療を提供することが可能になります。医師と薬剤師が手を取り合うことで、医療の質が向上し、患者中心の

ケアがより充実する未来が待っています。 
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株式会社ソラミチシステム



【研修の概要】 
各セミナーでは、総合診療医として豊富な経験を持つ医師が講師を務め、薬剤師が即戦力として活用できる知

識とスキルを提供します。医療現場で直面する具体的なケースに基づいて、より実践的で深い学びを得られる内

容となっています。 
 

形式：オンラインセミナー 
費用：有料 ソラミチ・マイライフ・DoraPharma3 社の関連ユーザー 3,000 円／回 一般 5,000 円／回 
参加形式：1 回ごとの参加が可能 
単位：PECS 認定単位 1 単位／回 の取得が可能 ※取得には条件があります 

 
【具体的な研修内容と申込 URL】 
―――――――――――――――――――  
第 1 回：2025 年 2 月 13 日（木）19 時～21 時 
タイトル：「患者に寄り添う薬剤師になる！基礎から実践まで学べる健康管理講座」 
講師：頴田病院 家庭医療センター長 吉田 伸 医師 
ファシリテーター:藤田医科大学 総合診療プログラム責任者 大杉 泰弘 医師 

 
研修概要： 
「患者に信頼される薬剤師」として、健康管理の基礎から応用までをしっかり学びませんか？本講座では、幼児期

から老年期まで、各ライフステージに応じた健康サポートの方法を実践的に学ぶことができます。 
 

医師の経験をもとに、小児の栄養指導から成人の生活習慣病予防、高齢者の転倒予防まで、年齢に応じた健康

維持・改善のアプローチを具体的に習得。特に、患者ごとに異なるニーズに応えるための「提案力」や「コミュニケ

ーションスキル」に重点を置きます。 
 

このセミナーで得られること： 
・患者一人ひとりに最適な健康サポートを提供できるスキル 
・ライフステージに応じた具体的な健康管理方法の習得 
・医師から学ぶ、現場で役立つリアルな実例と経験 

 
こんな方におすすめ： 
・健康管理の知識を深め、患者に寄り添った指導をしたい 
・ライフステージごとの健康診断や生活習慣指導をより効果的に行いたい 
・医師の視点を取り入れ、より信頼される薬剤師を目指したい 

 
今こそ、あなたのスキルを次のレベルへ引き上げ、患者との信頼関係を深めるチャンスです。ぜひこの機会に、

薬剤師としての価値をさらに高めましょう！ 
 

申込 URL：https://solamichisystem20250213.peatix.com  
―――――――――――――――――――  
第 2 回：2025 年 4 月 8 日（火）19 時～21 時 
タイトル：「症例で身につける！薬剤師のためのバイタルサイン活用セミナー」 
講師：藤田医科大学 連携地域医療学 近藤 敬太 医師 
ファシリテーター:藤田医科大学 総合診療プログラム責任者 大杉 泰弘 医師 

 
研修概要： 
保険薬局で日々の業務に取り組む薬剤師の皆さま、バイタルサインを的確に読み取ることで、患者対応力を一歩

先へ進めませんか？このセミナーでは、総合診療医が講師として、バイタルサインの基本から応用まで、症例を

通じてわかりやすく解説します。 
 

例えば、高血圧患者の来局時の対応や、在宅訪問での呼吸状態から体調の変化を見抜く方法など、実際の現場

で直面する具体的なシチュエーションを取り上げ、リアルなケーススタディを通じて実践的なスキルを習得します。 
 

 
 
 



このセミナーで得られること： 
・バイタルサインをもとにした患者の状態把握：バイタルサインの正しい読み取り方と、薬剤師としての的確な判断

力を養います。 
・現場で活かせる実践的スキル：患者対応やアドバイスをより質の高いものにし、信頼される薬剤師へと成長でき

ます。 
・総合診療医の豊富な経験から学ぶ：日常業務に直結する知識とノウハウを、専門医から直接学べる貴重な機会

です。 
 

こんな方におすすめ： 
・保険薬局で、より深い患者理解と対応力を身につけたい 
・在宅医療でのスキルを向上させ、患者に寄り添ったケアを提供したい 
・バイタルサインの知識を現場で活かし、薬剤師としてのスキルを高めたい 

 
今すぐ現場で役立つ知識を得て、患者との信頼関係をさらに強固にするための第一歩を踏み出しませんか？あ

なたの対応力を次のレベルへ引き上げる絶好の機会です。ぜひご参加ください！ 
 

申込 URL：https://solamichisystem20250408.peatix.com  
―――――――――――――――――――  
第 3 回：2025 年 6 月 12 日（木）19 時～21 時 
タイトル：「患者と共に歩む医療へ：薬剤師のための患者中心ケア講座」 
講師：藤田医科大学 総合診療科 客員講師 溝江 篤 医師 
ファシリテーター:藤田医科大学 総合診療プログラム責任者 大杉 泰弘 医師 

 
研修概要： 
患者一人ひとりの価値観やニーズを尊重した「患者中心の医療」を、薬剤師としてどのように実践できるかを学び

ませんか？このセミナーでは、医療の現場で実際に総合診療医が行っている「患者を中心に据えた医療」の具体

的な手法を紹介し、あなたの現場でもすぐに活かせるスキルを伝授します。 
 

このセミナーで得られること： 
・患者視点の医療を提供するためのアプローチ：患者の価値観や希望に寄り添い、最適なケアや治療を提供する

ための具体的な手法を学びます。 
・共同意思決定の重要性：患者が自身の治療に積極的に関与できる環境を作り出し、医療提供者と患者が共に

意思決定を行う方法を解説します。 
・実践的なコミュニケーションスキル：信頼関係を築くためのコミュニケーション術を身につけ、患者との絆を深めな

がら質の高い医療を提供します。 
 

こんな方におすすめ： 
・日常業務で患者に寄り添った医療を実践し、さらに質の高いケアを目指したい 
・患者一人ひとりのバックグラウンドを理解し、それをケアに反映させるための手法を学びたい 
・医師や他の医療従事者と協力しながら、患者中心の医療を実践したい 

 
今こそ、患者の信頼を得るための「患者中心の医療」を実践する第一歩を踏み出しませんか？この機会を通じ

て、薬剤師としてのスキルをさらに高め、患者に寄り添う医療を実現しましょう。 
 

申込 URL：https://solamichisystem20250612.peatix.com  
―――――――――――――――――――  
第 4 回：2025 年 8 月 7 日（木）19 時～21 時 
タイトル：「薬剤師のための診断思考プロセス入門：医師の視点を活かす実践講座」 
講師：豊田地域医療センター 教育顧問 野口 善令 医師 
ファシリテーター:藤田医科大学 総合診療プログラム責任者 大杉 泰弘 医師 

 
研修概要： 
薬剤師の皆さま、医師の診断思考プロセスを深く理解し、日々の業務に役立ててみませんか？「クリニカルプロブ

レムソルビング（臨床問題解決法）」は、患者の症状や病歴、検査結果をもとに診断と治療方針を導き出す医師の

重要な思考スキルです。このセミナーでは、そのプロセスを薬剤師向けにわかりやすく解説し、実際の業務に応

用できる実践的なスキルを提供します。 
 



このセミナーで得られること： 
・医師の処方意図を深く理解：医師の診断思考を学ぶことで、患者への服薬指導が的確になり、より質の高いケ

アが提供できます。 
・臨床問題解決法の活用：副作用のモニタリングや薬物相互作用の管理、患者の継続的なサポートなど、幅広い

場面で応用できる知識を習得します。 
・医療チームとの連携を強化：医療現場での円滑なコミュニケーションを実現し、チーム医療において信頼される

存在へと成長できます。 
 

こんな方におすすめ： 
・患者からの質問に的確に答え、信頼関係を築きたい 
・処方の背景を深く理解することで、より効果的な服薬指導を行いたい 
・チーム医療の一員として、より積極的に貢献したい 

 
このスキルを身につけることで、患者へのケアの質が向上し、医療現場での信頼も一層深まります。薬剤師として

の成長を目指す方は、ぜひこの機会をご活用ください！ 
 

申込 URL：https://solamichisystem20250807.peatix.com   
―――――――――――――――――――  
第 5 回：2025 年 10 月 9 日（木）19 時～21 時 
タイトル：「薬剤師が学ぶ倫理的な問題解決 ー ケーススタディで対応力を磨く」 
講師：豊田地域医療センター 総合診療科 部長 平嶋 竜太郎 医師 
ファシリテーター:藤田医科大学 総合診療プログラム責任者 大杉 泰弘 医師 

 
研修概要： 
保険薬局で働く薬剤師の皆さま、患者対応や治療方針において、倫理的な課題に直面したことはありませんか？

本セミナーでは、医療現場でよく起こる倫理的ジレンマに対処するためのスキルを、具体的なケーススタディを通

じて実践的に学びます。 
 

このセミナーで得られること： 
・患者の意思と医療従事者の判断が異なる場合の対応法：薬の選択や治療方針について患者と意見が食い違っ

た際、患者の自己決定権を尊重しつつ、最善の医療を提供するための具体的なアプローチを学びます。 
・現場で即応用できる倫理的な判断スキル：実際のケースをもとに、現場で役立つ倫理的な判断力とその基盤を

築く方法を習得します。 
・信頼関係を築くコミュニケーション術：患者との信頼を深め、医療従事者としての責任を果たすための効果的なコ

ミュニケーションスキルを身につけます。 
 

こんな方におすすめ： 
・患者対応や治療選択時に、確かな倫理的判断力を発揮したい 
・患者との信頼関係を強化し、適切なケアを提供したい 
・医師や他の医療従事者と協力し、チーム医療でより強い連携を図りたい 

 
このセミナーでは、実践的な事例をもとに、迷うことなく倫理的な判断を下せるスキルを磨きます。現場で即実践

できる知識を身につけ、患者ケアの質を向上させましょう。皆さまのご参加をお待ちしています！ 
 

申込 URL：https://solamichisystem20251009.peatix.com  
―――――――――――――――――――  
第 6 回：2025 年 12 月 11 日（木）19 時～21 時 
タイトル：「薬剤師が身につける緩和ケアの実践スキル：症例から学ぶ勉強会」 
講師：岡村 知直 医師 
ファシリテーター:藤田医科大学 総合診療プログラム責任者 大杉 泰弘 医師 

 
研修概要： 
緩和ケアに関わる薬剤師の皆さま、患者の痛みや症状を和らげ、より良い生活の質（QOL）を提供するためのス

キルを磨きませんか？本勉強会では、緩和ケアの基本的な考え方から、実際の現場で役立つ具体的なアプロー

チまで、専門医の指導のもとで学びます。 
 



このセミナーで得られること： 
・緩和ケアの基本と実践：薬物療法をはじめ、終末期の患者に対する適切なケアを具体的な症例を通して学びま

す。 
・オピオイドの選択や副作用管理：オピオイドの適切な使い方、副作用のコントロールなど、薬剤師としての専門

知識を深めます。 
・患者や家族とのコミュニケーションスキル：患者やその家族に寄り添い、安心感を与えるためのコミュニケーショ

ン方法を実践的に学びます。 
 

こんな方におすすめ： 
・現場でのスキルを高め、患者一人ひとりに合った最適なケアを提供したい 
・具体的な症例をもとに実践的な知識を身につけたい 
・コミュニケーションスキルを向上させ、患者との信頼関係を深めたい 

 
この勉強会では、現場ですぐに役立つ緩和ケアの知識を習得し、患者との信頼関係をさらに強固にするスキルを

学びます。ぜひご参加ください！ 
 

申込 URL：https://solamichisystem20251211.peatix.com  
―――――――――――――――――――  
【未来の医療を担うあなたへ：今こそ学ぶべき理由】 

医師と薬剤師が協力し、医療チームとしての一体感を持って患者を支えることで、医療の質は飛躍的に向上

します。この連携が実現する未来では、患者は安心して医療を受けられるだけでなく、自身の健康管理にも積極

的に関与できるようになります。薬剤師としての専門性を高め、患者中心の医療を実現するために、ぜひこの機

会を活用してください。 
 

【お申し込み方法】 
https://solamichisystem.peatix.com  
薬剤師としてのスキルをさらに高め、患者により良い医療を提供するためのこの貴重な機会をお見逃しなく。 

 
 

◆使いやすいシンプルさと業務負担改善を追求し、薬局の業務改善をサポ―トする 
『CARADA 電子薬歴 Solamichi』 

『CARADA 電子薬歴 Solamichi』は、患者の症状や薬剤の処方内容、指

導履歴などを記録できるクラウド型の電子薬歴システムです。薬剤師の業務

を支援するサービスとして、処方に際して飲み合わせの危険性が高い薬剤

のチェック機能や、患者への服薬指導内容のナビゲーション機能などを搭載

しています。近年ますます重要度が増している対人業務の強化、かかりつけ

化の促進に役立つ「服薬フォロー」機能やトレーシングレポートの作成サポー

ト機能も備えています。 
また、薬歴の作成状況のチェック機能や患者対応業務の to do リストを備

えており、クラウド型システムにより場所や時間を選ばずに薬歴の作成がで

きるため、薬剤師の業務効率化をサポートします。 
2021 年度グッドデザイン賞を受賞しました。 
https://bit.ly/site_solamichi_20211216   

 
※CARADA は、株式会社エムティーアイの商標または登録商標です。   
 

 

報道関係の方からのお問い合わせ先 

株式会社エムティーアイ 広報室部  
ソラミチシステム広報担当 
TEL ： 03-5333-6755   FAX ： 03-3320-0189 
E-mail ： mtipr@mti.co.jp  URL ： http://www.mti.co.jp 

『CARADA 電子薬歴 Solamichi』導入に関する 
お問い合わせ先 
株式会社ソラミチシステム 
TEL ： 03-5333-6066   
E-mail ： solamichi@cc.solamichi.co.jp    


