
 press release 
2026年2月26日 9:00 
株式会社令和トラベル 

 
旅行アプリ『NEWT（ニュート）』、 

「ヨーロッパ旅行」に関する調査リポートを公開 
6割超の学生が予算「35万円以上」を覚悟。 

「現地での体験」を重視した「メリハリ消費」が主流に 
 
株式会社令和トラベル（本社：東京都渋谷区、代表取締役：篠塚 孝哉）が運営する、かしこい、お
トク、旅行アプリ『NEWT（ニュート）』は、2026年春の卒業旅行シーズンに向け、学生（高校生・大
学生・専門学生）を対象とした「ヨーロッパ旅行に関する意識・実態調査」を実施しました。 

NEWTデータによると、2026年におけるU29世代のヨーロッパ渡航予約は、2025年比ですでに
約2.4倍に伸長し、「ヨーロッパ回帰」の兆しが見られます。そこで、本調査では、その高い渡航意
欲を持つ学生が直面する「予算の壁」と、それを乗り越えるための「かしこい選択（メリハリ消費）」

の実態についてご紹介いたします。 

 

■ 調査サマリ 
 
・【トレンド】2026年は「ヨーロッパ回帰」元年。U29世代の渡航予定者は前年比約2.4倍に急増 
・【予　　算】ヨーロッパ旅行の予算イメージは「35〜50万円」が最多。6割超が35万円以上を覚悟 
・【資　　金】資金調達は「親に借りる（20.8%）」よりも「バイト・貯金（73.4%）」の自力派が圧倒的
多数 
・【消費行動】約8割が「移動・宿泊費」をかしこく抑え、6割超が「現地での体験費」に投資する『メ
リハリ消費』 
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■  2026年は「ヨーロッパ回帰」の年。学生ならではの「時間を活かした旅行」が人気 
NEWTの2025年・2026年の海外旅行予約データを比較すると、U29世代（学生含む）のヨーロッ
パ渡航は前年比約2.4倍に拡大しました。その結果、2026年のヨーロッパ渡航者の62％をU29世
代が占めています。 
コロナ禍以降主流となっていた気軽な「安・近・短」の旅だけでなく、学生だからこそ時間と費用を

かけて遠く離れた異文化に触れる「ヨーロッパ（長距離方面）」への回帰が鮮明になっています。 
​
※参考：2025年12月25日公開 旅行アプリ『NEWT（ニュート）』、「若者の海外旅行予測2026」を発表！近くて安い”韓国・
台湾”から”ヨーロッパ”への旅行が増加傾向 
 
■ 学生が直面する「予算の壁」。7割超が「バイト・貯金」で資金を「自力調達」 

こうしたトレンドの中で、学生たちは具体的にどう動いているのでしょうか。意識調査にて、学生た

ちに「ヨーロッパ旅行の予算イメージ」を聞いたところ、最も多かった回答は「35〜50万円（42.0%
）」でした。「50万円以上（24.1%）」と合わせると、全体の6割以上（66.1%）が35万円以上の高額
予算を見込んでいます。かつては20万円台で行けたヨーロッパ旅行も、燃油高や円安の影響で
ハードルが上がっており、学生たちもその現実をシビアに受け止めていることがわかります。 

 

 

しかし、「高いから諦める」のではなく、「どう実現するか」に行動をシフトしているのが2026年の特
徴です。旅行資金の調達方法では、「バイト・貯金（73.4%）」が圧倒的多数を占め、「親に借りる・
援助（20.8%）」を大きく引き離しました。「不用品を売る（1.8%）」などの工夫を含めると、4人に3
人が自力調達で渡航を実現しようとしています。学生にとってヨーロッパ旅行は、ただ与えられる

【お問い合わせ】株式会社令和トラベル　PR担当　pr@reiwatravel.co.jp 　050-6865-4408　 
 

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000261.000077082.html
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000261.000077082.html
mailto:pr@reiwatravel.co.jp


ものではなく、自らの手で計画し掴み取る、より『価値ある体験』となっているようです。

 

 
■ 学生の攻略法は『メリハリ消費』。移動・宿泊はかしこく抑え、体験に全力投資 

限られた予算の中で満足度を最大化するために、学生たちは極めて合理的な判断をしていま

す。 「予算を抑えるために節約するポイント」として多く挙がったのは、「交通費（41.1%）」と「宿泊
費（36.1%）」でした。学生たちは宿泊や移動を「合理的に選択」し、その分、体験や食事といった
価値に重点を置く傾向が見られます。 
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一方で、最も「お金をかけたいポイント」については、「体験・観光費（60.7%）」が最多となりまし
た。 移動や宿泊を自分たちのスタイルに合わせてかしこくアレンジし、その分、現地でしか味わえ
ないかけがえのない体験に情熱を注いでいます。優先順位を明確にしたこの『メリハリ消費』こそ

が、今の学生たちが実践するスマートなヨーロッパ旅のスタイルです。 

 
 
 
 
 
■ 「かしこい選択」で夢を叶える！NEWTのおすすめヨーロッパツアー 
 
調査で明らかになった「メリハリ消費」のニーズに応える、満足度とコストパフォーマンスを両立し

たツアーを厳選しました。NEWTなら、アプリひとつでかんたん・おトクに予約可能です。 
 
① 朝着フライトで初日から思いっきり遊べる！ 
　 好きなホテルに泊まれるおすすめパリ旅プラン 
 
5日間 ¥135,500〜 
※2026年2月24日時点のNEWTツアー価格 （1室2名利用・燃油込み） 
 
香港を代表する5つ星エアライン「キャセイパシフィック航空」
を利用し、パリに早朝に到着するフライトスケジュール。初日

から丸一日観光に使えるため、限られた日程でも「体験」の

時間を最大化できます。1泊目以外は、お好きなホテルをご
自身で予約するプランです。ご自身の予算やスタイルに合わせて、自由にアレンジをお楽しみい

ただけます。 
➡️ ツアーを詳しく見る 
 
② 鉄道でらくらく移動！絶対に外せない世界遺産 
大国・イタリアの4都市をめぐるツアー 
（ローマ・フィレンツェ・ベネチア・ミラノ） 
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9日間 ¥280,700〜 
※2026年2月24日時点のNEWTツアー価格 （1室2名利用・燃油込み） 
 
イタリアに行ったら絶対外せない4大都市を、鉄道で効率よく巡る充実のプラン。都市間の鉄道チ
ケットも全てセットになっているため、移動の不安なく観光に集中できます。「せっかく行くなら全

部見たい！」という欲張りな学生旅行に最適です。 
 
➡️ツアーを詳しく見る 
 
 
③ ヨーロッパのいいとこどり！定番の3都市を網羅するよくばりツアー 
（ローマ・バルセロナ・パリ） 
 
9日間 ¥329,400〜 
※2026年2月24日時点のNEWTツアー価格 （1室2名利用・燃油込み） 
 
あこがれのヨーロッパ3大都市（ローマ・バルセロナ・パリ）を一度
に制覇できる夢のようなツアー。国ごとの文化やグルメの違いを

肌で感じられる、卒業旅行にふさわしいスペシャルな体験を提供

します。都市間の移動は飛行機を利用するため、長距離移動も

ラクラクです。 
 
➡️ ツアーを詳しく見る 
 
 
■ 資料・調査データの転載について 
当社から発信するコンテンツについては、以下のとおり出典元を記載の上ご利用いただくことが

可能です。ご利用に際しては、問い合わせ先よりご一報ください。 
 
出典元：旅行アプリ『NEWT（ニュート）調べ』（プレスリリースリンク） 
 
＜調査概要＞ 
調査名　　：学生のヨーロッパ旅行に関する意識調査（2026年） 
調査対象　：高校生・大学生・専門学生 
調査方法　：SNSアンケート（Instagram） 
調査期間　：2026年2月9日〜2月10日 
有効回答数：1,489名 
実施機関　：株式会社令和トラベル 
 
 
◆かしこい、おトク、旅行アプリ『NEWT（ニュート）』 
web版　海外ツアー https://newt.net/　 
宿・ホテル https://newt.net/hotel 
アプリ　https://newt.net/app　 
公式LINE　https://lin.ee/ZKchfbF 
 

【お問い合わせ】株式会社令和トラベル　PR担当　pr@reiwatravel.co.jp 　050-6865-4408　 
 

https://newt.net/tour/ita/rom/5362?utm_medium=pr
https://newt.net/tour/ita/rom/5364?utm_medium=pr
https://newt.net/
https://newt.net/hotel
https://newt.net/app
https://lin.ee/ZKchfbF
mailto:pr@reiwatravel.co.jp


■令和トラベル　会社概要 
令和トラベルは「あたらしい旅行を、デザインする。」をミッションに、旅行におけるあたらしい体験

や、あたらしい社会価値の提供を目指すデジタルトラベルエージェンシーです。2022年4月より、
かしこい、おトク、旅行アプリ『NEWT（ニュート）』を提供しています。旅行業界における予約や管
理業務のDXを最大化し、旅行というエクスペリエンスを通じた社会価値の創造に挑戦します。 
 
名称　　：株式会社令和トラベル 
所在地　：東京都渋谷区桜丘町20-1 渋谷インフォスタワー15F 
代表者　：代表取締役　篠塚 孝哉 
創業日　：2021年4月5日 
事業内容：旅行代理店業　 
登録免許：第一種旅行業（観光庁長官登録旅行業：第2123号） 
所属協会：JATA（一般社団法人日本旅行業協会）正会員、IATA（国際航空運送協会）公認代理
店 
会社HP：https://newt.net/company 
『NEWT』ブランドページ：https://newt.net/brand  
公式SNS 
・LINE：https://lin.ee/ZKchfbF 
・X：https://x.com/newt_travel 
・Instagram：https://www.instagram.com/newt_guide/ 
・Threads：https://www.threads.com/@newt_guide 
・TikTok：https://www.tiktok.com/@newt_travel 
・YouTube：https://www.youtube.com/@newt_travel 
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