
 

 

＜＜＜＜商品仕様商品仕様商品仕様商品仕様＞＞＞＞    

原材料名 

［［［［グッドチョイスグッドチョイスグッドチョイスグッドチョイス®®®®40404040活活活活
かつ

］］］］コメ油、DHA 含有精製魚油、ブドウ種子油、シリマリン含有マリアアザミエキス、ビル

ベリーエキス、でんぷん、チオクト酸（α-リポ酸）、カラス麦エキス末、ガラナエキス、トコトリエノール含有コ

メ油エキス、コエンザイム Q10、ナットウキナーゼ含有納豆菌培養エキス末、亜鉛酵母、牡蛎肉エキス、マカ

エキス末、アイブライトエキス末、ウコンエキス末、L-システインペプチド含有酵母エキス末、コラ種子エキ

ス末、セレン酵母、ゼラチン、ビタミン C、グリセリン、セルロース、プルラン、ミツロウ、ショ糖エステル、イノ

ｼトール、パントテン酸カルシウム、ビタミン E、ビタミン B1、ビタミン B6、ナイアシンアミド、ビタミン B2、ビタミ

ン P（ヘスペリジン）、カラメル色素、レシチン（大豆由来）、シェラック、パーム油カロテン、ルテイン・ゼアキ

サンチン含有マリーゴールド色素、香辛料抽出物、酸化防止剤（ビタミン E）、ビオチン、葉酸、ビタミン B12 

 

［［［［グッドチョイスグッドチョイスグッドチョイスグッドチョイス®®®®40404040華華華華
はな

］］］］コメ油、食用ホタテ貝殻粉、DHA 含有精製魚油、DFAⅢ、マリアアザミエキス（シリビ

ン含有）、でんぷん、ビルベリーエキス、トリペプチド高含有コラーゲンペプチド、チオクト酸（α-リポ酸）、ト

コトリエノール含有コメ油エキス、コエンザイム Q10、ナットウキナーゼ含有納豆菌培養エキス末、アイブライ

トエキス、大豆サポニン、大豆抽出物（イソフラボン含有）、ビタミン C、ゼラチン、セルロース、グリセリン、プ

ルラン、ショ糖エステル、ミツロウ、酸化マグネシウム、イノシトール、ビタミン E、パントテン酸カルシウム、ビ

タミン B1、ビタミン B6、ルテイン・ゼアキサンチン含有マリーゴールド色素、ナイアシンアミド、パーム油カロ

テン、ビタミン B2、ビタミン P（ヘスペリジン）、ビタミン K、カラメル色素、ビタミン B12、シェラック、レシチン、

ビオチン、ビタミン D、葉酸 

栄養成分表示 

 

ｸﾞｯﾄﾞﾁｮｲｽ 40活
かつ

 

（１袋 2,407 ㎎当たり） 

ｸﾞｯﾄﾞﾁｮｲｽ 40華
はな

 

（1 袋 2,303 ㎎当たり） 

 

［［［［グッドチョイスグッドチョイスグッドチョイスグッドチョイス®®®®40404040活活活活
かつ

］］］］エネルギー：13kcal、たんぱく質：0.45g、脂質：0.77g、糖質：0.80g、食物繊維：0.32g、

ナトリウム：2.1mg、ベータカロテン：1.1mg、ビタミンＥ：14ｍｇ、ビタミンＢ１：8.8mg、ビタミンＢ２：4mg、ナイア

シン：5mg、ビタミンＢ6：5.8mg、葉酸：67μg、ビタミンＢ１２：21μg、ビオチン：167μg（371～740）※、パントテ

ン酸：10mg、ビタミンＣ：333mg、亜鉛：1.9mg、セレン：2.4μg 

[ビタミン A 当量：92μg] 
※（ ）内は、1 日の摂取目安量（1～2 袋）を摂取した場合の栄養素等表示基準値に対する割合（%） 

 

［［［［グッドチョイスグッドチョイスグッドチョイスグッドチョイス®®®®40404040華華華華
はな

］］］］エネルギー：11kcal、たんぱく質：0.35g、脂質：0.60g、糖質：0.77g、食物繊維：0.32g、

ナトリウム：1.9mg、ベータカロテン：1.1mg、ビタミンＤ：0.42μg、ビタミンＥ：14ｍｇ、ビタミン K：5μg、ビタミ

ンＢ１：8.8mg、ビタミンＢ２：4mg、ナイアシン：5mg、ビタミンＢ6：5.8mg、葉酸：67μg、ビタミンＢ１２：21μg、ビ

オチン：167μg（371～740）※、パントテン酸：10mg、ビタミンＣ：333mg、カルシウム：58mg、マグネシウム：

29mg、[ビタミン A 当量：92μg] 
※（ ）内は、1 日の摂取目安量（1～2 袋）を摂取した場合の栄養素等表示基準値に対する割合（%） 

 

商品名商品名商品名商品名    グッドチョイスⓇ４０活活活活
かつ

 グッドチョイスⓇ４０華華華華
はな

 

価格価格価格価格（（（（税込税込税込税込））））    

 

10～30 日分

（30 袋） 

 

30～90 日分 

（徳用 3 個セット） 

 

10 ～ 30 日 分

（30 袋） 

 

30～90 日分 

（徳用 3 個セット） 

4,000 円 10,800 円 4,000 円 10,800 円 

摂取目安量摂取目安量摂取目安量摂取目安量    1～2 袋／1 日 



 

 

内容成分表示 

 

ｸﾞｯﾄﾞﾁｮｲｽ 40活
かつ

 

（１袋 2,407 ㎎当たり） 

ｸﾞｯﾄﾞﾁｮｲｽ 40華
はな

 

（1 袋 2,303 ㎎当たり） 

 

［［［［グッドチョイスグッドチョイスグッドチョイスグッドチョイス®®®®40404040 活活活活］］］］DHA 含有精製魚油：150 mg（DHA：37 mg）、マリアアザミエキス：65mg（シリマリン：

42mg、ブルーベリー（ビルベリー）エキス：60mg（アントシアニン 36%）、カラス麦エキス末：40mg、ガラナエ

キス：40mg、α-リポ酸：33mg、コエンザイム Q10：30mg、納豆菌培養エキス末：25mg（ナットウキナーゼ：

500FU）、アイブライトエキス末：20mg、牡蛎肉エキス：20mg、マカエキス末：20mg、イノシトール：17mg、ウ

コンエキス末：15mg（クルクミノイド：2.1mg、セスキテルペン類：2.2mg）、ショウガエキス：10mg、トコトリエノ

ール：6mg、ビタミン P（ヘスペリジン）：2.8mg、コラ種子エキス末：2mg、L-システインペプチド：1.6mg、ルテ

イン：1.2mg 

 

［［［［グッドチョイスグッドチョイスグッドチョイスグッドチョイス®®®®40404040 華華華華］］］］DHA 含有精製魚油：150 mg（DHA：37 mg）、ツイントース：83mg、マリアアザミエキ

ス：77mg（シリビン：23mg）、ブルーベリー（ビルベリー）エキス：60mg（アントシアニン 36%）、HTC コラーゲ

ン：58mg（トリペプチド高含有コラーゲンペプチド）、α-リポ酸：33mg、コエンザイム Q10：30mg、納豆菌培養

エキス末：25mg（ナットウキナーゼ：500FU）、アイブライトエキス末：20mg、イノシトール：17mg、大豆サポニ

ン：17mg、トコトリエノール：6mg、ビタミン P（ヘスペリジン）：3.8mg、ルテイン：1.2mg、総イソフラボン：0.2mg

（大豆イソフラボンアグリコン換算値：0.125mg） 

 

 

           ※「グッドチョイス」は、ファンケルの登録商標です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


