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 発芽米の栄養を簡単・手軽に摂取 

「発芽米スープごはん」限定味2種 数量限定新発売 

おいしさをさらに追求！カロリーコントロール食にも！ 

 

株式会社ファンケルヘルスサイエンス（本社：横浜市中区、代表取締役社長：田多井毅）は、2014年 4月 18

日（金）、「発芽米」をおいしく手軽に食べられる「発芽米スープごはん」シリーズから、「鶏肉とたけのこの黒酢

仕立て」と「彩り野菜のコンソメ仕立て」（価格：各1,008円（1箱3袋入り）＜税込＞）の 2種を、通信販売および

直営店舗にて数量限定新発売いたします。 

 

同製品は、1食当たりのカロリーが 100kcal以下とヘルシーながらも、腹もちが良く、栄養価やエネルギー源

としての機能性が高い国内産「発芽米」を 100％使用しているため、非常に満足感を得られやすい設計になっ

ています。また、食物繊維も 3g相当補えるので、ダイエット中の方にもおすすめです。 

今回は、鶏肉、たけのこ、卵、しいたけ、きくらげ、にんじん、コーン、ブロッコリー、キャベツなどの歯ごたえ

のある具材を使用。ごま油でコクをプラスした、ピリ辛でまろやかな酸味のある味わいの「鶏肉とたけのこの  

黒酢仕立て」と、彩り野菜をコンソメで仕上げた優しい味わいの「彩り野菜のコンソメ仕立て」を用意し、おいしさ

をさらに追求しました。 

「フリーズドライ製法」を採用しているため、お湯を注いで混ぜるだけで簡単に出来たての味わいを楽しむ 

ことができ、間食や夜食としてだけではなく、食べ過ぎた後のカロリーコントロール食としてもおすすめです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

横浜市中区山下町89-1 〒231-8528 

(株)ファンケルヘルスサイエンスは、サプリメント・青汁・発芽米などの販売を行う「健康になれるモノ・サービス」

を提供するファンケルグループ傘下の事業会社です。 

栄養源として優れた 

「発芽米」の機能性に着目 

「発芽米」は玄米を少しだけ発芽させることで

栄養価を向上させたお米で、ビタミンやミネラ 

ル、食物繊維、リラックス成分のＧＡＢＡ
ギ ャ バ

など健

康に欠かせない栄養成分が豊富に含まれて

います。また、当社の 10年以上にわたる研究

により機能性が見つかった健康成分「ＰＳＧ」

も含まれており、血管の老化や悪玉コレステロ

ールに期待できる成分として、生活習慣が気

になる人にもおすすめの食品です。 
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