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ランデブースクエアを涼やかな装飾で演出（イメージ） 
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東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア(文京区春日1-1-1 ラクーアビル5～9Ｆ)では、2023年7月21日（金）～9月24日（日）

の期間、暑い夏に“スッキリ”を体感するイベント『スパ ラクーアで夏のスッキリフェス』を開催します。 
 

本イベントでは、今春スパ ラクーアに登場した開放的な空間で眺望が楽しめる「ランデブースクエア」を、貝殻や珊瑚を取り

入れた涼やかな装飾で演出し、フットプールに浸かりながら涼を満喫したり、併設のバーでは、最近話題のモクテル（ノンア

ルコールカクテル）をお楽しみいただけます。また、スパ館内の飲食店舗で、夏にぴったりのおすすめカレーメニューのほか、

エステ&リラクゼーション店舗では簡単フローチャートを使いタイプ別の不調解消メニューを体験できるなど、温泉やサウナと

一緒に、食べたり飲んだり、さまざまな体験を通して暑い夏を乗り切るための“スッキリ”を体感できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■名   称：スパ ラクーアで夏のスッキリフェス  

■期 間：2023年 7月 21日（金）～9月 24日（日） 

■開催場所：東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア 

■U R L：https://www.laqua.jp/spa/  

■お客様からのお問い合わせ先：TEL.03-3817-4173（スパ ラクーア フロント） 

■主な内容： 

●ランデブースクエアで涼を感じたり、楽しく飲んでスッキリ！ 

スパ ラクーア 7F にあるランデブースクエアを 

ブルーやアイボリーなどを基調にした装飾や、小物 

には流木や貝殻・珊瑚を取り入れ涼やかな空間を 

演出します。開放的な空間で眺望を楽しみながら、 

フットプールで涼を満喫。併設する R.S.BAR では、 

期間限定カクテルをはじめ、最近話題のモクテル 

（ノンアルコールカクテル）もお楽しみいただけます。 

 

東京ドーム天然温泉 Spa LaQua（スパ ラクーア） 

『スパ ラクーアで夏のスッキリフェス』  

7月21日（金）より開催 
 

フットプールで涼を満喫したり、 

最近話題のモクテルや夏にぴったりのカレーメニュー、 

タイプ別不調解消エステメニューを提供！ 
 



 

 

●汗をかいてスッキリ！夏のカレーメニュー 

 館内の飲食店舗で、夏にぴったりのおすすめカレーメニューを提供します。食べ終わった後のスッキリ感を 

お楽しみください。 
 
 ＜店舗とメニュー＞ 

・ニャーヴェトナム            ・CAFE CASA＆Deli           ・よ志のやダイニング 

       「2種盛りカレープレート」         「ヒレカツカレー」              「カレーうどん」 

       1,850円                   1,280円                   1,000円  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     また、東京ドームシティで開催するイベント「トーキョーディスカバリーシティ！冒険の旅に出かけよう」と 

    コラボレーションした、”謎を解いてスッキリ！Quiz Knock メニュー”も提供します。 

 

●フローチャートで身体の声を聞いてみて！ 

 簡単フローチャートを使って、「夏冷え解消」、「むくみスッキリ」など5つの隠れ不調を診断。スパ ラクーア館内の 

エステ&リラクゼーション店舗で、それぞれのタイプに合わせた不調解消メニューを提供します。 
     

＜店舗とメニュー例＞ 

・疲れとり 

整体NB__ｓtyleスパリアン／「すっきり整体」 40分 4,900円～ 

・夏冷え解消 

フィジカルケア CURE BODY／「夏冷え撃退☆疲労撃退＋超絶ヘッド」 

70分 8,000円～ 

 birth／「爽快スッキリアロマヘッド」 70分 12,000円～ 

・むくみスッキリ 

アヴァンタ－ジュ ヴィシーシャワー／むくみスッキリヴィシーシャワー 

25分 5,200円 

                   など 

 そのほか、透明感アップと腸活メニューも用意しています。 

詳細は、スパ ラクーア公式ホームページをご覧ください。 

 

※会期・内容が変更になる場合がございます。最新の状況は、公式ホームページをご確認ください。 

※記載の価格は全て消費税込です。 
 
【施設概要】 
◎施 設 名：東京ドーム天然温泉 Spa LaQua（スパ ラクーア） 

◎営業時間：11:00～翌9:00 

◎入 館 料：18歳以上 3,230円 6～17歳 2,420円 

※休日割増料＜土日祝、2023年8月14日（月）～16日（水）＞＋660円、  

深夜割増料（深夜1時～6時在館）＋2,420円あり 

※ヒーリング バーデ（18歳未満利用不可）＋1,100円 

※特定日日程及び特定日のご利用に関してはお問い合わせください 

※入館規約をご確認の上、ご来館ください 

◎休 館 日：施設点検・整備などによる休館日 

（イメージ） 


