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東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア(東京都文京区 ラクーアビル5～9F)は、2026年1月19日（月）～2月18日（水）の期間、

化粧品会社のポーラ（東京都品川区）とのコラボレーションイベントを開催します。 

本イベントでは、ポーラが独自の視点で手掛ける温泉の肌科学分析を実施し、「美肌温泉認証」を取得したスパ ラクーアで、

“美容成分が浸透しやすくなる泉質”や“くすみがちなお肌におすすめの温泉”という分析結果に基づいた入浴法を提案しま

す。温泉とサウナでリラックスした後は、ポーラのスキンケアアイテムで肌を整える、贅沢なひと時をお楽しみいただけます。

また、期間中はオリジナル暖簾による館内装飾をはじめ、入館割引やノベルティプレゼント、ポーラ研究員によるスキンケア

セミナーを実施し、イベントを盛り上げます。さらに、エステ&リラクゼーション店舗では、泉質に合わせた期間限定メニューも

提供します。 
※美容成分：保湿成分、浸透：角層まで、くすみ：古い角層による、分析結果：浴槽に注がれるお湯の肌分析結果をもとにしています。効果を保

証するものではありません。 
 
そのほか、館内では2月6日（金）の「ふろの日」に合わせ、スパ ラクーアの新規オリジナルグッズを販売開始します。

ポーラとのコラボイベントと併せて、スパ ラクーアならではの楽しみ方をお届けします。 
 

■スパ ラクーアとポーラのコラボレーションイベント                                    
【開催概要】 

◎期 間：2026年1月19日（月）～2月18日（水） ※イベント内容により期間が異なる 

◎場   所：東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア 

◎U R L：https://www.laqua.jp/topics/list/POLAcollaboration/  

◎お客様からのお問い合わせ先： 

スパ ラクーア フロント（ラクーアビル6F） TEL.03-3817-4173 
 

【主な内容】 

①男女露天エリアで、温泉の肌科学分析「美肌温泉認証」の結果に基づいた入浴法やスキンケアを紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
    ●温泉の肌科学分析「美肌温泉認証」とは 

      化粧品会社のポーラが、長年の化粧品研究で培った肌分析技術を応用し、温泉の美肌効果を科学的に検証する 

取り組みです。美肌作用の実証のために、利用者の肌に触れる「浴槽に注がれるお湯」を採水。入浴による美肌作 

用について、肌科学分析に基づいた評価を行います。 https://onsen-guide.bihada-wellness.jp/ 
 
このたび、スパ ラクーア（小石川温泉）の肌科学分析に基づき、スパ ラクーアが「ほぐしブースター温泉」として認定 

されました。 https://onsen-guide.bihada-wellness.jp/posts/1001/  
      ※ほぐす：不要な角層を取り除くこと、ブースター：角層に対して 

東京ドーム天然温泉 Spa LaQua（スパ ラクーア）と 

化粧品会社のポーラが初コラボ！ 

1月19日（月）から、温泉×肌サイエンスで“キレイ”を目指すイベント開催 

イメージ 

https://onsen-guide.bihada-wellness.jp/
https://onsen-guide.bihada-wellness.jp/posts/1001/


       

 

モイスチャーローション（左）、 

モイスチャーミルク（右） 

インセンスミスト 

イメージ 

②Instagram提示割&ノベルティプレゼント 

スパ ラクーアの公式Instagramアカウントをフォローし、画面を提示いただくと、入館料が600円引きになります。 

さらにノベルティとして、期間中の前半・後半で内容が変わるポーラのサンプルセットをプレゼントします。 

※サンプルセットは無くなり次第終了 
 

③ポーラ研究員によるスキンケアセミナーを実施 

 ポーラ研究員がスパ ラクーアの泉質に合うスキンケアメソッドを紹介します。参加者にはポーラノベルティを 

プレゼントします。 
 

    開 催 日：1月29日（木） 

時   間：14:00～、16:00～ ※各回 約20分 

場   所：5Fらせん階段下 イベントスペース 

参 加 料：無料 ※入館料別途 
 
④「IUGEN（イウゲン）」とのコラボ企画を展開 

・男女パウダールームに特設エリアを設置 

 日本各地から選んだ素材を用いた温泉水やコメヌカエキスなど、8種の天然由来保湿成分を配合。とろみのある 

 リッチなテクスチャーで肌をうるおいで満たすような「IUGEN」の化粧水・乳液を設置するほか、パネル装飾も 

実施します。 

  ・ヒーリング バーデ内の「彩空殿」が「IUGEN」の香りに 

   「彩空殿」では、「IUGEN」の芳香ミストを使って、古くから日本人の香りのたしなみである「聞香」体験をお楽しみ 

いただけます。 

   ※聞香：香が伝えるものを心で聞き取るということから、心を傾けて香りと対話すること  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
⑤オリジナル暖簾による館内装飾を実施 

   男女パウダールーム前にオリジナル暖簾による装飾を施します。 

 

 

 

 

   

 

 

⑥「スパ ラクーアの泉質と相性抜群！美肌お助けエステ」 

館内のエステ&リラクゼーション店舗で、「ほぐしブースター温泉」の泉質に 

ぴったりの期間限定メニューを提供します。 
※ほぐす：不要な角層を取り除くこと、ブースター：角層に対して  
 

＜主な店舗とメニュー例＞ 

    ・ラピスクーナ／塗る糸リフトフェイシャル 50分 14,730円 

・スパリアン ボディ／全身premium 70 70分 7,800円 

            リフレクソロジー／"うるもちっ"フット＆ハンドケア 70分 8,000円 

            整体NB_style／姿勢分析＋選べるサポート整体 60分 7,500円 

 

イメージ 

装飾イメージ 



       

 

イメージ 

    ・アヴェク・トワ／足裏ツルツル&保湿足つぼトリートメント 45分  

女性8,800円、男性9,900円 

    ・chou-chou／うるつやセラムヘッドスパ 50分 8,200円 

・アヴァンタージュ あかすり／あったか潤いあかすりセット 70分 11,400円 

モロッコエステ／温泉＆エステで美肌アップ 80分 12,500円 

     ・Ra.Ku.Sa／からだふわっと超絶温感タイ古式 70分 9,700円 

・CUREBODY／ぽかぽか疲労回復集中ケアコース 60分 7,200円 

・birth／じんわりあったか超絶温感ヘッドコース 60分 10,200円 

・ラニカイ・ハワイ／首リンパ流し＆ヘッドスパ付きフェイシャル 45分 8,800円 

・アムリタ／スペシャル頭皮ケア&耳のつぼ押し 50分 8,200円 

 

■2月6日（金）「ふろの日」から、スパ ラクーアでサウナ図面師とのコラボグッズが登場！                           
サウナ図面師とスパ ラクーアがコラボレーションし、限定デザインのオリジナルグッズを販売します。 

 
「スパ ラクーア ロングTシャツ 

-男性露天風呂-」 4,500円 

 

「スパ ラクーア 巾着 -Wildenstein-」

1,600円 

 

「スパ ラクーア 巾着 -Steffi-」 

1,600円 

 

「スパ ラクーア ステッカー -Welle-」、「スパ ラクーア ステッカー -Termale-」、 

「スパ ラクーア ステッカー -Old Log-」 各 300円 

 

 

 

「スパ ラクーア 木製キーホルダー  

-フィンランドサウナ-」 800円 

 

 

 

                 

※表裏イラスト 
 
●サウナ図面師について 

サウナ図面師は、「サウナ室のリアリティ」を追求し、緻密な図面として描き出すのクリエイター集団です。  

写真 1枚では伝えきれないサウナ室の構造や温度・湿度、そして独特の空気感。それらを 1枚の図面に収めることで、 

通常では見ることのできない角度や視点から施設の魅力を再発見させてくれます。 

 

※画像はイメージ 

※記載の価格は全て税込み 

※会期・内容が変更になる場合がございます。最新の状況は、公式ホームページをご確認ください 
 
【施設概要】 
◎施 設 名：東京ドーム天然温泉 Spa LaQua（スパ ラクーア） 
◎営業時間：11:00～翌9:00 
◎入 館 料：18歳以上 3,500円～／6～17歳 3,200円～ 

※入館料は来館日により異なります。 
※深夜割増料（深夜1時～6時在館） 2,500円 
※ヒーリング バーデ（18歳未満利用不可） 1,100円 
※入館規約をご確認の上、ご来館ください。 

     ◎休 館 日：2026年5月11日（月）・12日（火）、10月5日（月）～9日（金）  
     ◎U R L：https://www.laqua.jp/spa/ 

https://www.laqua.jp/spa/

