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東京ドームシティ（文京区後楽 1-3-61）では、2022年 7月 16日（土）～8月 31日（水）の期間、『Tokyo Dome 

City なるほど SUMMER』を開催します。この夏、東京ドームシティは、“学びと発見！”をテーマに、お子様はも

ちろん、ファミリーでも楽しめる企画を実施します。お子様の自由研究を応援するプロジェクト『夏の自由研究応

援プロジェクト 2022』をはじめ、みんなで参加できるスペシャルコンテンツが日替わりで登場する『ミーツポートの

SUMMER CAMPUS！』など､楽しんだ分だけ自慢できる知識をいっぱい身につけていただける内容になってい

ます。 

是非この夏、東京ドームシティにて、「楽しんで！学んで！」夏休みの素敵な思い出を作ってください。 

  

なるほど SUMMER開催概要 

◆名   称：Tokyo Dome City なるほど SUMMER 

◆期 間：2022年 7月 16日（土）～8月 31日（水） 

◆場 所：東京ドームシティ全域 

◆公式サイト：https://www.tokyo-dome.co.jp/feature/city-summer/ 

◆内   容： 

 

●夏の自由研究応援プロジェクト 2022 

この夏、東京ドームシティ内に 9 ヶ所の学びスポットが登場。「東京ドームシティ学習 

帳」をもって興味のある学びスポットを巡って、学んだ内容を学習帳に記録してください｡ 

また、5 ヶ所以上の学びスポットを巡って、学習帳のクイズに回答いただいた方には、 

本イベント限定のプレゼントもご用意しています。 

学べるテーマ･場所：構造＝東京ドーム、野球・歴史＝野球殿堂博物館、 

                 宇宙＝宇宙ミュージアムＴｅＮＱ（テンキュー）、 

                 植物＝Hi!EVERYVALLEY（ハイ！エブリバレー）、 

                 生き物＝Gallery AaMo（ギャラリー アーモ）、 

                 公園＝カフェ＆レストラン ミーツポート、 

                 乗り物＝東京ドームシティ アトラクションズ、 

                 温泉＝東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア、 

                 リサイクル＝ラクーア ショップ＆レストラン 

  ◎開催日時：7月 16日（土）～8月 31日（水） 10:00～18:00 

  ◎料 金：200円 ※「東京ドームシティ学習帳」代｡ 

               ※その他、学びスポットには入場料が必要となる施設もあります｡ 

  ◎販売場所：東京宝島、Gallery AaMo（ギャラリー アーモ）、 

             宇宙ミュージアムＴｅＮＱ（テンキュー）、インフォメーション（3 ヶ所） 

  ◎協 力：読売新聞教育ネットワーク、読売 KODOMO新聞、 

             株式会社小学館、ショウワノート株式会社 

◎公式サイト：https://www.tokyo-dome.co.jp/event/city/jiyukenkyu.html 

◎プレゼントお渡し場所：東京ドーム 22ゲート前インフォメーション（10:00～18:30） 

“学びと発見！”をテーマに、楽しい夏休みを演出 

『Tokyo Dome City なるほど SUMMER』開催 
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●ミーツポートの SUMMER CAMPUS！ 

  「自由研究」が最高に楽しくなる真夏の学校を開講。「自由研究」が体験できるクラ 

ス（ワークショップ）がミーツポートガーデンに大集合！みんなで参加できる楽しくてた 

めになるスペシャルコンテンツが日替わりで登場します。夏にぴったりのフード&ドリン 

クや夏休みの本棚、自由研究ブースも提供します。発見とワクワクが詰まった“ミーツ 

ポートの学校”で、今年の夏をお楽しみください！ 

  ◎開 催 日：8月 6日（土）、13日（土）、20日（土） 

  ◎会 場：ミーツポートガーデン 
 

●目指せローラーキッズ「夏休み！！ローラー・インラインスケート教室」 

  各種競技の日本代表クラスのインストラクターが指導。初めてでも大丈夫！ 

それぞれのレベルに合わせた 2日間集中レッスンで楽しみながらローラースケートの 

上達を目指します。 

  ◎開催日時：8月 8日（月）・9日（火）、18日（木）・19日（金） 各日 9:00～10:45 

  ◎会 場：東京ドーム ローラースケートアリーナ 

  ◎料 金：10,000円 

  ◎定 員：各日程 30名 
 

●日本代表が教えるボルダリング講習会 

  世界大学スポーツクライミング日本代表「天笠颯
あまがさそう

太
た

」選手（世界大学選手権 3位） 

による小学生向けキッズ講習会。初めてのお子様も日本代表選手からボルダリング 

の基礎と技を「学ぶ」ことができます。 

◎開催日時：7月 23日（土） 

①10:00～11:30（中級者） ②12:00～13:30（初心者） ③14:00～15:30（初心者） 

           8月 27日（土） 

①10:00～11:30（中級者） ②12:00～13:30（初心者） ③14:00～15:30（初心者）          

◎会 場：屋内型スポーツ施設 スポドリ！ 

◎料 金：3,500円 ※初回利用の方は、初回登録料 800円が別途必要。 

◎定 員：1回 10名（90分） 
 

●ボウリング変化球を体験 

期間中に限り、プロなどが使用した「マイボール」での投球を体験できます。 

通常のハウスボールとの変化の違いをお楽しみください！ 

◎開催期間：7月 22日（金）～8月 31日（水） 

◎会 場：東京ドームボウリングセンター 
           

●セルフメイクをアップデート！ホテルでメイクレッスン＆最上階レストラン満喫プラン 

  プロのメイク術を学び、新しい自分を発見できる大人の女性に向けた期間限定の 

特別イベント。より素敵な自分に出会うためのメイクレッスンと、いつもより素敵に仕 

上がったメイクでホテルのお食事をお楽しみいただけます。 

◎開 催 日：8月 4日（木）、5日（金） 

◎時 間：午前の部 11:00～12:30 メイクレッスン 

                    12:45～14:30 ｢アーティスト カフェ｣ランチ 

           午後の部 13:15～14:45 メイクレッスン 

                    15:00～17:00 ｢アーティスト カフェ｣アフタヌーンティー 

◎会 場：東京ドームホテル 5F 宴会場「吉祥」 

◎料 金：お一人様 9,000円（レッスン・食事・サービス料） 

◎定 員：各回 8名様限定 

◎予約受付：7月 1日（金） 11:00～25日（月） 18:00 インターネット予約限定 

◎公式サイト：https://www.tokyodome-hotels.co.jp/plan_makeup/ 

◎問い合わせ先：東京ドームホテル バンケットセールス部 イベント事務局 

           TEL.03-5805-2323（受付時間 11:00～18:00） 

天笠颯太選手 



※画像はイメージ。 

※料金は全て消費税込み。 

※この他にも多数のイベントを開催予定です。詳細に関しては、「なるほど SUMMER」公式サイトをご確認ください。 

※イベントによっては、雨天開催、荒天中止の場合があります｡ 

※イベントの実施日時・内容は、社会状況により変更･延期・中止する場合がございます。 

※東京ドームシティでは、お客様およびスタッフの安全を守るため、業界団体のガイドライン等に準じた感染予防対策を実施いた 

します。感染予防対策の詳細につきましては、東京ドームシティ公式サイトをご覧ください｡  

 

 
お客様からのお問い合わせ先：東京ドームシティわくわくダイヤル TEL.03-5800-9999 


