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ＴＢＳ『ひるおび！』新聞マイスター・小森

谷徹氏が、「伝わる会話術」を指南する書籍が発

売されます！ 

「本書に記した“10 の技”で、仕事でもプライ

ベートでも活用できる《コミュニケーション能

力》を高めると、“欲しいチャンスを確実につか

むスキル”にもなります」という小森谷氏。現

在、非常勤講師として教鞭を執る日本大学藝術

学部では、「就活がうまくいったり、恋人ができ

たりする生徒が増えた」のこと。《コミュニケ-

ション能力》を高める最大の武器となるのは、

やはり“ニュースの使い方”。その方法を、1 日

５分で身につくテクニック、『劇場型プレゼン』

として伝授。実際に、就活、婚活に効果を発揮

した小森谷氏の《コミュ力》を会得できる１冊。

望む人生手に入れる一助にぜひお読み下さい！ 

＜本の内容＞●第 1章 "TBS『ひるおび』新聞マイスター"が教える伝えることの大切さ●第 2章 ニュースは「コ

ミュ力」の武器になる●第 3章「コミュ力」実践編/ニュースはこう使え! 劇場型プレゼン実践講座●第 4章「コ

ミュ力」応用編/伝わる話し方 伝わらない話し方●第 5 章 スマホ世代 VS アナログ電話世代の「コミュ力」の

差は新聞にある 

ＴＢＳ『ひるおび！』新聞マイスター 

小森谷徹が指南する「伝わる会話術」！  

１日５分で身につく、ニュースを使ったコミ

ュ力ＵＰの方法を「１０の技」で伝授します！  

就活、婚活にも効果大！ 新社会人も必読！ 

『１日５分「コミュ力」が上がる１０の技！ 

ニュースを読めば伝え方が変わる』３月 12日発売 

１日５分「コミュ力」を上げる

１０の技！ ニュースを読め

ば伝え方が変わる 

著者：小森谷 徹 

定価：1300円（税別） 

ISBN978-4-07-292132-6 

発行：主婦の友ｲﾝﾌｫｽ情報社 

発売：主婦の友社 

 

監修者プロフィール 

小森谷徹（こもりや・とおる）１９６５年８月１１日生まれ。群馬県出身。タレント、リポーター、ニュース

キャスター、ラジオパーソナリティ、俳優としても活躍。日本大学藝術学部では、非常勤講師も務め、『劇場

型プレゼン』を実践的に教えている。２００６年から、平日昼間のＴＢＳ系の情報番組『ピンポン！』、２０

０９年からは『ひるおび！』にて、新聞記事の紹介コーナーに出演。現在の肩書は、新聞マイスター。 


