
いきてゆくフェス
６ 月 1 0 日 (金 )1 9 : 0 0～21 : 0 0 ６ 月 1 1 日 (土 )1 0 : 0 0～12 : 0 0

いきてゆくフェス 2022オープンミーティング

会場：豊中市すこやかプラザ多目的室
（豊中市岡上の町 2 ‒ 1 ‒ 1 5）

会場：豊中市すこやかプラザ多目的室
（豊中市岡上の町 2 ‒ 1 ‒ 1 5）



３０名 無料

※会場はバリアフリー、車イストイレあり
※当イベントでは、新型コロナウイルス対策を講じています。
・事前申し込み制にし、参加者の皆さまの連絡先をお伺いします。
・検温、マスク着用、手指消毒の徹底に御協力ください。
・体調不良の場合は、参加をお控えください。
・感染状況により、オンライン開催となる場合があります。

これまで、２０年続いてきた「いきいき長寿フェア」。
昨年に「シニアや多世代の交流、介護 /福祉の魅力発信」を目的に、装い新たに
リニューアルをしました。

今年も「いきてゆくフェス 2022」を開催いたします。（10月 30日開催）

イベントの開催にあたり、大切にしていることが４つあります。

・多様な人たちとチームをつくること。
・イベント当日だけではなく、その過程を大切にすること。
・みんなで共につくりあげること。
・その関わりの中で生まれる価値をカタチにすること。

「どんなことが起きたら楽しいかな？」
「こんな企画をするとあの人が喜ぶかもしれない」
一緒に意見を出し合いながらともにつくりあげる中で、
新しい出会いや発見が生まれるかもしれません。

その第一弾として、オープンミーティング（誰でも参加できる会議）
を開催します。

この場をきっかけとして、さまざまな人たちの関わりが生まれればと
思っています。自らプロジェクトを立ち上げたり、関心のあるプロ
ジェクトのお手伝いをしてみたり。
それぞれに合ったそれぞれの関わり方をしてみてください。

オープニング　　…10分
いきてゆくフェスって？　    …15分
アイデア交換①　　…30分
休憩　…10分
アイデア交換②　　…30分
まとめ・クロージング　…20分

豊中市福祉部長寿社会政策課

●主催：豊中市・豊中市介護保険事業者連絡会　　●企画運営：いきてゆくフェス 2022 実行委員会　

06‒6858‒2837
chouju@city.toyonaka.osaka.jp

いきてゆくフェス

豊中市すこやかプラザ多目的室
（豊中市岡上の町 2 ‒ 1 ‒ 1 5）

豊中市すこやかプラザ多目的室
（豊中市岡上の町 2 ‒ 1 ‒ 1 5）

６月 10 日 ( 金 )

６月 11 日（土）
10:00～12:00

19:00～21:00

いきてゆくフェス 20 2 2
オープンミーティング


