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株式会社昭文社（本社：千代田区麹町、代表取締役社長 黒田茂夫、東証コード：9475）は、思い立っ

たらすぐ行ける、大人のおでかけ提案型ガイドブック「日帰り 大人の小さな旅」シリーズの続刊 2点、
『日帰り 大人の小さな旅 東京街めぐり』『京阪神発 日帰り 大人の小さな旅 美食ドライブ』を本日 9
月 14日より首都圏および京阪神圏を中心とした書店、コンビニエンスストア等で発売いたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
■『東京街めぐり』の特長 
人気の『日帰り 大人の小さな旅』シリーズに、待望の東京版が登

場！シリーズコンセプトである「思い立ったら日帰りですぐ行ける」
「ちょっとした発見が楽しい」「おしゃれでちょっと贅沢」な東京の
エリアが満載です。 
「東京の＜今＞を感じる街」「アートと建築美」「庭園で自然美」

「江戸・下町情緒」「東京の＜美味しい＞街」などをキーワードに、
注目エリアを大人目線でご紹介します。 
 
■『京阪神発 美食ドライブ』の特長 
ゆったりとした＜大人の旅時間＞をプロデュースする本シリーズ

に京阪神発で美食スポットをめぐる日帰りドライブ本が加わります。
食通の舌をうならせる数々の名店や、旬の味覚、こだわりの食材を求
める贅沢な週末ドライブプランをご提案します。 
 「海の幸」「極上の肉」「大地の恵み」「春夏秋冬」「料理人の知
恵」を目指すドライブや、「窓の外に美景」「クラシカルな空間」「厳
選食材」「くつろぎの温泉宿」といったテーマで美食を愉しめます。 

この秋は東西 2 冊の「大人の小さな旅」でこだわりの旅へ！ 

『東京街めぐり』 『京阪神発 美食ドライブ』発売 
～東京の魅力を再発見/珠玉のランチを求めて～ 

＜『東京街めぐり』表紙＞ 

＜『東京街めぐり』代表誌面＞ 

＜『京阪神発 美食ドライブ』表紙＞ 

＜『美食ドライブ』代表誌面＞ 

http://www.mapple.co.jp/
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 ■収録エリア 

●『東京街めぐり』 
日比谷、銀座、千駄ヶ谷・北参道、六本木、上野、赤坂・四谷、白金台・目黒、青山・表参道、皇居・東
京駅、浜離宮・芝、駒込、日本橋・人形町、谷中・根津・千駄木、浅草、神田、神楽坂、築地、神保町 
●『京阪神発 美食ドライブ』 
京都府（京都市、洛西、貴船、大原、伊根・天橋立、京丹後）、大阪府（南河内）、兵庫県（赤穂、淡路、
須磨、六甲山、有馬温泉、西宮、丹波篠山、豊岡、香住）、奈良県（奈良市、天理・桜井、伊賀、吉野）、
滋賀県（草津、湖北、湖西）、和歌山県（岩出、湯浅・御坊）、三重県（湯の山温泉、鳥羽志摩） 
 
■コラム内容 
 「日帰り 大人の小さな旅」シリーズではメインの特集記事以外にもコラムをご用意しています。 
●『東京街めぐり』 
・日帰りで愉しむ ホテルで大人時間 -グルメ編-、-庭園編- 
・大人の好奇心をくすぐる 東京エンターテインメント案内 
・東京で旅気分を味わう アンテナショップ案内 
●『京阪神発 美食ドライブ』 
・わざわざ行きたい パティスリー＆和菓子の店 
・わざわざ行きたい 山里ベーカリー 
・四季の美味しい歳時記 
 

■誌面ギャラリー 
●『東京街めぐり』 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
●『京阪神発 美食ドライブ』 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
■商品概要 
【商品名】 
『日帰り 大人の小さな旅 東京街めぐり』 
『京阪神発 日帰り 大人の小さな旅 美食ドライブ』 
【定価】本体 900円+税  
【体裁・ページ数】A4判・112頁 
【発売日】2018年 9月 14日 

＜ページ例 1＞ ＜ページ例 2＞ ＜ページ例 3＞ 

＜ページ例 4＞ ＜ページ例 5＞ ＜ページ例 6＞ 

＜コラムページ例 
左上：東京街めぐり 右下：美食ドライブ＞ 
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