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株式会社昭文社（本社：千代田区麹町、代表取締役社長 黒田茂夫、東証コード：9475）は、2019年
12月 18日より、昨年 9月に発売の『へなしゅんの「ハワイ島へ行こう！」』に続く第二弾として『へな
しゅんの「オアフ島へ行こう！」』を発売することをお知らせいたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
)) 本書の特長 (( 
ハワイ在住 20年＆ハワイ通に人気のサイト「ハワイスクー

プ」編集長 ＜へなしゅん＞が贈る、地元・オアフ島案内です。 
＜へなしゅん＞が、独特の目線と語り口で、お気に入り&と

っておきだけをお伝えします。 
歴史文化を絡めた「深い情報」から、「地元ネタ」「マニアッ

クネタ」まで、またワイキキ情報中心の従前のガイドブックと
は一線を画し、オアフ島全域のスポットをご紹介。 
普通の旅に満足できないリピーター層や、人とは違う旅・体

験をしてみたいこだわり派に使っていただきたい一冊です。 
 
)) へなしゅんとは？（本誌プロフィールより） (( 

福井県若狭地方出身。エセ関西人。脳腫瘍の手術 3回ほか、死にかけたこと 3回、
阪神大震災など身の危険を感じる経験数回。2000年からハワイで暮らすが、英語力は
小学生以下。いろんな経験をしたことを活かし、現在、H.I.S.ハワイに在籍。ハワイ情
報サイト「ハワイスクープ」を立ち上げ、編集者として活動している。H.I.S.ハワイの
サイト「LeaLeaWEB」でもいくつかのコーナーを担当し、いろんな記事を書いている。 

ハワイ在住 20年＆人気のサイト「ハワイスクープ」編集長が贈る 

『へなしゅんの「オアフ島へ行こう！」』発売 
「書くのは、好きなことだけでいいと言われました。やったー！」著者独自目線の異色ガイド 

今度はオアフ島ガイド！ 

＜表紙+裏表紙でオアフ島の全景イラストマップを掲載＞ ＜表紙＞ 

＜代表誌面＞ 

＜著者近影＞ 
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)) 誌面構成 (( 
|| へなしゅん的 勝手にオアフ島探索ベスト 3 
 オアフ島の先っちょ行くならこの 3ポイント 
近代ハワイの歴史は移民の歴史。移民史を学ぶ場所 3つ 
現代ハワイを体感しよう 3つの散策＆冒険 ほか 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|| オアフ島、The Busに乗ってあちこち行こう 
 ワイキキとアラモアナを巡回 
ダウンタウンやチャイナタウン 

 空港やパールリッジ・センターまで ほか 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
|| へなしゅん的 勝手にグルメベスト 3 
どっか連れてってと言われて行くことが最も多いお店 3つ 
パンケーキ食べたいと言われたら、必ず案内する 3つのお店 
ポケ大好きです。3つのお店に絞るの悩みました ほか 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜ワイキキとアラモアナを巡回＞ 

＜移民史を学ぶ場所 3つ＞ ＜現代ハワイを体感しよう＞ 

＜どっか連れてってと言われて 
行くことが最も多いお店 3つ＞ 

＜ポケ大好きです。3つのお店に絞るの悩みました＞ 

＜空港やパールリッジ・センターまで＞ 
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|| へなしゅん的 勝手にホテルベスト 3 
朝食／ハレクラニのオーキッズ 

 昼食／ヒルトンのトロピックス・バー＆グリル 
夕食／アウラニのアマアマ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
)) 商品概要 (( 
商品名  ： 『へなしゅんの「オアフ島へ行こう！」』 
体裁・頁数： A5判、本体 144頁 
発売日  ： 2019年 12月 18日 
       全国の主要書店で販売 
定価   ： 1,500円＋税 
出版社  ： 株式会社 昭文社 

＜ハレクラニのオーキッズ＞ ＜ヒルトンのトロピックス・バー＆グリル＞ 
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