
 

報道関係者各位  

2026 年 4 月 22 日 

株式会社ベスプラ 

 

株式会社ベスプラ（本社:東京都渋谷区、代表取締役社⾧:遠山陽介）の代表取締役である遠山陽介が、東京

大学大学院新領域創成科学研究科主催・「スマートヘルス・フォーラム」において「ウェルネスプラットフォ

ームの提案」の講演者として登壇いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ■「スマートヘルス・フォーラム」とは 

超高齢社会が直面する課題の解決に取り組む、社会人を対象とする教育プログラムの第２期を本年 10 月 23

日(金)より開講いたします。スマートヘルス・スクールでは、生命科学に加え、最新のデジタル分野であるス

マートセンシングや生成 AI を組み合わせた実践的な教育を行います。つきましては、募集説明会を開催いた

します。なお、本説明会に先立ち、フォーラム形式の模擬講義と事例紹介を同日に行う予定です。  

 

東京大学大学院新領域創成科学研究科主催 

「スマートヘルス・フォーラム」にべスプラ代表の遠山が登壇 

～ヘルスケアアプリ・AI を活用したウェルネスプラットフォームの提案～ 



 

■スマートヘルス・フォーラム開催概要 

・開催日時：2026 年 4 月 24 日（金）14:00～15:50  

・ベスプラ登壇日時：2026 年 4 月 24 日（金）15:05～15:20 

・開催場所：東京大学八重洲アカデミックコモンズ（Webinar を用いたハイブリッド形式） 

・主催：東京大学大学院新領域創成科学研究科  

 

■ベスプラ講演内容「ウェルネスプラットフォームの提案」 

15:05 ウェルネスプラットフォームの提案 

     （遠山 陽介 株式会社べスプラ 代表取締役 CEO） 

 

■お申込み方法 

以下の URL よりお申し込みください。 

[申込フォーム URL] 

https://forms.gle/42Ys8uSP59PZNkFL7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜報道関係者からのお問い合わせ先・および本プレスリリース配信会社概要＞ 

• 企業名：株式会社ベスプラ        

• 代表者：遠山 陽介（代表取締役 CEO） 

• 本社所在地：東京都渋谷区神宮前 5 丁目 18-10 エクサスペース 3C  

• 創業：2012 年 4 月  

• 事業内容：IT サービス事業（『脳にいいアプリ』や『家族サイト』の運営）  

• ホームページ：https://bspr.co.jp    

• 連絡先：info@bspr.co.jp（担当：遠山） 

https://forms.gle/42Ys8uSP59PZNkFL7
https://bspr.co.jp/

