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サイクルモード実行委員会 

 サイクルモード実行委員会は、今年で11年目を迎える日本最大級のスポーツ自転車フェスティバル｢CYCLE 
MODE international 2015｣を11月6日から8日までの3日間、幕張メッセにて開催いたします。 
 
<自転車の楽しい！がきっと見つかる、バイシクルライフの新提案！> 
今年11年目の開催を迎えるサイクルモードは、普段からサイクルライフを楽しんでいる方はもちろん、 
これからスポーツ自転車を始めたいと思っている方にも楽しんでもらえる、自転車の魅力がつまった体験型ス
ポーツバイクエンターテインメントショーです。例年以上に「自転車の楽しい！がきっと見つかる」注目コン
テンツが目白押しの今年のサイクルモード。今回はその最新情報をお知らせいたします。 

累計来場者数50万人を突破した、日本最大級のスポーツ自転車フェス 

CYCLE MODE international 2015  
注目コンテンツが続々決定！ 

<会場内外コンテンツ 続々決定！> 
 サイクルモードは、星空の下を駆け抜けるオフロードレース「弱虫ペダル STAR LIGHT CROSS in サ
イクルモード」や都市型オリエンテーリングライド「GREAT EARTH 湾岸ライド」など幕張メッセ周辺の
屋外レース＆ライドイベントをパワーアップさせ、同時開催します。 
 また幕張メッセのメイン会場では、ビギナーからコアなファンまであらゆる属性の方をターゲットとし
たステージコンテンツが続々と決定しています。 
 
 
 「メインステージ」では、累計発行部数が1400万部を突破した大人気ロードレース漫画「弱虫ペダル」
の原作者である渡辺航先生、ツール・ド・フランスをはじめグランツールの常連・新城幸也選手、今年女
子プロロード世界最高峰のステージレース「ジロ・ローザ」で日本人初のステージ優勝を果たした萩原麻
由子選手のトークショー。スポーツジャーナリストの二宮清純氏・元スピードスケート選手の大菅小百合
氏による“スポーツ自転車が文化として根付くために何が必要か？”をテーマとしたシンポジウムを開催。 
 そして「NEWトレンドゾーン」では今年の目玉である“シックスホイールスタイル” “ジテンシャ×旅
フェア” “e-BIKE EXPO”といったジテンシャと3つの新ゾーンとのハイブリッドコーナーを新設、また
「アスリートワークショップ」では“より速く・より強く”なりたいアスリート志向のサイクリストを対象
にした専門性の高いセミナーを実施するなど、より自転車が楽しくなるコンテンツが盛り沢山となってい
ます。 

渡辺航 
（漫画家「弱虫ペダル」） 

萩原麻由子 
（Wiggle HONDA） 

新城幸也 
（チーム・ヨーロッパカー所属） 
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二宮清純 
（スポーツジャーナリスト） 



渡辺 航 トークステージ＆サイン会 

メインステージ 
世界で活躍するトップアスリートによるトークショーや、
人気FM局J-WAVEとサイクルモードのコラボによる
アーティストライブ、さらに豪華タレント陣によるス
テージなど、パワーアップしたプログラムを数多く用意
しています。 

●渡辺航先生トークショー 
 開催概要 
 ロードレースにすべてを懸ける高校生たちの戦いと 
 ドラマを描くコミック『弱虫ペダル』。この原作者の 
 渡辺航先生によるトークショーを開催します。 
 個性的なキャラクター達を生み出すその“源”とは？ 
 漫画家渡辺航に迫ります。 
 サイクルモードでしか聞けない話が飛び出すかも！？ 
 
開催日程 
 11/7（土）14:00~14:30 「『弱虫ペダル』が放つ魅力のすべて」 
 11/8（日）14:15~14:45 「TKLスペシャルトークライブ」 
 
●渡辺航チャリティーサコッシュサイン会 
 開催概要 
 東日本大震災の復興支援の一環として、渡辺先生描き下ろしチャリティーサコッシュの限定 
 販売サイン会を開催。毎年絵柄が違うオリジナルサコッシュをゲットしよう！ 
 
開催日程 
 11/7（土）12:00~13:30（限定300枚） 
 11/8（日）14:50~16:15（限定300枚） 
  
 ※整理券抽選の方法は https://t.livepocket.jp/e/yowapeda_2015 をご覧頂き、 

  お申込みをお願い致します。 

 ※11月6日（金）11：00～18：00までチャリティーサコッシュ（サイン無し）200枚を通常販売します。 

 （こちらをご購入いただいても7日・8日のサイン会に参加することはできませんので予めご了承ください。） 

 ※チャリティーサコッシュの売上げは全額、東日本大震災被災地への義援金として全額寄付します。 

 
 

昨年の様子 

©渡辺航(週刊少年チャンピオン)/
劇場版弱虫ペダル製作委員会 

累計発行部数が1400万部を突破、初のオリジナル長編映画の大ヒッ
トに加え待望のTVアニメ第３期シリーズの制作が決定するなど、快進
撃を続ける大人気自転車ロードレースコミック「弱虫ペダル」。 
 
その原作者である渡辺航先生によるトークショーや、東日本大震災復
興支援のチャリティーとしてサコッシュサイン会を今年も開催。さら
には弱虫ペダルのキャラクターたちが登場するブースや『弱虫ペダ
ル』と『サイクルモード』との会場限定コラボレーショングッズの販
売など、見逃せないコンテンツが続々登場！ 

©渡辺航 

https://t.livepocket.jp/e/yowapeda_2015


メインステージ 
～CYCLE MODE シンポジウム～ 

スポーツ自転車が文化として成熟するには？ 

この10年で国内におけるスポーツ自転車競技を取り巻く環境は劇的に変化していますが、サッカーや
野球などのメジャースポーツと比較して、イベントやレース自体が自転車界が目標としている文化と
して根付くに未だ至っていません。スポーツジャーナリストの二宮清純氏・元スピードスケート選手
で世界選手権メダリストである大菅小百合氏をパネリストに招き、他のスポーツからの観点を交えな
がら、日本のプロロードレース界が更なる高みに到達するために必要なこととは何か？を探ります。 

チャオ！ユキヤ！新生 新城幸也スペシャルトークライブ 

先日、2016年シーズンのランプレ・メリダへの移籍を発表した新城幸也選手がサイクル 
モードに登場！日本人初となる「３大グランツール」への出場など、自らの記録を塗り替え 
続ける新城幸也選手が移籍発表後、初めてとなる単独でのトークショー。今年を振り返り、 
来年への抱負を語ります。また会場では限定オフィシャルＴシャツの販売が決定！売り切れ 
必至のアイテムは要チェックです！ 

開催日程 
 11/8（日） 12:00~12:30 メインステージ 
 「チャオ！ユキヤ！新生 新城幸也スペシャルトークライブ」 

開催日程 
 11/8（日） 13:00~13:45 メインステージ  

・二宮清純 
 スポーツ紙や流通紙の記者を経てフリーのスポーツ 
 ジャーナリストとして独立。テレビのスポーツ 
 ニュースや報道番組のコメンテーター、講演活動と 
 幅広く活動中。 
・大菅小百合 
 元スピードスケート選手、元自転車競技選手。 

・新城幸也 
 「ツール・ド・フランス」で日本人史上初となる2年連続完走、 
 ロンドンオリンピック出場。『ブエルタ・ア・エスパーニャ』・ 
 『ツール・ド・フランス』、『ジロ・デ・イタリア』と 
 『３大グランツール』を日本人で初めて完走するなど、 
 日本ロードレース界の歴史を次々と塗り替えている。 

昨年の様子 

祝！歴史的快挙！ジロ・ローザステージ勝利！ 
萩原麻由子トークショー 

今年5月、女子プロロード世界最高峰のステージレース「ジロ・ローザ」で日本人初の 
ステージ優勝を果たした萩原麻由子選手がサイクルモードに初登場！偉業を成し遂げた彼女に、 
レースの裏話や日本との違い海外でのレースについて、来シーズンの目標などを語っていた 
だきます！ 

・萩原麻由子 
 ジャパンカップ・オープン女子優勝、アジア大会ロードレース優勝、 
 全日本個人タイムトライアル優勝、全日本選手権ロード優勝など数々の 
 実績を挙げる。2012年にはロンドンオリンピック出場。 
 2015年ジロ・ローザ第６ステージで優勝を果たす。 

開催日程 
 11/7（土）16:00~16:30 メインステージ 
 祝！歴史的快挙！ジロ・ローザステージ勝利   萩原麻由子トークショー 



ブルベの最高峰「パリ～ブレスト～パリ」 
日本人最高タイムの軌跡 

NEWトレンドゾーン 

サイクルモードの新企画ゾーン「シックスホイール 
スタイル」、「ジテンシャ×旅フェア」、「e-BIKE EXPO」 
など自転車のトレンドや、アナタのバイシクルライフを 
さらに豊かにするヒントが満載のお役立ちステージを実施 
します。 

開催日程 
 11/7（土）12:30~13:00 NEWトレンドステージ 

4年に1回フランスで開催され、総走行距離1,230kmという超長距離を 
自転車で走破する、100年以上前から続く由緒ある大会・パリブレスト 
パリ（PBP)。そのブルベの最高峰PBPを“43時間23分”という歴代 
日本人最高のタイムで駆け抜けた三船雅彦さんを招き、大会の模様を 
余すところなく存分に語っていただきます。 

輪行で広がる 
“どこでも自転車旅の楽しみ方” 

開催日程 
 11/7（土）11:30~12:30 NEWトレンドステージ 
 

自転車を折りたたんだ後専用の袋に入れて、電車やバス・飛行機などで 
移動する「輪行」。自転車旅の新たなスタイルとして人気も高まっていま 
すが、そんな輪行を通じた自転車旅の楽しみ方をフリーアナウンサーで 
輪行を愛好する酒井千佳さんと「輪行のスペシャリスト」高品質な輪行 
袋・フロントバック・キャリアバックなどを手掛けるメーカーの製造販売 
元である伊美哲也さんを迎え、輪行旅の魅力と輪行袋への収納法に 
ついて解説してもらいます。 

伊美哲也 

日本全国旅したい若者集まれ！ 
世界自転車旅の秘訣伝授トークショー 

三船雅彦 

開催日程 
 11/7（土）16:30~17:00 NEWトレンドステージ 
 

7年半をかけて自転車世界一周を果たし、また著書が国内外で累計30万部 
を越えた旅行作家の石田ゆうすけさんと、日本全国＆世界を放浪 
するスポーツナビゲーター＆ライターの星野知大さんが自転車旅の秘訣に 
迫ります。さらに当日は「石田さん＆星野オススメ！ 日本“ここに 
『行かずに死ねるか！』”5選」を決定。長期＆短期で自転車旅に出かけた 
い方は必聴の内容です。 

石田ゆうすけ 

昨年の様子 



ヒルクライムで勝つためのカラダケア＆コンディショニング講座/ 
身体評価→動作解析で手にする快速フィッティングの秘訣 

アスリートワークショップ 

開催日程 
 11/7（土）11:40~12:30 

安藤隼人 

開催日程 
 11/7（土）13:00~13:50 

二戸康寛 

より速く、より強くなりたいアスリート志向のサイクリストを 
対象に、「富士山ヒルクライムスバルライン65分切り」「ロング 
ライド200km 超え」をテーマとする専門性の高いセミナーを、
サイクルモード会場内で初開催します。業界屈指の講師陣がその
極意を伝授する様々なセミナーは、レベルアップを目指す 
レーサー達には必見の内容です。只今エントリー募集中です！ 
※受講料：1500円／回 

バランスで勝つ！上りレベル 
アップのトレーニングテクニック 

ペダリングパワーで効果検証！  
絶頂フィッティング徹底講座 

「正しいフィッティングで勝て
る走りを手に入れる」を 
キーワードに、ロード選手・ 
プロショップスタッフ・ロード
チーム監督といった様々な経験
から導き出された的確なアドバ
イスに定評のある二戸康寛さん
が徹底レクチャー。 

すべての自転車に乗るシーンで最
も重要となる“バランス”。今回、
プロ選手へのコーチングも行う安
藤隼人さんが、身体のコア（体
幹）を鍛え、効率のいいペダリン
グを実践するためのトレーニング
法を伝授。 

開催日程 
 11/8（日）14:30~15:20 

布袋田沙織 

本場プロライダーの新常識！ 
ダイナミックストレッチ講座 

ピラティス＆加圧トレーニングイ
ンストラクターで、ロードレース
やMTBレースに参戦している布袋
田沙織さんに、欧州プロロード
チームでも採用されているという
ダイナミックストレッチについて
実演解説します。 

開催日程 
 11/7（土）14:30~15:20 

廣瀬佳正 

宇都宮ブリッツェン直伝！上りに
効くパワートレーニング実戦講座 

プロロード選手の多くのバイクに
装着されているパワーメーター。
実際にトレーニングにパワーメー
ターを活用している宇都宮ブリッ
ツェンの廣瀬佳正GMと阿部嵩之選
手が、そのリアルな活用法につい
て徹底的に解説します。 

阿部嵩之 

欧州トッププロロードチームのマッサーを長年務め、自転車乗りの身体の
動かし方に精通した中野喜文さんに２つのワークショップを開講します。
日々のコンディショニング調整法と、レース後に自分だけでできるカラダ
ケア、そしてセルフマッサージの注意点についての講座、 
速く快適に走るための「自転車と身体のベストマッチング」のフィッティ
ング法をレクチャーする講座を実施します。 

開催日程 
11/7（土）10:30~11:20 ヒルクライムで勝つためのカラダケア＆コンディショニング講座 
11/8（日）10:30~11:20 身体評価→動作解析で手にする快速フィッティングの秘訣 

中野喜文 



 
◆日  時： 11月6日(金) 11:00～18:00  ※販売店関係者 9：30～ 優先入場 
 11月7日(土) 10:00～18:00    ※販売店関係者 9：30～ 優先入場 
 11月8日(日) 10:00～17:00  
  
◆場  所： 幕張メッセ 1～4ホール  
 
◆主  催： サイクルモード実行委員会(テレビ東京/テレビ大阪/テレビ大阪エクスプロ) 
 
◆入場料： 【前売券】 
 （税込）  前売券 1,100円 、女性券 900円、2日券 1,800円  
 【当日券】 
  当日券 1,500円 、WEB当日券 1,300円 
      ※中学生以下無料 
      ※チームキープレフト会員は期間中フリーパス 
 
◆お問い合わせ先： サイクルモード東京事務局 TEL：03-5775-5757 
 
◆公式ウェブサイト： http://www.cyclemode.net/ 
 
◆後援： 経済産業省、国土交通省、千葉県、千葉市 
     (一財)自転車産業振興協会、(一財)日本自転車普及協会、(一社)自転車協会 
     (公財)日本自転車競技連盟、(公社)日本トライアスロン連合、日本マウンテンバイク協会 
     日本経済新聞社 

CYCLE MODE international 2015 開催概要 

★今後のご案内に関して 

当日のコンテンツに関しては随時更新がございます。 
更新情報につきましては、広報事務局よりあらためてリリースをさせていただきます。 

またイベント当日のご取材に関しましては、別途案内状を送付いたします。 
その際同送いたします取材依頼書にてお申し込みください。 
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