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学びの多様化学校「東京みらい中学校」でスクールフォトの
職業体験授業を実施

～写真を通じた「言葉に頼らない自己表現」を体験、不登校対策に取り組む学校でのキャ

リア教育～

写真と食の力で子どもの幸せを創ることを目指す総合保育テックサービス「はいチーズ！」を提供する

千株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長 千葉伸明、以下 当社）は、学びの多様化学校
（いわゆる不登校特例校）である東京みらい中学校（東京都足立区）において、スクールフォトカメラ

マンの仕事をテーマにした職業体験授業を実施しました。

本授業は、生徒が実際に写真撮影を体験しながら、写真を通して他者に感動を届ける仕事の魅力を知る

とともに、生徒が自らの視点や関心を写真で表現することを目的としています。

実施背景

令和6年度の文部科学省の調査では小中学生の不登校児童生徒数は過去最多の35万人を超え、約3割の
児童生徒が「学校生活に対してやる気が出ない」と回答しています。不登校児童生徒を減らすことだけ

でなく、不登校の子どもたちをどう支え、学びや社会につなげるかが問われています。（※）



こうした状況の中、東京みらい中学校は「学びの多様化学校」として、不登校児童生徒の実態に配慮し

た特別の教育課程を編成し、生徒一人ひとりに寄り添った学びの機会を提供しています。

子ども自身が「学びたい」「社会と関わりたい」と思える仕組みづくりが課題となる中で、新しい学び

の機会を提供する東京みらい中学校と、スクールフォト事業を展開する当社が連携し、「言葉に頼らず

写真で自分の視点や関心を表現する体験」を実施しました。
本取り組みは、社会全体で子どもを支える教育の一例となることを目指しています。

※出典：令和6年度児童生徒の問題行動・不登校等生徒指導上の諸課題に関する調査結果（令和8年1月16日更
新）

東京みらい中学校　スクールフォト職業体験開催概要

開催日時：2026年3月4日（水）13:45～14:35

開催場所：東京みらい中学校

対象者　：東京みらい中学校3年生

職業体験内容

当日は当社カメラマンが講師を務め、スクールフォトカメラマンの仕事について紹介した後、生徒たち
はタブレットを使った写真撮影を体験しました。

生徒はグループに分かれ、「撮る側」と「撮られる側」の両方を体験しました。折り紙作業を行う生徒

の様子を、撮影する生徒がタブレットで記録し、役割を交代しながら撮影を行いました。その後、自分

が撮影した写真の中から1枚を選び、講師とともに構図や表現についてディスカッションを行いまし
た。

撮影体験の様子 撮影写真についてディスカッションする様子　

授業の後半では、スクールフォトカメラマンという仕事について、必要なスキルや向いている人物像、

仕事のやりがいなどを実際の経験を交えて紹介しました。

https://www.mext.go.jp/content/20260116-mxt_jidou02-100002753_1_3.pdf
https://www.mext.go.jp/content/20260116-mxt_jidou02-100002753_1_3.pdf


生徒の声

授業後の振り返りアンケートでは、新しい発見や仕事の魅力を感じたという声が多く寄せられました。

「写真を撮られることはすごく苦手だけど、写真に残すことの価値を知ることができた」

「普段、保護者が見ることのできない場面をカメラに収められることを知った」

「写真を撮るときは、どんな様子を撮りたいかを考えて撮影したいと思った」

本授業は、生徒たちにとって撮影技術だけでなく「写真が持つ価値」や「人に感動を届ける仕事」の魅

力に触れる機会となりました。

今回の取り組みの意義

不登校に関する報道では課題や困難な側面が強調されることが多い一方、学びの多様化学校では、生徒

が自分のペースで学びながら社会との接点を持つ取り組みが進められています。
今回の授業では、体験型の学びを通じて生徒が興味や得意分野に触れ、自信を育む機会の一つとなりま

した。

当社は「もっと、子どもに笑顔を。ずっと、託される存在へ。」というビジョンを掲げ、子どもたちの

成長に関わる企業として、今後も教育現場におけるキャリア教育や体験型学習への協力を行ってまいり

ます。

≪はいチーズ！とは≫

「はいチーズ！（https://sencorp.co.jp/service）」は『こどもに
ピース』をコンセプトに、保育園・幼稚園など子どもを預かる施設

や保護者とともに子どもの幸せを育むことを目指す、総合保育テッ

クサービスです。

運動会や発表会など季節行事の写真撮影から販売、問い合わせ対応

まで、トータルでサポートする写真に特化したインターネット写真

販売「はいチーズ！フォト」をはじめ、保育ICT「はいチーズ！シ
ステム」、アルバム制作「はいチーズ！アルバム」、動画撮影「は

いチーズ！ムービー」で子どもの記憶や記録を残し、給食・食育サ

ービス「はいチーズ！ベジ」では子どもの健やかな成長を支援しま

す。未来ある子どもたちの人生がより豊かで幸せに溢れたものにな

https://sencorp.co.jp/service


るように、心と身体の両面へアプローチするサービスを提供してい

ます。

≪千株式会社 会社概要≫

代表取締役社長：千葉伸明

本社 ：東京都千代田区紀尾井町1番3号　

東京ガーデンテラス紀尾井町　紀尾井タワー14F

設立 ：2004年10月

HP ：https://sencorp.co.jp

はいチーズ！は、千株式会社の登録商標です。

千株式会社

【本件に関する報道機関からのお問い合わせ先】

千株式会社　広報グループ　担当：吉武、椛沢

TEL：03-6266-6662 　E-mail:pr@sencorp.co.jp

千株式会社のプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/8125

https://sencorp.co.jp/
https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/8125

