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Nothingから、新しい「CMF Watch 3 Pro」登場 
洗練されたデザイン、大きくなったディスプレイ、13日間使えるバッテリー。                                                

131のスポーツに対応し、AIを活用したフィットネス・ヘルスケアの機能が一段と充実。 
 

 

イギリスのコンシューマー・テクノロジー・ブランドのNothingは、大きくなったディスプレイ、13日間使
えるバッテリー、131のスポーツに対応し、AIを活用したフィットネス機能と一段と充実したヘルスケア
機能を、洗練されたデザインに融合した新しいスマートウォッチCMF Watch 3 Proを発表しました。 

Nothingのスマートプロダクト・マーケティング責任者、アンドリュー・フレッシュウォーターは次のよう
に述べています。 

「CMF Watch 3 Proは、健康やフィットネスに取り組もうとしているすべての人にとって理想的です。
ランニングを始めたい方、生活習慣を改善したい方、もちろん手元をおしゃれに見せたい方にも、ス

マートでスタイリッシュな体験を提供し、あなたの毎日をしっかりとサポートしてくれます。」 

 

 

 
 

 

https://jp.nothing.tech/


 

あなたにフィットしたフィットネス機能 
 
初めての5kmのランニングに挑戦する人から、街中を気ままにウォーキングする人まで、CMF 
Watch 3 Proはどんなレベルのフィットネスにもフィットします。L1とL5信号に対応したデュアルバンド
GPSを搭載し、前モデル「CMF Watch Pro 2」と比べて測位の安定性と精度が向上し、より高速かつ
高精度なルートトラッキングが可能になりました。 

131種類のスポーツモードに対応しています。パーソナルコーチ機能を使うと、フィットネスレベルに応
じたあなた専用のプランを作成し、目標達成をサポートします。進化した心拍センサーは、あらゆる

運動強度や肌の色でも、正確な心拍計測を実現します。 
アクティブスコアは、METs値（運動強度を示す単位）と心拍数データなどを活用し、1週間の運動量を
わかりやすく可視化してくれます。毎日、毎回のアクティビティごとに更新される成果を一目で確認で

きます。 
 
 
あなたの健康を毎日見つめます 
 
AIを活用したサマリーは、いま終えたセッションを詳細に分析し、あなた専用のまとめを表示し、リカ
バリーのためのアドバイスも経過時間に合わせてお届けします。また、7つのアクティビティを自動で
認識し、セッションを開始するのを忘れても、通知でお知らせし、アクティビティを開始したときにさか

のぼって記録するので、ワークアウトの取りこぼしの心配もありません。 

心拍数や睡眠データに加え、血中酸素飽和度（SpO₂）、ストレスレベルなど、あなたの健康を24時間
365日トラッキングします。ガイド付きの呼吸セッション、水分補給や立ち上がりのリマインダーを活
用すれば、より健康的な習慣を保てます。女性のためには、月経周期を記録して次のサイクルの予

測をお知らせする賢い機能を用意しました。日々の健康管理が一段とシンプルでわかりやすいもの

になります。 
 
 
毎日のパートナー 
 
ChatGPTを標準搭載。手首を持ち上げて自然な言葉で話しかけるだけ、気になる情報を調べたり、
質問をすることができます。またNothing Xアプリと同期することで、内蔵のボイスレコーダーに最大
30分の音声録音ができ、自動でテキスト化もできます。 

追加のマイクとノイズリダクション機能で通話品質が向上したBluetooth通話、ジェスチャーによる
ショートカット、140文字までのクイック返信など、スマートで直感的な操作でユーザーの毎日の生活
をより便利にします。 
 



 

 
あなたらしさを映すスタイル 
 
CMF Watch 3 Proは、ダークグレー、ライトグレー、オレンジの3色展開。 
フレームは精密に加工された金属製。手首に軽やかにフィットするシリコン製ストラップを採用。大き

くなった1.43インチのAMOLEDディスプレイは、自動輝度調整機能付きで常時表示に対応し、狭額化
により前モデルCMF Watch Pro 2に比べて画面占有率が10％向上。軽々とした着け心地で、実際
のサイズよりも大きく感じられるスクリーンです。 

あなたの個性を映し出すスタイリッシュなデザインのウォッチフェイスは120種類以上。アニメーショ
ン、インタラクティブ、常時表示バージョンなど多彩なスタイルがそろっています。ウィジェットを使え

ば、ワークアウト、睡眠トラッキング、天気、音楽、リマインダーなどの大切な情報を簡単に確認でき

ます。AIを活用したウォッチフェイススタジオで、ほんの数秒でカスタム背景も生成できます。 
 
 
パフォーマンスも耐久性も抜群 
 
防水防塵性能はIP68。あらゆる使い方、使われる環境に対応できるよう設計されています。バッテ
リーは通常の使い方で最大13日間持続します。前モデルCMF Watch Pro 2から2日間の延長となり
ました。負荷の高い使い方でも約10日間、ディスプレイの常時表示をオンにしていても追加充電なし
で最大約4.5日間使い続けられます。フル充電にかかる時間はわずか99分です。また、6軸加速度
センサーを搭載し、人の動きの検出やトラッキング機能も強化されました。 
 
 
Nothing X：CMF Watchの新しい拠点 
 
Nothingのすべてのスマートウォッチ（CMF Watch Pro、CMF Watch Pro 2を含む）は、より安定し
た動作と接続性、スムーズな操作性、リニューアルされたデザイン、そしてAIを活用して強化された
フィットネス・ヘルスケア・カスタマイゼーション機能を搭載した「Nothing X」アプリへ移行します。
NothingのすべてのスマートウォッチとオーディオプロダクトはNothing Xアプリから一元管理できる
ようになります。データはGoogleヘルスコネクト、Appleヘルスケアアプリ、Stravaと連携できます。 

本移行に関する詳細情報は、こちらからご確認いただけます。 

 
 
 
 
 
 
 

https://nothing.community/d/37556


 

■価格と販売について 
 
CMF Watch 3 Pro はダークグレー、ライトグレー、オレンジの3色展開。 

-価格：￥13,800 (税込) 
7月22日 (火) 18時からnothing.techにて販売を開始します。 
 
※ Nothingは、Nothing Technologyの登録商標です。 
 
 
■CMF by Nothingについて 
 
CMF by Nothingは、ロンドンを拠点とするコンシューマーテクノロジーブランドで、優れたデザインを
より身近なものにするを目指し、日々進化を続けています。 
2023年9月にNothingから発足したCMFは、基本的な機能にこだわり、デザイン的にも美しい合理
的な製品を生み出しています。詳細は、nothing.techをご覧ください。 
 
■■画像・動画素材は、メディアキットよりご確認いただけます■■ 
■■最新のニュースは、XとInstagramでCMF by Nothingをフォローしてください■■ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://jp.nothing.tech/?srsltid=AfmBOooY907EchBcWwnXwO9AThGKaXuJUuV886SajDfcNBuNL_oj-tKw
https://jp.nothing.tech/
https://drive.google.com/drive/folders/1CE1r31L1xL68ZkxV9lB9wEJkKeLcjD2Y
https://x.com/nothingjapan
https://www.instagram.com/cmf.tech/

