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『昇降デスク』ってどうなの？  

10 年間「立って働いた」清和ビジネスが昇降デスクの本当の価値を 

オンラインセミナーでご案内 

 

株式会社清和ビジネス(本社：東京都中央区 代表取締役：勝本 浩史）は、2024 年 7 月 23 日（火）に企業の経営

者、総務・人事担当者を対象にオンラインセミナーを開催いたします。今回のセミナーでは『昇降デスク』『スタ

ンディングワーク』がオフィスの常識を変えると題して、清和ビジネスが約 10 年にわたり実証実験を行う電動

式昇降デスクを利用したスタンディングワークについて、その導入効果と昇降デスクの活用方法をご案内いたし

ます。 

 

 

 

 

【セミナー概要】 

日 時：2024 年 7 月 23 日（火）14:00～15:00 

参加費：無料 

配 信：ZOOM を利用したオンラインセミナー 

詳 細： https://www.seiwab.co.jp/forum/240723.html 

 

■セミナータイトル 

 『昇降デスク』『スタンディングワーク』がオフィスの常識を変える 

 

【講演１】 

https://www.seiwab.co.jp/forum/240723.html


『昇降デスク』ってどうなの？ 

 ～10 年間「立って働いた」清和ビジネスが知る本当の価値とは～ 

 

電動式昇降デスク、もうお試しになりましたか？人的資本経営の広がりにより、各社が社員の健康や Well-

being への取り組みを進めるなか、昇降デスクを活用したスタンディングワークのスタイルに注目が集まってい

ます。この昇降デスク、欧米ではすでに主流とも言われ、日本でも近年になって導入の動きが強く見られるよ

うになりました。清和ビジネスでは、電動式昇降デスクを全社に導入したのが今から約 10 年前の 2015 年。ス

タンディングワークの先駆者的な存在である清和ビジネスが、スタンディングワークの本当の価値を語りま

す。 

 

【講演 2】 

動画で解説 電動式昇降デスク使い方の極意 

 

電動式昇降デスクを使えば、そのような「働き方」ができるのか、実際の使い方をご案内いたします。机の高

さを変えることで、さまざまな姿勢で働くことができ、身体への負担を軽減させることが見込めます。それぞ

れの姿勢にどんな仕事内容が適しているのか、実際に使っている様子をご案内いたします。 

  

≪講演者≫ 

株式会社清和ビジネス 

環境事業本部 首都圏営業本部 第三営業部 

宮﨑 雄矢 

 

2014 年清和ビジネス入社。営業職として民間企業のオフィス環境改善、移転プロジェクトを経験。オフィス環

境関連全般の提案業務を担当。 

 

≪オブザーバー≫ 

株式会社清和ビジネス 

環境事業本部 働き方デザイン本部 

本部長 丸山 史夫 

 

【詳細・参加申込み】 

https://www.seiwab.co.jp/forum/240723.html 

 

※予告せずにプログラムが変更になる場合があります。 

※同業者のご参加はお断りさせていただく場合がございます。 

※応募者多数の場合は抽選となる場合があります。 

 

≪株式会社清和ビジネス 会社概要≫ 

 

会社名  ：株式会社清和ビジネス   

本社所在地：東京都中央区日本橋室町 4-3-18 東京建物室町ビル 6 階/7 階 

代表者  ：代表取締役 勝本 浩史 

https://www.seiwab.co.jp/forum/240723.html


設 立  ：昭和 37 年 4 月 

資本金  ：100 百万円 

従業員数 ：290 名 

事業内容 ：オフィスソリューション事業（オフィス構築） 

     購買ソリューション事業（アスクル代理店） 

     専門施設ソリューション（教育施設、医療施設、研究施設、物流施設） 

ホームページ：オフィシャルサイト https://www.seiwab.co.jp/ 

       清和ビジネスのオフィス移転 https://www.seiwab.co.jp/workplace/ 

       オフィス用品・事務用品通販サービス https://www.seiwa-koubai.com/ 

物流センター構築支援サービス https://www.mr-butsuryu.com/ 

       病院福祉施設向けサービス https://www.seiwab.co.jp/healthcare/ 

 

 

■本件に関わるお問合せ 

  

 株式会社清和ビジネス 企画部 広報担当：彦井・上保 

 電話：0120-508-400(平日 9:00～17:30) mail：info@seiwab.co.jp 
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