
  
 

 
2013 年 12 月 3 日 

プレスリリースプレスリリースプレスリリースプレスリリース 

 

オックスファム・ジャパンでは、女性がご自分や家族の将来を考える上で、長期的な家計の見通しが

大切との観点から、12 月 7 日（土）、家計管理講座「将来へ踏み出すために考えたい 自分のお金、家

族のお金」を開催します。講師は、わかりやすく、歯切れのよい語り口が好評の株式会社生活設計塾ク

ルー取締役で、ファイナンシャルプランナーの深田晶恵（ふかたあきえ）さんです。 

東日本大震災から 3 年近く。(特活)オックスファム・ジャパンは、災害復興支援の国際基準や国際協

力の知見を活かし、地域のニーズを知る地元団体や専門的な知見・経験を持つ団体と協力しながら、

女性支援事業を展開してきました。 

妊産婦やシングルマザーの支援、女性の就労・起業支援などから見えてきたのは、 生活に根差し生活に根差し生活に根差し生活に根差し

た視点や経験を持つ「女性たちの力」が家族の生活再建や地域の再生に必要不可欠であるた視点や経験を持つ「女性たちの力」が家族の生活再建や地域の再生に必要不可欠であるた視点や経験を持つ「女性たちの力」が家族の生活再建や地域の再生に必要不可欠であるた視点や経験を持つ「女性たちの力」が家族の生活再建や地域の再生に必要不可欠であることでした。

そこで、オックスファム・ジャパンは、就業・起業支援や生活再建支援の前段として必要な「女性たちが

本来持っている力を引き出すための講座」をみやぎジョネット（みやぎ女性復興支援ネットワーク）と協

力して、宮城県南三陸町で実施しています。 

---------------------------開催概要--------------------------- 

◆ 開催日時： 2013 年 12 月 7 日(土) 10:30-14:00（開場 10:00） 
◆ 開催場所： 南三陸ポータルセンター 宮城県本吉郡南三陸町志津川御前下 51-1 
◆ 参加費： 無料（定員 50 名） 
◆ 主催： 特定非営利活動法人 オックスファム・ジャパン 
◆ 共催： みやぎジョネット 
◆ 主な内容 
  1. お金上手な人は「自分のお金出入り」を知っている 
  2. 家計簿をつけなくてもラクラクできる家計管理術を伝授 
   3. 「残ったら貯金」では貯まらない！お金が貯まる家計管理のコツとは 
  4. イザに備える「一覧表」を作っておこう 
◆ プログラム 
  10:30-12:15 講義  /  12:15-13:00 休憩&交流タイム  / 13:00-14:00 質疑応答 
◆ 申し込み先： 12/6  12:00 までに、Tel: 03-3834-1556 (担当：高橋) へ。 

定員になり次第締切りとなります。 
◆ お子様連れの方へ：キッズコーナー設けます。お子様連れの方は申込時にその旨お知らせください。 
 

 

12/7 復興支援セミナー in 南三陸町 のご案内： 

「将来へ踏み出すために考えたい 自分のお金、家族のお金」 

本件に関するお問い合わせ 

（特活）オックスファム・ジャパン  担当： 高橋 

電話番号：03-3834-1556  Email： kiyokok@oxfam.jp 

オックスファムは世界 90カ国以上で活動する国際協力団体です。 

オックスファム・ジャパン： http://oxfam.jp/  


