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ありのままの今井翼を描くドキュメンタリーが地上波放送決定！ 

40歳を目前に、休暇を通して初めて見せる「本当の自分」 

ドキュメンタリー 

『#休暇今井』 
2022年４月11日（月）25時25分スタート 

                         （※以降毎週月曜放送予定） 

https://www.fujitv.co.jp/kyuka-imai/ （公式サイト） 

https://fod.fujitv.co.jp/title/3703 （配信ページ） 
 

フジテレビが運営する動画配信サービス FOD にて好評配信中の、休暇を自由に過ごす今井翼の様子を描いたドキュメ

ンタリー『#休暇今井』をフジテレビで放送することが決定しました。2022年４月 11日（月）25時 25分から放送スタート、全６

話を毎週月曜に放送します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2020 年２月に芸能界に復帰した今井翼。フラメンコなどのダンスや演技に対してのストイックな姿勢と、料理や野球が好

きという一面もある今井は、今年の夏、40 歳を目前に休暇ができたことを告げられます。そして、「自由に時間を使う、あり

のままの今井さんを撮らせてほしい」という提案が。ここまでの設定はフィクションですが、その先の筋書きはありません。 

 

「自分が本当にやりたいことは何だろう？」 

 

今井が選ぶ「最高の時間の過ごし方」とは？そして、そんな時間を過ごした先に、今井は何を見つけるのか？ 

 

このドキュメンタリーは、休暇を与えられた今井翼が自分自身の欲望を見つめ、時間を使う様子を追います。「本当にやり

たいこと」を思う時、これまでの人生経験やこれから手に入れたい自分に必要なものが自然と浮かび上がることで、その人

のライフヒストリーが見えてきます。“今、休暇にしたいこと”を改めて見つめることで、今井翼自身の内面を描いています。 

 

全６回の放送では、以前から今井が会いたかった野球選手の川﨑宗則氏、いつもお世話になっているフラメンコの師匠・

佐藤浩希氏とは今井の自宅に招きお酒を飲みながらのトーク、また、尊敬する山田洋次監督とも思い出の日生劇場で芝居

について話すなど今井の普段は見られない姿が盛り沢山の内容になっています。 

 

今回、今井翼を撮るのは、2011 年のドキュメンタリー『ピュ～ぴる』で映画監督デビューし、2015 年に初の長編劇映画『ト

イレのピエタ』で各種賞を受賞するなど、ドキュメンタリーや映画の脚本・監督で活躍している松永大司。今井があらためて

会いたい人や、会ってみたい人と話をしたり、生まれ育った藤沢市を訪れたり、キャンプをしたり・・・６回にわたってありのま

まの今井翼をお送りします。ぜひこの機会にご覧ください。 

『#休暇今井』メインビジュアル 

（C）フジテレビ／松竹 

https://www.fujitv.co.jp/kyuka-imai/
https://fod.fujitv.co.jp/title/3703


 

 

   
 

 

 

◇ 『#休暇今井』 概要  

■タ イ ト ル： 『#休暇今井』（全６話） 

■放     送： ＃１：４月 11 日（月）25 時 25 分～25 時 55 分 （全て関東ローカル）  

＃２：４月 18 日（月）25 時 10 分～25 時 40 分 

＃３：４月 25 日（月）25 時 05 分～25 時 35 分 

＃４：５月２日（月）25 時 15 分～25 時 45 分 

＃５：５月９日（月）25 時 25分～25 時 55 分  

＃６：５月 16 日（月）25 時 25分～25 時 55 分  

■出 演： 今井翼 
■監 督： 松永大司 

■企画・プロデュース： 野村和生、鹿内植 

■プロデューサー： 小松貴子、竹内絵唱（松竹株式会社） 

■制 作 著 作： フジテレビジョン/松竹株式会社 

■公 式 サイト： https://www.fujitv.co.jp/kyuka-imai/ （公式サイト） 

 https://fod.fujitv.co.jp/title/3703 （配信ページ） 

 

◇ FOD 概要 

「FOD」とはフジテレビが運営する公式の動画・電子書籍配信サービスです。「FOD プレ

ミアム」では、ドラマ・アニメ・バラエティ・映画など最新作から過去の名作まで 70,000本

以上の対象作品が月額 976 円(税込)で見放題。また、160 誌以上の雑誌も特典で読み

放題となります。さらにマンガなど電子書籍も 500,000 冊以上の豊富なラインナップから

お楽しみいただけます。会員登録不要の「FOD 見逃し無料」では、人気テレビ番組を放送後期間限定で配信、無料で気軽

にご利用いただけます。テレビ局ならではのエンターテイメント体験を提供しております。 

■U R L： https://fod.fujitv.co.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

『#休暇今井』episode１ 

(C) フジテレビ／松竹 
『#休暇今井』episode５ 

(C) フジテレビ／松竹 

https://www.fujitv.co.jp/kyuka-imai/
https://fod.fujitv.co.jp/title/3703
https://fod.fujitv.co.jp/


 

 

 


