
 

NEWS RELEASE 

 

2024 年２月９日 

株式会社フジテレビジョン 
 

多くの視聴者の声に応えて、ついに地上波放送決定！ 

５人の監督が表現するそれぞれの“23 歳”の人生を描いた 

FOD オリジナルオムニバスドラマ 

ドラマ 『I am...』23歳たち 
２月 19 日(月)スタート 毎週月曜日 25 時 55 分～放送（関東ローカル） 

 

地上波放送を記念して監督たちのインタビューを配信開始！   

２月９日(金)８時～ 監督インタビュー配信開始 
 

https://www.fujitv.co.jp/iam/ （オフィシャルサイト） 

https://fod.fujitv.co.jp/title/313a （配信ページ） 
 

 フジテレビが運営する動画配信サービスFODにて配信中のFODオリジナルドラマ『I am...』を、２月19日（月）25時55分より

地上波放送することが決定しました。また５人の監督によるインタビュー動画を２月９日（金）８時よりFODにて無料で配信開

始します。 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23歳って、もしかしたら人生で最も様々な人がいる年齢かもしれない。 

社会にでる新人もいれば、すでに社会人4年目もいる、親になっている人もいるなど様々。みんな同じ歳なのに。 

 

 FODオリジナルドラマ『I am...』は、５人の監督と俳優が“23歳の私”をテーマとしてそれぞれの物語を綴るオムニバス形式

のドラマです。23歳という年齢は、学生、社会人、父母になるなど、一人ひとりの環境や立場が人生の中で一番幅広い年齢

であり、分かれ道となりうる年齢です。そんな期待、不安、焦燥、憂鬱など十人十色で繊細な心模様と自分らしくあろうとす

る「私は、私」という姿を、東京を舞台に５人の監督と俳優が、生々しい感情、個性はそのままに、感性と演技力で表現しま

す。 

 

 本ドラマは、2024年１月26日(金)から FOD にて全５話を一挙配信しましたが、地上波放送を望む多くの視聴者の声に応え

て地上波放送することが決定しました。また話毎の監督による作品に対する想いや撮影の裏話などを語ったインタビュー映

像も配信開始します。是非ドラマと併せてご覧下さい。 

 

【Introdauction】 

“私は…” 

この時代がどうなっても、この場所がどこであっても、何かに合わせて生きることだけに縛られず、自分を認め、自分である

ことを好きになる。そして承認欲求、自己否定など、様々な感情が渦巻く現代に自己を認識し、そして、自己を表現する。大

切なのは自分らしくあること。 

 

『I am...』23 歳たち 

(C)フジテレビ 
『I am...』23 歳たち Director's Interview 

(C)フジテレビ 

https://www.fujitv.co.jp/iam/
https://fod.fujitv.co.jp/title/313a


 

  
 

 

  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ ドラマ概要 

■タ イ ト ル： 『I am...』23 歳たち (全５話) 

◼️地 上 波 放 送 ：2024 年２月 19 日（月）フジテレビ放送スタート （関東ローカル） 

 ２月 19 日（月）25 時 55 分～26 時 55 分 森岡龍「打ち明けられない私の恋人」 

 ２月 26 日（月）25 時 55 分～26 時 55 分 根本宗子「マスタッシュガ―ル」 

 ３月 ４日（月）26 時 05 分～27 時 05 分 堀田英仁「KOKORO」 

３月 11 日（月）26 時 05 分～27 時 05 分 渋江修平「新垣蒼汰」 

 ３月 18 日（月）25 時 55 分～26 時 55 分 鈴木健太「終りの季節」 

 ※放送時間は予告なく変更される場合がございます。予めご了承ください。 

 
■監 督： 渋江修平／鈴木健太／根本宗子／堀田英仁／森岡龍（五十音順） 

■出 演： 村田凪／神嶋里花／柏木ひなた／ロバートソン夏妃／石川瑠華 

■ス タ ッ フ： 企画・プロデュ―ス 

 石井浩二（フジテレビ）／下川猛（フジテレビ）／稲垣護（ギークピクチュアズ） 

 プロデューサー 

 鹿内植（フジテレビ）／中田晃生（ギークピクチュアズ）／枝靖隆（ギークピクチュアズ）／ 

 大野瑞樹（ギークピクチュアズ）／神西秀則（ギークピクチュアズ）／富木俊介（ギークピクチュアズ） 

■制 作 著 作： フジテレビ 

■U R L： https://www.fujitv.co.jp/iam/ （オフィシャルサイト） 

  

◇ 監督インタビュー概要 

■タ イ ト ル： 『I am...』23 歳たち Director's Interview 

■配 信： 2024年２月９日(金)８時 配信スタート 

『I am...』23 歳たち マスタッシュガール 

(C)フジテレビ 

『I am...』23 歳たち KOKORO 

(C)フジテレビ 

『I am...』23 歳たち 新垣蒼汰 

(C)フジテレビ 

『I am...』23 歳たち 打ち明けられない私の恋人 

(C)フジテレビ 

『I am...』23 歳たち 終りの季節 

(C)フジテレビ 

https://www.fujitv.co.jp/iam/


 

■出 演 監 督 ： 渋江修平／鈴木健太／根本宗子／堀田英仁／森岡龍（五十音順） 

■ス タ ッ フ： 企画・プロデュ―ス 

 石井浩二（フジテレビ）／下川猛（フジテレビ）／稲垣護（ギークピクチュアズ） 

 プロデューサー 

 鹿内植（フジテレビ）／中田晃生（ギークピクチュアズ）／枝靖隆（ギークピクチュアズ）／ 

 大野瑞樹（ギークピクチュアズ）／神西秀則（ギークピクチュアズ）／富木俊介（ギークピクチュアズ） 

■制 作 著 作： フジテレビ 

■U R L： https://www.fujitv.co.jp/iam/ （オフィシャルサイト） 

  https://fod.fujitv.co.jp/title/313a （配信ページ） 

■S N S： 渋江修平：https://www.instagram.com/shuhei_shibue （instagram） 

鈴木健太：https://www.instagram.com/suzkikenta/ （instagram） 

https://x.com/suzkikenta （X：旧Twitter） 

根本宗子：https://www.instagram.com/nemochimaki/ （Instagram） 

 https://twitter.com/GekkanNemoto （月刊「根本宗子」オフィシャルX：旧Twitter） 

 https://twitter.com/nemoshuu （X：旧Twitter） 

堀田英人：https://www.instagram.com/hotta_hideto/ （instagram） 

森岡 龍 ：https://www.instagram.com/ryu_morioka/ （instagram） 

https://x.com/ryu_morioka （X：旧 Twitter） 

 

◇ FOD 概要 

「FOD」とはフジテレビが運営する公式の動画・電子書籍配信サービスです。「FODプレミアム」では、ドラマ・アニメ・バラエテ

ィ・映画など最新作から過去の名作まで80,000本以上の対象作品が月額976円(税込)で見放題。また、200誌以上の雑誌も

特典で読み放題となります。さらに漫画など電子書籍も700,000冊以上の豊富なラインナ

ップからお楽しみいただけます。会員登録不要の「FOD 見逃し無料」では、人気テレビ番

組を放送後期間限定で配信。無料で気軽にご利用いただけます。テレビ局ならではのエ

ンターテイメント体験を提供しています。 

■U R L： https://fod.fujitv.co.jp/ 

https://www.fujitv.co.jp/iam/
https://fod.fujitv.co.jp/title/313a
https://www.instagram.com/
https://www.instagram.com/shuhei_shibue/
https://www.instagram.com/shuhei_shibue/
https://www.instagram.com/suzkikenta/
https://x.com/suzkikenta
https://www.instagram.com/nemochimaki/
https://twitter.com/GekkanNemoto
https://twitter.com/nemoshuu
https://www.instagram.com/hotta_hideto/
https://www.instagram.com/ryu_morioka/
https://x.com/ryu_morioka
https://fod.fujitv.co.jp/

