
 
NEWS RELEASE 

2025年４月４日 

株式会社フジテレビジョン 
 

MC：吉村崇（平成ノブシコブシ） 

あの芸能人がもしも恋に落ちたら… 

超リアルデートを覗き見する疑似恋愛バラエティー 

 

FODプレミアムで配信・地上波放送スタート 

『このデートはフィクションです。』１stシーズン 
４月７日（月）より 計８話 地上波特番決定！ 

 

４月３日（木）24時～、FOD先行独占配信スタート！ 

４月７日（月）23時～、地上波放送スタート！ 

地上波放送直後にプレミアム版 FOD独占配信！ 
 

https://fod.fujitv.co.jp/title/g9v5 （配信ページ） 

  

 

 
 

 

 

 

フジテレビが運営する動画配信サービス FODにて、『このデートはフィクションです。』１stシーズン（８話）を独占配信するこ

とが決定しました。そして、４月７日（月）よりフジテレビにて地上波特番として放送されることも決定！４月３日（木）24 時より

２話ずつを FOD で先行独占配信し、各話地上波放送直後には未公開シーンをたっぷりと収録したプレミアム版を独占配信

します。 

 

この番組は、今をときめく芸能人が「もしも恋に落ちたら・・・」というフィクションの設定のもと、超リアルなデートを敢行！MC

は新婚ホヤホヤの吉村崇（平成ノブシコブシ）。デートを見ながらガヤガヤ言いたい女性スタジオゲストを招き、リアルタイ

（左から）MC・吉村崇（平成ノブシコブシ）、カップル役（♯１）ハシヤスメ・アツコ、山本裕典、スタジオゲスト（♯１）堀未央奈、薄幸（納言）  

（C）フジテレビ 

https://fod.fujitv.co.jp/title/g9v5


 

ムで芸能人カップルの本気デートをモニタリングしていきます。一緒にドキドキしながら、好き勝手を言っては盛り上がる恋

愛バラエティー番組です。 

 

 

これまで『SNS をかいくぐれ』として２回放送し、SNS を中心に大反響を呼びました。2024 年１月に『このデートはフィクション

です。』とタイトルを新たに放送し、Travis Japan のメンバー・松田元太と、丸山礼がまるで本当のカップルのような甘いデー

トをする姿が大きくバズリ、『このデートはフィクションです。』１stシーズンとして配信・放送が決定しました！ 

 

 
 

 

 

１st シーズンでは４組のカップルのデートを、前編後編の２回にわけて、計８話でたっぷりお届けします！前編では、リアル

デートの様子をたっぷりと見せ、後編ではデート終了直後の反省会トークを縦軸に、デート中の名シーンと前編に入りきら

なかった未公開シーンで構成します。この反省会トークでは、「あの照れながらの行動にキュンとした！」「ぶっちゃけあの

発言にはひいた！」などデートを振り返りつつ、男女間での恋愛観や感覚のズレなどを本音でトークします。 

 

注目のデートゲスト、まず１組目は色男にして何かとお騒がせな“バズり”俳優・山本裕典と SNS の総フォロワー数が 1600

万人の元 BiSH・ハシヤスメ・アツコ。平成の芸能界を象徴する問題児・山本が令和のマイペース女子、ハシヤスメを落とす

べく尽くしまくります！２組目は、元モーニング娘。・加護亜依と配信ドラマ『ガン二バル』でも話題の国際俳優・笠松将。元

祖あざと女子の加護が年下の笠松を終始翻弄しまくるデートで終わると思いきや、最後には笠松が予想外の告白に持ち

込み、さすがの加護も感動して絶句。そして３組目は令和のファッションアイコン・三上悠亜とリリー（見取り図）。若手芸人

の中でもモテ男子 NO,1 の呼び声高いリリーが、三上を相手に意外過ぎるデートを展開・・・。モニタリングをしていた山﨑ケ

イ（相席スタート）も、なえなのも度肝を抜かれます。そして４組目は最注目のアイドル阿部顕嵐（７ORDER）とあの女子

が・・・・！？などなど幅広いジャンルで活躍する今をトキメク芸能人たちが勢揃い。普段見られない芸能人たちのリアルな

デートを覗き見します！ 

 

この番組でしか見ることのできない、本当に恋愛をしているような芸能人の姿をお楽しみに！ 

 

 

（左から）カップル役（♯１）山本裕典、ハシヤスメ・アツコ 

（C）フジテレビ 



 

 
 

 

 

    
 

 

 

【♯１ カップル役 コメント】 

 

山本裕典 

「３日間ずっと連絡取り合って、初めて会って、ここまで仲良くなれると思ってなかったので、純粋に楽しかったです。 

待ち合わせでお会いしたら、“めちゃめちゃかわいいじゃん！顔ちっちゃ！”ってなって、めっちゃテンションあがりました。 

デートが始まると、めちゃくちゃ大人で賢くて、この３日間でジェットコースターみたいにハシヤスメさんが僕の中で変わって

いくから、いろんな顔を見れて、魅力的な方なんだなって知りました。 

多分正統派なイケメンたちが正統派なデートをして、皆さんきゅんきゅんしていると思うんですけど、山本裕典ですよ。一筋

縄じゃいきませんから、ぜひ期待してぜひ楽しんで、視聴してもらえたらと思います」 

 

ハシヤスメ・アツコ 

「山本さんとデートをして、“こんなとこ行くんだ！”っていう想像を覆すような、行ったことのない場所や経験したことのない

事をいっぱい経験させてくれて、本当に楽しかったです。 

山本さんの印象は、怖い人なのかなって思っていたんですが、意外と優しいというか、ぽんこつ要素というか、かわいらしい

一面があって母性をくすぐる感じの方だったので、今まで知らなかった山本裕典さんでした。“令和の山本”はやばいかもし

れないです。見た方は山本さんにハマっちゃうんじゃないでしょうか。山本さんの印象が変わるので、ぜひ見てほしいです。 

ハシヤスメもどんな人なのかなって思う方もいらっしゃるかと思うのですが、こんな感じかってわかると思うので、マジで絶対

見てください。よろしくお願いします」 

 

 

◇ 番組概要  

 

■タ イ ト ル： 『このデートはフィクションです。』１st シーズン 

■放 送： ♯１     ４月７日（月）23時～23時 30分 （全国ネット） 

♯２     ４月７日（月）24時 45分～25時 15分(関東ローカル) 

♯３     ４月 14日（月）23時 15分～23 時 45分時（全国ネット） 

♯４     ４月 14日（月）26時 15分～26 時 45分時（関東ローカル） 

♯５     ４月 21日（月）23時～23時 30 分時（全国ネット） 

♯６     ４月 21日（月）25時 55分～26 時 25分時（関東ローカル） 

♯７     ５月８日（木）23時～23時 30分（全国ネット） 

♯８     調整中 

 

カップル役（♯１）ハシヤスメ・アツコ 

（C）フジテレビ 

（左から）カップル役（♯１）ハシヤスメ・アツコ、山本裕典 

（C）フジテレビ 

（左から）カップル役（♯１）山本裕典、ハシヤスメ・アツコ 

（C）フジテレビ 



 

■配 信： FOD プレミアム 

■配 信 日 時： ４月３日（木）～毎週木曜 24 時スタート ２話ずつ先行配信（８話）  

４月７日（月）23 時＃１放送スタート～地上波各話放送後  

プレミアム版（未公開映像を含むロング版）独占配信（８話） 

■出 演： MC 吉村崇（平成ノブシコブシ） 

                ♯１・♯２ 山本裕典×ハシヤスメ・アツコ 

                   スタジオゲスト 薄幸（納言） 堀未央奈 

            ♯３・♯４ 加護亜依×笠松将 

                   スタジオゲスト 朝日奈央 村重杏奈 

            ♯５・♯６ 三上悠亜×リリー（見取り図） 

                   スタジオゲスト 山﨑ケイ（相席スタート） なえなの 

            ♯７・♯８ 阿部顕嵐（７ORDER）× ？？？？ 

                   AND MORE・・・ 

■ス タ ッ フ： 企画プロデュース：福山晋司（フジテレビ編成部） 

■制 作： MMJ 

■制 作 著 作： フジテレビ  

■U R L： https://fod.fujitv.co.jp/title/g9v5       （配信ページ）  

           https://www.fujitv.co.jp/b_hp/date_fiction/ （番組ページ）  

           

 

◇ FOD 概要 

「FOD」とはフジテレビが運営する公式の動画・電子書籍配信サービスです。「FODプレミアム」では、ドラマ・アニメ・バラエテ

ィ・映画など最新作から過去の名作まで 100,000 本以上の対象作品が月額 976 円(税込)で見放題。また、200 誌以上の雑

誌も特典で読み放題となります。さらに漫画など電子書籍も 700,000 冊以上の豊富な

ラインナップからお楽しみいただけます。会員登録不要の「FOD 見逃し無料」では、人

気テレビ番組を放送後期間限定で配信。無料で気軽にご利用いただけます。テレビ

局ならではのエンターテインメント体験を提供しています。 

■U R L： https://fod.fujitv.co.jp/ 
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