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国民的女優が大衆的なお店で 

至福の一食（ひととき）を過ごす、お忍びグルメストーリー 
 

ドラマ『女優めし』 
地上波放送決定！ 

主演・堀未央奈からコメント到着 
 

11 月 11 日（火）24 時 45 分より放送スタート 
以降毎週火曜日 24 時 45 分～25 時 15 分放送（関東ローカル） 

https://www.joyumeshi.com （オフィシャルページ） 

https://fod.fujitv.co.jp/title/805b/ （配信ページ） 
 

フジテレビが運営する動画配信サービスFODにて独占配信中のドラマ『女優めし』を、11月11日（火）24時45分より地上波

放送することが決定しました。 
 

 
 

 

 

ドラマ『女優めし』は、藤川よつ葉原作、うえののの漫画の「女優めし」をドラマ化した作品です。主人公である和泉撫子（い

ずみなでしこ）は“最後の大和撫子”と称される国民的女優。才色兼備な一面とは裏腹に、大衆的なお店に訪れ、至福の一

食（ひととき）を過ごす、お忍びグルメストーリー。 

 

主人公撫子を演じるのは、2021 年３月に約８年間活動した乃木坂 46 を卒業し、現在は俳優として映画やドラマなど様々な

作品に出演する堀未央奈。毎話登場する美味しそうなグルメの数々と、女優としての役柄衣装や味の妄想を表現する可愛

らしいコスプレなど、撫子の様々な衣装も見どころです。 

 

ご好評にお応えして、本作の地上波放送が決定しました。撫子のキュートな食べっぷりが満載の本作を、ぜひ地上波でもお

楽しみください！尚、本作は FOD で全話配信中、第１話は無料配信中です。 

 

『女優めし』 

（C）藤川よつ葉・うえののの／集英社 フジテレビ 

https://www.joyumeshi.com/
https://fod.fujitv.co.jp/title/805b/


 

 

   
 

 

   
 

 

   
 

 

 

【コメント】 

堀未央奈 

「私は食べることが大好きなので、 

作品の中でも実在する美味しいご飯屋さんに行き、たくさん食べました。 

番組を見ながらこのお店に行ってみたいなとか、同じ食べ方をしてみたいなとか

を思いながら見て頂けると嬉しいです。 

 

出てくる人たちも、キャラクターや温かさもご飯と同様癒されるので、 

１日の終わりやゆったりと過ごしたい時に見て頂けたら嬉しいです」 

 

 

 

 

 

堀未央奈 （左から）堀未央奈、SUMIRE 

（左から）小方蒼介、堀未央奈 堀未央奈 

 

（左から）堀未央奈、永瀬真梨（Rain Tree） 堀未央奈 



 

 

【第１食「国民的女優と秘密の食卓」ストーリー】 

“最後の大和撫子”と称され、今日本で最も愛されている女優・和泉撫子／いずみなでしこ（堀未央奈）。誰もが知るスター

でありながら、気さくで周囲への気遣いも忘れない撫子は、スタッフやマネージャーの小野（小方蒼介）からも慕われている。

ドラマの撮影を終えた撫子と小野は会食へと向かうが、最高級のステーキを前にした撫子の様子がおかしい。その帰り、心

配する小野をよそに一人車を降り撫子が向かった先は、仕事終わりのビジネスマンや常連客が集まるもつ煮込み専門店だ

った。国民的女優・和泉撫子の誰も知らない至福の一食“ひととき”が始まる… 

 

 

◇ 番組概要  

■タ イ ト ル： 『女優めし』（全８話） 

■放 送： 11 月 11 日（火）24 時 45 分～放送開始（関東ローカル）  

 以降、毎週火曜 24 時 45 分～25 時 15 分放送予定 

 ※放送日時は予告なく変更となる場合があります。予めご了承下さい  

■配 信： FOD にて全話独占配信中（※１話無料） 

■出 演： 堀未央奈／SUMIRE／小方蒼介／永瀬真梨（Rain Tree）ほか 

 ※SUMIRE（佐藤 菫）の名前表記は、出演当時のものとなります 

■原 作： 『女優めし』 (原作：藤川よつ葉 漫画：うえののの) 集英社 

 最終第 13 巻は 11 月 19 日（水）発売 

■ス タ ッ フ： 脚本：遠山絵梨香 

 演出：朝比奈陽子 

 プロデューサー・演出：小林和紘（FCC） 

 プロデュース：田上向日葵 

 協力プロデューサー：荒井俊雄 

 制作協力：FCC 

 制作著作：フジテレビ 

■U R L： https://www.joyumeshi.com （オフィシャルページ） 

 https://fod.fujitv.co.jp/title/805b/ （配信ページ） 

 

 

◇ FOD 概要 

FODはフジテレビ公式の動画・電子書籍配信サービスです。月額1,320円(税込)の「FOD

プレミアム スタンダードコース」は、ドラマや映画など 10 万本以上の作品と 200 誌以上

の雑誌が見放題・読み放題。70万冊以上の電子書籍も楽しめます。さらに、毎週金曜は

TOHO シネマズの映画を 1,200 円(税込)とお得に鑑賞できる特典「FOD フライデイ」も提

供中です。 

■U R L： https://fod.fujitv.co.jp/ 

 

 

©️藤川よつ葉・うえののの／集英社 

https://www.joyumeshi.com/
https://fod.fujitv.co.jp/title/805b/
https://fod.fujitv.co.jp/

