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主演 飯島直子 
先の人生を笑って迎えるための“お守り”のようなコメディドラマ 

54歳独身ドーナツ屋オーナー芽衣子に 

次々とやってくる 50代の“あるある”に共感者続出！ 

 

FODオリジナルドラマ 

『こないだおばさんって言われたよ』 
５月５日（火・祝）24 時 45 分より地上波放送決定！ 

以降 毎週火曜日放送（関東ローカル） 
 

https://fod.fujitv.co.jp/title/013i（配信ページ） 

https://www.fujitv.co.jp/drama_konaoba/（オフィシャルページ） 
 

フジテレビが運営する動画配信サービスFODで独占配信中のFODオリジナルドラマ『こないだおばさんって言われたよ』を、

５月５日（火・祝）24時45分より地上波放送することが決定しました。 

 

 
 

 

 

『こないだおばさんって言われたよ』は、50 代に突入した主人公が直面する“あるある”な出来事や気持ちの揺れを、温かく

ユーモラスに描くコメディドラマです。推しの裏切り、元彼との再会、老眼鏡、親の介護に老後のお金の不安──。次々にや

ってくる“50 代おばさんあるある”に泣き、笑い、人生の節目で立ちすくむ人々の心に「大丈夫、まだまだここから」とそっと寄

り添う“お守り”のような物語です。 

 

本作は FOD での配信開始後、視聴者から共感の声が相次ぎ、笑いながらも前向きな気持ちになれる作品として好評を博

しています。等身大の主人公・芽衣子の姿と、日々の暮らしの中にある小さな出来事や感情をすくい取った会話劇が、“肩

『こないだおばさんって言われたよ』 

（C）フジテレビ 
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の力を抜いて楽しめるドラマ”として幅広い層から支持を集めています。こうした視聴者の皆さまからの大きな反響を受け、

このたび地上波での放送が決定しました。同世代男女のみならず共感するセリフが多く、FOD 公式 SNS に投稿された本編

の切り抜き動画の中には、再生回数が 400 万回を超える投稿もあるなど、日常会話にも共感を呼ぶ言葉が数多く詰まって

います。 

 

そんな脚本を手掛けたのは、演劇ユニット「艶∞ポリス」主宰の岸本鮎佳。舞台で培った会話劇を強みに、本作でも女性の

日常に寄り添ったリアルな言葉のやり取りに注目です。主演の飯島直子は、揺れながらも前向きに生きるドーナツ屋オーナ

ー・三河芽衣子（54）役を、自然体かつチャーミングに演じます。さらに、堀内敬子、Mummy-D、中田クルミ、のせりん、六角

慎司、高田純次、梅沢昌代ら実力派キャストが集結し、個性豊かなキャラクターたちが物語に彩りを添えます。 

 

 
 

 

 

『こないだおばさんって言われたよ』は、笑って、共感して、少し前向きになれる、これからの人生にそっと寄り添う作品です。

年齢を重ねることへの戸惑いや不安をユーモアで包み込みながら、そっと背中を押してくれる――。そんな“お守り”のよう

な本作を、地上波でもぜひお楽しみください。 

 

 

【相関図】 
 

 
 

飯島直子 

（C）フジテレビ 



 

 

【あらすじ】 

主人公の三河芽衣子（飯島直子）54 歳は、脱サラして小さなドーナツ屋を営む独身女性。ある夜、足元に落ちていた財布を

拾って交番に届けるが、持ち主であるイケメンの若者から「ありがとう、おばさん」と言われ、その言葉の破壊力にショックを

受ける。「おばさん」という現実を突きつけられた芽衣子は、「老い」の壁に次々と直面する。 

 

 

◇ ドラマ概要 

■タ イ ト ル： 『こないだおばさんって言われたよ』（全８話） 

■放 送： ５月５日（火・祝）24 時 45 分～放送開始（関東ローカル） 

以降、毎週火曜日放送予定 

※放送は予告なく変更になる場合があります。予めご了承ください。 

■配 信： FODにて全話独占配信中  

 ※第１話無料 

■出 演： 飯島直子 

 堀内敬子／Mummy-D／中田クルミ／のせりん 

 六角慎司／上野勇希／高田純次／梅沢昌代 他 

■主 題 歌： GLIM SPANKY「春色ベイビーブルー」（ユニバーサル ミュージック） 

 作詞：松尾レミ 作曲：GLIM SPANKY 編曲：亀本寛貴 

■ス タ ッ フ： 脚本：岸本鮎佳 

 監督：清水康彦（イースト・フィルム）／大内田龍馬（イースト・フィルム） 

 音楽：菅原一樹 

 プロデューサー：鹿内 植／小林有衣子（イースト・フィルム） 

 制作プロダクション：イースト・フィルム 

 制作著作：フジテレビ 

■U R L： https://fod.fujitv.co.jp/title/013i （配信ページ） 

 https://www.fujitv.co.jp/drama_konaoba/ （オフィシャルページ） 

 https://youtu.be/Ym9RBkTsYaU （スポット動画） 

 

 

◇ マンガ概要 

ドラマに登場する芽衣子が営むドーナツ屋さんのキャラクターのネコたちがマンガになりました！ 

見つけたら、幸せがやってくる！ドーナツ大好きなネコのメニャコさんのドーナツ屋さん 

スタッフもみんなドーナツ大好き！だから、一生懸命つくって食べる。 

ドラマ『こないだおばさんって言われたよ』のかわいいお店のネコたちがシアワセをお届けします。 

 

■タ イ ト ル： ネコのドーナツ屋さん〜ドラマ「こないだおばさんって言われたよ」〜 

■配 信： FODにて配信中 

■作 者： あやあこ／FOD 

■価 格： 無料 

■U R L： https://manga.fod.fujitv.co.jp/campaign/dramakonaoba2026 

 

 

◇ FOD 概要 

FOD ( https://fod.fujitv.co.jp/ )はフジテレビ公式の動画・電子書籍配信サービスです。

月額1,320円(税込)の「FODプレミアム スタンダードコース」は、ドラマや映画など10万本

以上の作品と200誌以上の雑誌が見放題・読み放題。70万冊以上の電子書籍も楽しめ

ます。さらに、毎週金曜はTOHOシネマズの映画を1,200円(税込)とお得に鑑賞できる 

特典「FODフライデイ」も提供中です。 

Formula 1®が視聴できる「FOD F1™︎プラン」詳細はこちら：https://fod.fujitv.co.jp/f1/register 
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