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決して確かめてはいけない都市伝説 

それは恐怖世界への入り口だった！ 
 

禁断の都市伝説をテーマに描く体感型ショートドラマ 

『都市伝説ひとりかくれんぼを心霊病院でやってみた。』 

７月 24日（金）０時より FOD SHORTにて独占配信開始 
https://short.fod.fujitv.co.jp/s2c6y/ （番組ページ） 

 

フジテレビが運営する縦型ショートドラマアプリ「FOD SHORT」では、『都市伝説ひとりかくれんぼを心霊病院でやってみた。』

の独占配信を、７月 24 日（金）０時より開始しました。 

 

「FOD SHORT」は、「短いのに、心に残るドラマ。」をコンセプトに、１話約１分の縦型ショートドラマを配信する新感覚の動画

配信サービスです。スマホでの視聴に最適化されており、通勤中や休憩時間など、日常のスキマ時間に、ドラマを手軽に

楽しむことができます。毎日５話ずつ無料で視聴可能で、気軽に最後までストーリーを追うことができます。 

 

 
 

 

 

『都市伝説ひとりかくれんぼを心霊病院でやってみた。』 

（C）フジテレビ 

https://short.fod.fujitv.co.jp/s2c6y/


 

 

本作は、「こっくりさん」や「口裂け女」などと並び、ネット上で語り継がれてきた都市伝説「ひとりかくれんぼ」をテーマに描く

新感覚の縦型ショートドラマです。実在する都市伝説の不気味さや好奇心を刺激する要素にフォーカスし、“もし本当にやっ

てしまったら――”という恐怖をリアルに描き出します。さらに、本作は全編を実際の廃病院で撮影。人の気配が消えた病院

特有の不穏な空気感や、作り物では再現できないリアリティが映像全体を包み込み、都市伝説の世界観をより一層際立た

せています。 

 

本作最大の見どころは、「ひとりかくれんぼ」という広く知られた都市伝説をリアルなロケーションで映像化した点です。イン

ターネット上で語り継がれてきた「ひとりかくれんぼ」は、人形に霊を宿らせて行う降霊儀式として知られ、その危険性から

“決してやってはいけない遊び”として話題となりました。本作では、登場人物たちが直面する不可解な現象の数々が、まる

で視聴者自身もその場にいるかのような没入感を生み出します。 

 

主演を務めるのは、2022 年に劇団 EXILE へ加入し、映画『ブルーロック』をはじめ、ドラマ『４月の東京は…』、『殺した夫が

帰ってきました』など話題作への出演で活躍の幅を広げる櫻井佑樹。過激な配信で視聴数を狙う動画配信者役として、極

限状態に追い込まれていく主人公・柊也を演じます。また、本作がドラマ初出演となる鈴木ジェロニモは、ピン芸人として独

自の笑いを追求する傍ら、舞台への出演や初のエッセイ集『もっと真剣になればよかった』（リトルモア）を刊行し歌人として

も異彩を放つ彼が、確かな表現力と存在感で竜典役を演じます。さらに、星羅役には、映画『神田川のふたり』、『青すぎる、

青』では主演を務め、その瑞々しい演技が好評を博した上大迫祐希。個性豊かなキャスト陣が集結し、都市伝説の謎に迫

る登場人物たちを熱演します。そして作品を彩る１人として、数々の怪談や都市伝説を世に広め、オカルトファンから絶大な

支持を集める島田秀平が出演。本作の鍵となる「ひとりかくれんぼ」の世界へ視聴者を誘う存在として、物語に加わります。

ドラマの恐怖とワクワク感を加速させる島田が、どのような形で姿を現すのか――。ぜひ本編でお確かめください。 

さらに、本作で監督を務めるのは、ホラージャンルに精通し、恐怖演出への高い評価を受けるウエマツヨシキ。都市伝説な

らではの不気味さとエンターテインメント性を融合させ、最後まで目が離せないスリリングな展開は必見です。 

 

【コメント】 
 

櫻井佑樹 

「今回の撮影では、実際に廃病院の心霊スポットを訪れて撮影を行いました。 

本当の心霊スポットでの撮影と聞いたときはドキドキしましたし、怖さも感じましたが、そ

の分リアリティのある作品になったと思います！ 

 

緑髪のビジュアルにも注目しながら、 

この夏はぜひジャパニーズホラーを感じていただき、たくさん驚いて、思い切り怖がりな

がら楽しんでいただけたら嬉しいです！」 

 

 

 

 

鈴木ジェロニモ 

「初めてのドラマ。カメラのこちら側よりも、カメラの向こう側にいる人の方が多い。全員

で作っているというのは本当にその通りで、私は役割の一つとして出演を担わせていた

だいたのだと実感する。ホールケーキの上に乗せられた目立ついちごの一つ。ケーキ

がなければいちごは乗らない。ぜひこのケーキを食べてほしい。夜通しつくった力作だ」 

 

 

 

 

 

 

 

上大迫祐希 

「星羅役を演じさせていただきました、上大迫祐希です。ホラーが大の苦手なので、本物

の廃病院での撮影と聞いたときはかなり身構えましたが、現場の皆さまのおかげでとて

も楽しく撮影に臨むことができました。この夏は『ひとりかくれんぼ』で、少しでもひんやり

した時間を過ごしていただけたら嬉しいです。 

ぜひ最後までお楽しみください！」 

 

 

 

 



 

 

島田秀平 

「怖い話を聞くと体感温度が下がることが科学的にも実証されているそうです。そういっ

た意味でこのドラマは、この猛暑の夏を乗り切る為に欠かせない超高性能なエアコンの

代わりを果たしてくれるはず。ぜひ、そのタブーな儀式が引き起こす怪異な世界をお巡り

ください。最後に、このドラマを見たあなたの手相にはきっとこんな線ができていることで

しょう。怖さのあまり、、今夜眠れなくなること間違いありま線」 

 

 

 

 

 

 

 

【ストーリー】 

人形に霊を降ろすという「ひとりかくれんぼ」の都市伝説。崖っぷち動画配信者の柊也（櫻井佑樹）は、深夜の心霊病院に忍

び込み、過激な配信をエスカレートさせていく。次々と不可解な現象が起こる中、何者かの霊を宿した人形が包丁を振り上

げ襲いかかってくる！死に物狂いの逃走劇を繰り広げる柊也は、廃病院で出会ったクセの強いメンバーと共に、人形の除

霊を試みる！！ 
 

 

◇ ドラマ概要 

■タ イ ト ル： 『都市伝説ひとりかくれんぼを心霊病院でやってみた。』（全 60 話） 

■配 信： ７月 24 日（金）０時～独占配信開始 

■出 演： 櫻井佑樹／鈴木ジェロニモ／上大迫祐希／斉藤千里／貴衣麗禾／貴衣凛禾／齋藤  修／島田

秀平 

■ス タ ッ フ： 企画・監督・プロデューサー：ウエマツヨシキ 

 脚本：務川 光 

 プロデューサー：中川裕規／西前俊典 

 プロデュース：田上向日葵 

 制作協力：UBURU 

 制作著作：フジテレビ 

■U R L： https://short.fod.fujitv.co.jp/s2c6y/ （番組ページ） 
 

 

◇ アプリ概要 

■ア プ リ 名： 縦型ショートドラマアプリ「FOD SHORT」 

■対 応 環 境： iOS 15.0 以降 / Android 10.0 以降 

■価 格： 無料（アプリ内課金あり）  

■U R L： https://apps.apple.com/jp/app/id6737834256 （App Store） 

 https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.fujitv.fodshort （Google Play） 

 https://short.fod.fujitv.co.jp （オフィシャルページ） 

 

 

◇ FOD SHORT 概要 

「FOD SHORT」とはフジテレビが手がける縦型ショートドラマ専用アプリです。１話約１分

の高品質なドラマを、毎日５話ずつ無料で視聴できます。スマホ視聴に最適化され、通

勤・通学やスキマ時間にもぴったり。実力派キャストが出演するオリジナル作品も続々

配信中です。ここでしか見られない海外発の人気作もラインナップ。短いのに心に残る、

新感覚のドラマ体験をお届けします。 

■U R L： https://short.fod.fujitv.co.jp 
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