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【京都】 毎日のおばんざい「ごはん日和」20 周年！ 

「食卓に彩りを」をテーマに新たな一歩 
公式ホームページ全面リニューアル︕Instagram フォローキャンペーン実施︕ 
食卓にも、店舗にも、スタッフにも、食を通じて彩りゆたかな人生を提案 

 
株式会社ホーラク（京都市右京区、代表取締役︓玉置篤）が運営する、毎日のおばんざい「ごはん日和」は、

2021年 11月に開業 20周年を迎えます。これを記念し、ホームページを全面リニューアルするとともに、SNS限定
キャンペーン、店頭からのメッセージ発信を実施いたします。「ごはん日和」の手作り惣菜やお弁当が、多くの方々の食
卓に彩りを添え、美味しく、笑顔のあふれる楽しいひと時を提供できるよう、そのメッセージを公式ホームページや、店頭、
SNSで発信していきたいと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
＜公式ホームページ︓https://gohanbiyori.com/＞ 

 
2002年の開業以来、約 20年の長きにわたり、店舗を訪れる地域の皆さまに支えられ「ごはん日和」は、この秋 20
周年を迎えます。新型ウィルスの感染拡大により、私たちの生活は大きく変わりました。たくさんの思い通りにならないこと
がある一方で、そこには、たくさんの気づきがありました。食に関する気づきもそのひとつです。私たちは、創業以来、「自然
のものを自然のままに」という思いを大切にしてきました。旬の味わいを楽しめるお惣菜には、美味しさだけでなく、自然の
力が宿っていると考えています。日本には古くから、旬のものを食すことは健康につながると言われます。 
健康的な食事を摂るのは、手間がかかり、面倒だ、時間がなくてできない、と思われがちです。特に働き盛りの単身の
方や、病気とは縁遠い若い方々にはそう思われるかもしれません。でも、そんな方にこそ「ごはん日和」のお惣菜やお弁当
を手に取ってほしいと考えています。私たちの体は、食べたものからしか作られません。そしてその体は、洋服のように着替
えることはできません。「ごはん日和」のお惣菜やお弁当を通じて、食卓に彩を添えることはそんなに難しくはないと思ってい
ただけることを願っています。 
 変わらないことを大切に。20周年を迎え、大切な思いは一切変えずに、装い新たに未来への一歩を踏み出します。 

https://gohanbiyori.com/


【「ごはん日和」が届ける彩り】 ―――――――――――――――――――――――――――――――― 
 
「ごはん日和」のお惣菜はとても彩りがゆたかです。赤、黒、緑、オレンジ、すべて自然の色です。色は人の目を楽しま
せ、明るい気分にさせてくれます。わたしたちは食の彩を通じて、たくさんの笑顔が生まれることを願っています。 
 
食卓の彩りを・・・・・今夜の食卓にもうひとつの彩りを 
お弁当の彩りを・・・ふたを開けて「いただきます」をするときに、 

思わずにっこりしてしまうような彩りを 
笑顔の彩りを・・・・・すべての店舗で色とりどりの花が咲くように、 

笑顔でお客様をお迎えします 
心に彩りを・・・・・・・召し上がるお客様の心に、働く従業員の心に、 

そして、その家族の心に彩を 
社会に彩りを・・・・・店舗からたくさんの美味しい彩りを 
未来に彩を・・・・・・食を通じて、関わるすべての方々の未来に彩を 

 
【「ごはん日和」公式ホームページリニューアルのねらい】 ―――――――――――――――――――――― 
 

店頭を訪れるお客様だけでなく、これまでに「ごはん日和」を訪れたことの
ない多くのお客様にも、広く情報提供できる場として、ホームページをリニ
ューアルいたしました。「ごはん日和」のお惣菜やお弁当は、どこか懐かし
くてほっとする、そして食卓に、日常に彩りを添えてくれる一品なのです。
シニア層だけでなく、30-40代の働き盛りの方や、学生、社会に出てす
ぐの新社会人の方々に、私たちのこだわりや、展開している商品を知っ
ていただけるよう、今回のリニューアルでは、ただ情報が載っているというも
のではなく、もっと知りたい、食べてみたい、と思っていただけるような構
成、写真を意識しました。「次は何を食べようかな」そんな風に、時々訪
れていただきたいと思っています。 
 
 公式ホームページ︓https://gohanbiyori.com/ 

 
 
【「ごはん日和」20周年記念キャンペーン】 ――――――――――――――――――――――――――― 
 
開業 20周年を記念して、「Instagram さら 10％（サラテン）キャンペーン」を実施します︕ 
「ごはん日和」のお弁当やお惣菜を通じて、お客様の食卓に、ライフスタイルに、“さらに”彩りを添えていただきたいと思っ
ております。20周年を迎える 11月から年末までの 2か月間、Instagram の公式アカウントをフォローいただいたお客
様に、お弁当、お惣菜を店頭価格から“さらに”10％OFF にて提供いたします︕ この機会に、お客様の食卓を彩るひ
と皿（さら）に加えていただき、たくさんの笑顔が生まれることを願っております。 
 
名称︓「Instagram さら 10％（サラテン）キャンペーン」 
期間︓2021年 11月 1日（月）～2021年 12月 31日（金） 
参加方法︓「ごはん日和」Instagram公式アカウントをフォローし、会計時に画面を提示いただきましたら、 

表示価格から 10％OFF にて提供いたします。※他の割引券とは併用できません。 
詳しくはコチラ → https://gohanbiyori.com/archives/2837 

 

  

https://gohanbiyori.com/
https://gohanbiyori.com/archives/2837


【「ごはん日和」のこだわり】 ―――――――――――――――――――――――――――――――――― 
 
「なんだか、心も体もほっとする。」 
 
そんなやさしいお惣菜をお届けしたいと思ったから、素材にとことんこだわりました。 
「自然のものを自然のままに」 
そんな思いを込めて、毎朝お店で手作りしています。 
「ソースやドレッシングもほとんど手作り」。 
体のことを考えて、美味しく、素朴な味わいだからこそ飽きがこない。 
 
大切なひとのためにつくるごはん。 
それが「ごはん日和」のお惣菜やお弁当です。 
20年間変わらずに守り続けてきたこだわりはそのままに、 
これまで以上に大きな声で、 
みなさまにたくさんの彩りを発信していきたいと思います。 

 
【「ごはん日和」概要】 ―――――――――――――――――――――――――――――――――――― 
 

名称︓毎日のおばんざい ごはん日和 
運営︓株式会社ホーラク 
代表︓代表取締役 玉置篤 
設立︓2002年 7月 
所在地︓〒615-0804 京都市右京区西京極町ノ坪町 2番地 
TEL︓075-326-0718 
店舗︓全５店舗（西京極店、帷子ノ辻店、上桂店、桂店、西大路御池店） 
URL︓https://gohanbiyori.com/ 
Instagram︓https://www.instagram.com/gohanbiyori_horaku/ 
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